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प्रस्तावना
सबसे उच्‍च शिक्षा वह है, जो हमें केवल जानकारी ही नहीं देती, अपितु हमारे जीवन के अस्तित्व को मधुर बना देती है।

रवीन्द्रनाथ टैगोर

(1861-1941)

लेखक, कलाकार, दार्शनिक तथा नोबेल विजेता

छात्रों

मैं एक रोचक और संभवतः जीवन को परिवर्तित करने वाले अनुभव में आपका स्वागत करता हूँ।

इस पुस्तक के आवरण चित्र पर ‌दिए गए ध्रुवीय भालू को देखिए। यह एक पिघलते हुए बर्फ़ का दृश्य देख रहा है। पिछले कुछ सालों से आर्कटिक 
क्षेत्र में बर्फ़ देर से जमती है और समय से पहले ही पिघल जाती है। यह बदलाव ग्लोबल वॉर्मिंग और उसके कारण हो रहे जलवायु परिवर्तन का 
नतीजा है।

हमसे इतनी दूर आर्कटिक क्षेत्र, ध्रुवीय भालू, या जलवायु परिवर्ततन की चिंता हम क्यों करें? इस प्रश्न का उत्‍तर आपको इस पुस्तक में मिलेगा।

यह पुस्तक एक पाठ्‍यपुस्तक से कहीं अधिक है। यह आपके जीवन के बारे में तथा आपके और आने वाली पीढ़ी के भविष्य में क्या है, इस विषय 
में है। यह पृथ्वी के वर्तमान और भविष्य के विषय में है। इसकी पठन सामग्री और कहानियों का उद्‍देश्य आपको अचंभित करना, आप में निराशा 
और आशा, उपाय और क्रियात्मकता को जगाना है। निश्चयतः पाठ्‍यक्रम पूरा करने के बाद आप पुनः इसकी ओर लौटेगें। संभंवतः यह जीवन और 
प्रकृति के प्रति आपके दृ‌िष्‍टकोण को सदा के लिए बदल दे। यह पुस्तक स्नातक की सभी शाखाओं के लिए है, उनके लिए भी जिनकी कक्षा दस के 
बाद गणित या विज्ञान की पृष्‍ठभूमि नहीं रही है। यह यू.पी.एस.ई. की सिविल सेवा परीक्षा के उम्मीदवारों के लिए अत्यंत उपयोगी है। इन परीक्षाओं 
में पिछले वर्षों में प्रारंभिक और मुख्य परीक्षा में पर्यावरण और पारिस्थितिकी से संबधंित बहुत से प्रश्न पूछे गए हैं।

इस पुस्तक की मुख्य विशेषताएँ क्या हैं?

इस पुस्तक में सभी की रुचि का कुछ न कुछ है। यहाँ तक कि यदि आप पाठ्‍यक्रम पूरा करते हैं, अवधारणाएँ याद करते हैं और प्रश्नों के उत्‍तर देते 
हैं, तो आप-

yy पर्यावरण संबंधी बड़ी समस्याओं जैसे- तीव्र वदृ्‍‍धि,पारिस्थितिकीय संकट, गायब होते जंगल, लुप्‍तप्राय प्रजातियाँ, कम होते प्राकृतिक 
संसाधन, बढ़ते प्रदूषण, बढ़ती जनसंख्या, हानिकारक विषाक्‍त पदार्थ, और कई अन्य विषयों के बारे में जानेंगे।

yy यह जानेंगे कि इन समस्याओं के समाधान के लिए क्या किया जा रहा है।

yy समस्याओं, समाधानों, सफलताओं, असफलताओं, अंर्तसंबंधों तथा प्रेरक व्य‌िक्‍‍तत्वों के विषय में बहुत-सी सच्ची कहानियाँ पढ़ेंगे।

yy यह जानेंगे कि व्य‌िक्‍तगत स्तर पर कार्य करके, समूहों में सम्मिलित होकर आप पर्यावरण के क्षेत्र में परियोजनाओं के माध्यम से कौन-से 
सकारात्मक बदलाव ला सकते हैं।

मुख्य पाठ्‍यक्रम प्रश्नोत्‍तर शैली (जिसे कभी-कभी सुकरात शैली भी कहा जाता है) में है। यह प्रारूप आपको क्रियाशील अध्येता बनाकर 
प्रभावशाली शिक्षण को बढ़ावा देता है। मैंने प्रश्नों को आपके मस्तिष्क में उठने की भाँति ही रखने का प्रयास किया है। प्रश्नों का प्रारूप भी स्वयं में 
एस.क्यू.थ्री.आर. शैली में है, जो पृथक व्याख्या करने वाली अध्ययन की प्रभावशाली शैली है। शब्द संकेत और वाक्यांश प्रत्येक पाठ के आरंभ में 
दिए गए हैं। प्रत्येक पाठ सारांश, अभ्यास, गहन प्रश्नों, अकेले तथा समूहों में की जा सकने वाली ‌गतिविधियों और अतिरिक्‍त साधनों की जानकारी 
देता है। अंत में आपको व्यापक पदों की शब्दावली भी मिलेगी।

आज वशै्विक पर्यावरण की स्थिति बहुत जटिल हो गई है तथा जलवायु परिवर्तन संसार भर में एक गंभीर विषय बन गया है। मुझे विश्वास है कि आने 
वाले वर्षों में मौसम में हुआ परिवर्तन भारत एवं संसार के लिए पर्यावरण संबंधी सबसे गंभीर मुद्‍दा बन जाएगा। इसीलिए मैंने पुस्तक में मौसम परिवर्तन 
को अहम विषय बनाया है। प्रत्येक पाठ एक छोटे वर्णन के साथ आरंभ हुआ है, जिसमें उस पाठ के प्रश्‍न का मौसम परिवर्तन से संबंध बताया गया है।

आपको इस पुस्तक में और क्या मिलेगा?

yy आपको अद्‍यतन रिपोर्टो और अध्ययनों से अवगत कराने के लिए बॉक्सों में नवीनतम संबंधित कहानियाँ और सामग्री है।
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yy सभी बॉक्सों को अवधारणाओं, ग्रह की स्थिति, पर्यावरणीय मदु्‍दों, प्रेरणाओं तथा आशाओं आदि के रूप में वर्गीकृत किया गया है।

yy पुस्तक के अंत में वैकल्पिक प्रश्नों के उत्‍तर दिए गए हैं।

yy यू.पी.एस.ई. सिविल सेवा परीक्षाओं के लिए आदर्श प्रश्न पत्र भी दिया गया है।

मुझे अपनी प्रतिक्रिया भेजें– गलतियों को चिह््‍नित करें, सुधार हेतु सुझाव दें, सहायक सामग्री के लिए पूछें या अपनी गतिविधियों से संबधंित कहानियों को साझा 
करें। मेरा ई-मेल पता है rrgopalan2005@gmail.com।

पावती

मैं उन समीक्षकों को धन्यवाद देना चाहूँगा, जिन्होंने अंग्रेजी के पिछले संस्करण पर प्रति‌क्रिया व्यक्‍त की। उन छात्रों को भी धन्यवाद जिन्होंने मुझे सकारात्मक 
टिप्‍पणियाँ और प्रश्न ई-मेल किए। मैं अपने कार्यक्रमों के उन प्रतिभागियों को भी धन्यवाद देना चाहूँगा (विशेष रूप से एरोविले वर्कशॉप के पूर्व छात्र), जिन्होंने 
मुझे आगे बढ़ते रहने के लिए प्रोत्साहित किया।

आर. राजगोपालन
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  एकांश 1 पर्या वरणीय अध्ययन से परिचय� 1

1.	 वै‌श्विक पर्यावरणीय संकट तथा सतत्् विकास� 1
घोरमारा की कहानीः जलवायु परिवर्तन और लुप्‍‍त होेते हुए द्‍वीप � 1
लुप्‍त होते द्‍वीपों की कहानी किस ओर संकेत करती है? � 2
क्या वास्तव में पर्यावरणीय और जलवायु संकट है?� 2

ग्लोबल वार्मिंग और जलवायु परिवर्तन� 3
जनसंख्या� 3
जल एवं स्वच्छता� 3
जैविक विविधता� 3
वन � 3
भूमि� 3
प्रदूषण� 4
महासागर और तटवर्ती क्षेत्र � 4
ऊर्जा  � 4
शहरीकरण� 4
पर्यावरणीय शासन� 4

क्या हमें पर्यावरण की अपेक्षा गरीबी, सशस्‍‍त्र युद्ध तथा आतंकवाद  
जैसी समस्याओं के बारे में अधिक चिता नहीं करनी चाहिए?� 5

क्या यह निश्चित है कि समय आने पर प्रकृति पर्यावरण संबंधी  
समस्याओं का हल तलाश लेगी?� 5

क्या पृथ्वी पर बहुत अधिक लोग हैं? � 6
क्या हम बहुत अधिक उपभोग कर रहे हैं?� 7

क्या कार्बन डाइआॅक्साइड का उत्सर्जन बहुत 	
अधिक हो रहा है?� 8
क्या हम प्राणियों की प्रजातियों को तेज़ी से खो रहे हैं?� 8

विगत दो या तीन सदियों में इनकी मात्रा में वृद्‍‍धि क्यों होनी चाहिए?� 8
मनुष्य और पर्यावरण के संबंधों में परिवर्तन कैसे हुआ?� 8
पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न क्या है?� 8

��हमारी पर्यावरण संबंधी समस्या पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न के विचार से 
कैसे संबंद्‍‍ध है?� 9

संपूर्ण रूप से मानवता का पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न क्या होता है?� 9
वहनीय क्षमता क्या है तथा पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न से इसका  
क्या संबंध होता है?� 9
पर्यावरण संबंधी संकट के लिए विश्व ने क्या किया?� 9
सतत्् विकास से क्या अभिप्राय है?� 10
स्टॉकहोम बैठक के बाद क्या हुआ?� 10
क्या हम पर्यावरण संबंधी अध्ययनों और संबधंित 	
शब्दावली को परिभाषित कर सकते हैं?� 10
हम यह क्यों कहते हैं कि पर्यावरण संबंधी अध्ययन एक  
अंतर्विषयी विषय है?� 11
आपको पर्यावरण अध्ययन को एक विषय के रूप में क्यों  
पढ़ना चाहिए?� 11
क्या भविष्य के लिए कोई आशा है?� 12

  एकांश 2 पा रिस्थितिक तं�ा� 14

2.	पा रिस्थितिक तं�ा: मौलिक अवधारणाएँ� 14
हिमालय की कहानीः जलवायु परिवर्तन तथा ग्ले‌िशयरों का पिघलना� 14
हिमालय की कहानी से हमें क्या सीख मिलती है?� 15
पर्यावरण संबंधी समस्याओं के माध्यम से हम अपनी यात्रा कहाँ से  
शुरू करते हैं?� 15
पारिस्थितिक ततं्र क्या है?� 15

क्या पारिस्थितिक तंत्र की कोई अन्य औपचारिक परिभाषा है?� 16
बायोम क्या होता है?� 16
जैवमंडल क्या होता है?� 16
किसी पारिस्थितिक तंत्र की संरचना क्या होती है?� 17

किसी पारिस्थितिक तंत्र की सीमा क्या है?� 17
खाद्‍य श्रृंखलाएँ और खाद्‍य संजाल क्या हैं?� 18

आहार श्रृंखला और आहार संजाल का क्या महत्व है?� 18
यदि प्रत्येक जीव अपनी जीवन-रक्षा के लिए दूसरे जीव को  
खाता है तो खाद्‍य श्रृंखला किस प्रकार आरंभ होगी?� 19
क्या प्रकाश संश्लेषण महासागर में भी होता है?� 19

पोषण स्तर क्या होते हैं?� 19
अपघटकों की क्या भूमिका होती है?� 20
किसी जीव में भोजन से किस प्रकार ऊर्जा बनती है?� 20

पारिस्थितिकीय पिरामिड क्या है?� 20
किस प्रकार किसी पारिस्थितिक तंत्र की स्थापना होती है?� 21

पारिस्थितिकीय उत्‍तरवर्तन के बारे में रोचक तथ्य क्या है?� 21

कई पहाड़ी क्षेत्र बिना किसी पारिस्थितिकीय उत्‍तरवर्तन  
की घटना के निर्जन क्यों रह जाते हैं?� 21	
क्या होता है जब कोई वन क्षेत्र आग द्वारा अथवा मनुष्य के द्वारा  
साफ़ हो जाता है और फिर उसके साथ कोई छेड़छाड़ नहीं  
की जाती है?� 22
होमियोस्टेसिस क्या है?� 22

पर्यावास क्या है?� 22
किसी एक पारिस्थितिकीय में कई प्रकार की प्रजातियाँ  
किस प्रकार बिना किसी भयपूर्ण प्रतिस्पर्धा के एक  
साथ रहती हैं?� 22

पारिस्थितिकीय प्रणालियों के चक्र क्या हैं?� 22
पानी पृथ्वी पर किस प्रकार प्रवाहित होता है?� 22
कार्बन चक्र क्या है?� 23
सल्फ़र चक्र क्या है?� 24

किसी पारिस्थितिक तंत्र को किस प्रकार पहचाना जा सकता है?� 25
किसी पारिस्थितिक तंत्र में जीवन को अंतिम रूप से  
कौन संपोषित करता है?� 25
पारिस्थितिक तंत्र वास्तव में प्रकतृि की विलक्षणताएँ हैं  
लेकिन वे हमारे लिए क्या करते हैं?� 25
पृथ्वी के पारिस्थितिक तंत्र की क्या स्थिति है?� 25

3.	 वन, तृणभमूि और मरुस्थल पारिस्थितिक तंत्र� 28
पश्चिमी घाट की कहानी: पारिस्थितिकीय विरासत खतरे में� 28
पश्चिमी घाट की कहानी हमें क्या बताती है? � 29

विस्तृत विषय सूची
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मनुष्यों ने पृथ्वी पर ज़मीन की किस हद तक खोज की है और उसे  
अस्त-व्यस्त किया है? � 29

विभिन्‍न प्रकार के बायोम्स क्या हैं? � 29
विभिन्‍न क्षेत्रों में अलग-अलग बायोम्स क्यों होते हैं?� 29

उष्णकटिबंधीय वर्षा वन क्या होते हैं? � 30
उष्णकटिबंधीय वन इतने महत्वपूर्ण क्यों माने जाते हैं?� 30

शीतोष्ण वन क्या हैं?� 30
शंकुधारी (कोनीफेरस) वन क्या हैं? � 31
आर्कटिक में किस प्रकार के वन पाए जाते हैं? � 31
तृणभमूि (ग्रासलैंड) क्या हैं? � 32
हम किसी मरुस्थल को किस प्रकार परिभाषित करते हैं? � 32

पौधे और पशु किस प्रकार स्वयं को मरुस्थल के  
अनुकूल बनाते हैं? � 32
क्या मरुस्थलों पर कोई मानवीय प्रभाव पड़ता है? � 33

हम थार मरुस्थल का किस प्रकार वर्णन कर सकते हैं? � 33
क्या पर्वत बायोम्स से अलग हैं? � 33

इस समय पर्वत के पारिस्थितिक तंत्र में क्या घटित हो रहा है?� 34
एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानी� 34

4.	 जल पारिस्थितिक तंत्र� 36
मन्‍नार की खाड़ी की कहानी: खतरे में है अद्वितीय  
जलीय पारिस्थितिक तंत्र� 36	

मन्‍नार की खाड़ी की अवस्था से हम क्या समझते हैं?  � 37	
जलीय पारिस्थितिक तंत्र पृथ्वी से कैसे भिन्‍न होते हैं? � 37

हमें जलीय जीव क्षेत्र में किस प्रकार के जीव मिलते हैं? � 37
सागर कितना विशाल होता है और कितना महत्वपूर्ण होता है? � 38
हम सागर को अर्थपूर्ण क्षेत्रों में कैसे विभाजित कर सकते हैं? � 38
अंटार्कटिका और दक्षिणी महासागर के बारे में क्या खास है? � 39
वैश्विक महासागर की स्थिति क्या है? � 39
सामुद्रिक गतिविधियों को कौन नियंत्रित करता है? � 40
क्या अंतर्देशीय सागर भी विशष है? � 40
तटीय क्षेत्र क्या होता है? � 41
क्या होती हैं प्रवाल भित्‍तियाँ? � 41

प्रवाल भित्‍तियाँ महत्वपूर्ण क्यों होती हैं? � 42
मैनग्रोव का क्या महत्व है? � 42
खाड़ियाँ और तटीय नम भमूियाँ क्यों महत्वपूर्ण हैं? � 42
हम ताज़े जल के जीवन क्षेत्र को कैसे परिभाषित करेंगे? � 43
नदियों और स्रोतों के सामान्य अभिलक्षण क्या होते हैं? � 43
भारतीय नदियों की क्या स्थिति है? � 43
हम बड़ी झीलों का अध्ययन कैसे कर सकते हैं? � 44

भारतीय झीलों का क्या हाल है? � 44
ताज़े जल की नम भमूियाँ क्या होती हैं और वे महत्वपूर्ण क्यों हैं? � 45

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ � 45

  एकांश 3  नवीकरणीय और अनवीकरणीय प्राकृतिक संसाधन� 48

5.	 जल संसाधन� 48
चेरापूँजी की कहानीः पृथ्वी का सबसे अधिक नमी वाला क्षेत्र,  
फिर भी पीने को पानी नहीं� 48
चेरापूँजी की कहानी हमें क्या बताती है?� 49

नवीकरणीय और अनवीकरणीय प्राकृतिक संसाधनों के  
बीच क्या अंतर है?� 49
जल एक विलक्षण संसाधन क्यों है?� 49
हमें कितने पानी की आवश्यकता होती है? � 49
विश्व में उपलब्ध जल का उपयोग कैसे किया जाता है?� 51
विश्व में कितना पानी है?� 51
हमें प्रत्येक वर्ष ताज़ा जल कैसे मिलता है?� 51
क्या ताज़े जल की वार्षिक आपूर्ति हमारी ज़रूरतों के लिए  
काफ़ी होती है?� 51

हम पानी की कमी को कैसे मापते हैं?� 52
जल की कमी क्यों हो रही है?� 52

बढ़ती माँग� 52
भौमजल और सतही जल का अतिदोहन� 52
जल स्रोतों में बढ़ता प्रदूषण� 52

जल की उपलब्धता के साथ अन्य मुद्दे क्या हैं?� 53
अनेक शहर पानी की कमी का सामना क्यों करते हैं?� 53
क्या यहाँ सिंचाई के लिए पर्याप्‍त जल होगा?� 53
पानी पर इतने संग्राम क्यों हैं?� 54
भारत में पानी की स्थिति क्या है?� 54

भारत में शहरी जल आपूर्ति का क्या हाल है?� 55
भारतीय उद्‍‍योगों में कितने पानी की खपत होती है?� 55

क्या कहते हैं अाशावादी?� 55
क्या जल संकट का कोई हल है?� 56

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानिया�ँ 57

6.	 ऊर्जा संसाधन� 60
सिर पर बोझा उठाने वाली महिलाओं की कहानी: घरों वाली बंजारिनें?� 60
बासुमती और अन्य की कहानी का क्या अर्थ है?� 61
क्या ऊर्जा का वशै्विक संकट है?� 61
एक विषय के रूप में ऊर्जा के अध्ययन में कठिनाई क्यों है?� 61
विश्व में ऊर्जा के स्रोत क्या हैं?� 61
हमारी ऊर्जा की प्रमुख आवश्यकताएँ क्या हैं?� 62

औद्‍योगिक क्षेत्र� 62
परिवहन क्षेत्र� 62
रिहायशी एवं व्यापारिक क्षेत्र� 62

वैश्विक ऊर्जा खपत का पैटर्न क्या है?� 63
हम अकसर अमेरिका में ऊर्जा की खपत के बारे में क्यों सुनते हैं?� 63

हमारे द्‍वारा उत्पादित बिजली की क्या विशषता है?� 63
जीवाश्म ईंधन वास्तव में क्या होते हैं और वे अनवीकरणीय क्यों हैं?� 63

सारा तेल जाता कहाँ है?� 63
पारंपरिक एवं अपारंपरिक तेल में क्या अंतर है?� 64
क्या होता है पीक ऑयल?  � 64
क्या उत्पादन पीक हब्बर्ट के पूर्वानुमान के अनुसार था?� 64
जलवायु परिवर्तन के अतिरिक्‍त, तेल की पर्यावरण लागत क्या है?� 65
कौन से कारक तेल का मलू्य निर्धारित करते हैं?� 65
क्या हमारे पास कोयले की बड़ी मात्रा नहीं है?� 65
क्या प्राकृतिक गैस एक अच्छा विकल्प है?� 66
परमाणु ऊर्जा से क्या हानि और लाभ हैं?� 66

परमाणु ऊर्जा में क्या गलत हो गया?� 66
परमाणु ऊर्जा की स्थिति क्या है?� 66
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हम सुरक्षित नवीकरणीय स्रोतों को क्यों नहीं अपना सकते?� 67
हमें सूर्य से किस प्रकार की ऊर्जा मिलती है?� 67

हम अपनी सारी आवश्यकताओं के लिए सौर ऊर्जा का  
उपयोग क्यों नहीं करते?� 67
हम सौर ऊर्जा को सीधे ही बिजली में कैसे बदल सकते हैं?� 67
कुछ भारतीय शहरों में सोलर वाटर हीटर इतने लोकप्रिय  
कैसे हो गये?� 67
हम सूर्य की किरणों को सीधे उस वस्तु पर केंद्रित क्यों नहीं  
कर सकते जिसे हम गरम करना चाहते हैं?� 68

पवन ऊर्जा दोहन क्या होता है?� 68
समस्या कहाँ है?� 68

क्या जलविद्‍युत एक अच्छा विकल्प है?� 68
जलविद्‍युत के बारे में बुरी खबर क्या है?� 69

ईंधन के रूप में हाइड्रोजन कैसा है?� 69
यह अच्छी खबर है! हम किस बात की प्रतीक्षा कर रहे हैं?� 69
फ्यूल सैल क्या हैं जो अकसर खबरों में होते हैं?� 69
हाइड्रोजन का प्रयोग करने में क्या समस्याएँ हैं?� 69
हाइड्रोजन ईंधन कहाँ है?� 70

सभी सीमाओं और कठिनाइयों को देखते हुए, क्या हम ऊर्जा का उपयोग 
दक्षतापूर्वक करते हैं?� 70
भारत में ऊर्जा का परिदृश्य क्या है?� 70
क्या हम ऊर्जा का संरक्षण कर रहे हैं?� 71
इस सबका क्या अर्थ है?� 71

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ� 72

7.	 वन संसाधन � 76
अंडमान और निकोबार द्वीप समूह: अंतिम मौका या खोया अवसर?� 76
अंडमान और निकोबार की घटना से आप क्या समझते हैं? � 77
विश्व के वनों की क्या स्थिति है? � 77
भारत में वनों की क्या स्थिति है? � 78
भारत में वनों के प्रमुख प्रकार कौन से हैं? � 79
संसाधनों के दोहन की दृष्‍टि से वनों को किस प्रकार वर्गीकृत  
किया जाता है? � 79
हम वनों से किस प्रकार के आर्थिक लाभ प्राप्‍त करते हैं? � 79
वनों द्वारा प्रदत्त वास्तविक उत्पाद एवं सेवाएँ क्या हैं? � 80

औद्‍योगिक काष्‍ठ एवं ईंधनकाष्‍ठ  � 80
बिना काष्‍ठ वाले उत्पाद  � 80
पारिस्थितिक सेवाएँ  � 80
अन्य योगदान  � 80

विश्व के वनों पर मानवीय गतिविधियों और प्राकृतिक बलों का  
क्या प्रभाव है? � 80
कागज़ बनाने में कितना काष्‍ठ लगता है? � 81
वनों को और किस प्रकार नष्‍ट किया जा रहा है?� 81

वन-अपरोपण का क्या प्रभाव होता है? � 81
जंगल की आग की क्या भूमिका है? � 82
वनों और जलवायु परिवर्तन के बीच क्या संबंध है? � 82
वन संरक्षण के लिए अंतरराष्‍ट्रीय और राष्‍ट्रीय पहल क्या हैं? � 82
पोषणीय वन प्रबंधन क्या है? � 83
स्थानीय समुदाय किस प्रकार वन संरक्षण में शामिल हो सकते हैं? � 84

निस्सारक भंडार क्या होते हैं?  � 84
भारत में समुदाय किस प्रकार वन संरक्षण में शामिल हैं? � 84

संयुक्‍त वन प्रबंधन क्या है?  � 84
सामाजिक वानिकी क्या है? � 84

काष्‍ठ का किस प्रकार अधिक कशुल उपयोग किया जा सकता है? � 84
विश्व के वनों को सुरक्षित रखने के लिए हमें क्या करना चाहिए? � 84

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ  � 85

8.	 भमूि संसाधन� 88
पंजाब की कहानी: समदृ्‍‍धि से गरीबी?� 88
पंजाब का संकट हमें क्या बताता है? � 89
प्राकतृिक संसाधन के रूप में भमूि का क्या महत्व है? � 89

विश्व के भूमि स्तर की अवस्था कैसी है? � 89
मृदा का क्या महत्व है? � 89
भारत में मृदा की क्या स्थिति है? � 90

मरूस्थलीकरण का पैमाना क्या है और इस संबंध में क्या किया गया है? � 90
जल भराव एवं मृदा लवणता कितनी गंभीर है? � 91
मरूस्थलीकरण को रोकने और अपक्षीणित भूमि के पुनरुद्धार के  
लिए क्या उपाय किए गए हैं? � 91
व्यर्थ भूमि सुधार क्या है? � 91
भूमि पर शहरीकरण और औद्‍योगीकरण का क्या प्रभाव है? � 92

संसाधन के रूप में भूमि का भविष्य क्या है? � 92
विश्व के लिए आहार कहाँ से आता है? � 92
वैश्विक खाद्‍य उपलब्धता क्या है? � 92
भारत में खाद्‍य उत्पादन और भूख की स्थिति क्या है? � 92
हरित क्रांति से क्या तात्पर्य है और इसका क्या प्रभाव है? � 93
कृषि के लिए आगे की राह क्या है? � 93
आनुवांशिक रूप से रूपांतरित फसलें क्या होती हैं? � 94
खाद्‍य स्रोत के रूप में मछली कैसे महत्वपूर्ण है और मछली आती  
कहाँ से है? � 95
क्या मत्स्यकी भी संकट में है? � 95
भारतीय मत्स्यकी की क्या स्थिति है? � 96
वैश्विकी मत्स्यकी के लिए आगे की राह क्या है? � 96
खनिज और खनन क्या है? � 96
खनन के पर्यावरणीय और सामाजिक प्रभाव क्या होते हैं? � 97
भारत में खानों और खनिजों की क्या स्थिति है? � 97

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ � 98

  एकांश  4  जैव विविधता� 101

9.	 जैव विविधता से परिचय� 101
छोटे भारतीय किसानों की कहानी: बहुलता के बीज या आत्महत्या  
के बीज� 101
किसानों की समस्याओं का मूल कारण क्या है? � 102
जैव विविधता क्या होती है? � 102

जैव विविधता के प्रमुख प्रकार क्या हैं? � 102
जैव विविधता और पारिस्थितिक तंत्रों का साधारणतया क्या महत्व है? � 103

इन पारिस्थितिकीय सेवाओं का वित्‍तीय मूल्य क्या है जो हमें प्रकतृि मुफ़्त 
प्रदान करती है? � 103
क्या हम जीवन और प्रकतृि का कोई वित्‍तीय मोल लगा सकते हैं? �103

विश्व में कितनी प्रजातियाँ हैं? � 104
कितनी प्रजातियों की पहचान की गई है एवं उन्हें क्या  
नाम दिए गए हैं? � 104

समस्त जैव विविधता कहाँ है? � 104
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क्या होती है जलीय जैव विविधता? � 104
प्रजातियों के विलुप्‍तीकरण का क्या अर्थ है? � 104

सामूहिक विलुप्‍तीकरण क्या होता है? � 105
सामूहिक विलुप्‍तीकरण क्यों होता है? � 105

विश्व की प्रजातियों का अब क्या हो रहा है? � 105
वैश्विक जैव विविधता पर किए अध्ययन हमें क्या बताते हैं? � 106

प्रधान प्रजातियाँ क्या होती हैं? � 107
संकतेक या प्रहरी प्रजातियाँ क्या होती हैं? � 107

संकटग्रस्त प्रजातियाँ क्या हैं और उन्हें कैसे वर्गीकृत किया जा सकता है?�107
जैव विविधता हॉटस्पॉट क्या है? � 108
जैव विविधता ह्रास के क्या कारण हैं? � 108

प्राकृतिक वास क्षति, अपक्षय और विखंडन � 108
व्यापारिक शिकार, पोचिग और मानव-वन्यजीवों के बीच संघर्ष � 108
विदेशी प्रजातियों का प्रवेश या जैविक घुसपैठ � 109

भारत में जैव विविधता का क्या स्तर है? � 110
भारत का जैव भौगोलिक वर्गीकरण क्या है? � 110
क्या भारत की जैव विविधता खतरे में है? � 111

भारत में पादप जैव विविधता की क्या स्थिति है? � 111
भारत और कहीं और जैव विविधता क्षय का क्या प्रभाव होगा? � 111

हमें क्यों चिंता करनी चाहिए? � 111

10.	 जैव विविधता संरक्षण� 114
ऑलिव रिडले कछुए की कहानी� 114
वैश्विक जैव विविधता की क्या स्थिति है?� 115
जैव विविधता संरक्षण का क्या अर्थ है?� 115
स्व-स्थाने संरक्षण कैसे होता है?� 115

फार्म पर संरक्षण क्या होता है?� 116
बर्हि-स्थाने संरक्षण प्रक्रिया कैसे होती है?� 116

बीज बैंक कैसे काम करते हैं?� 116

जैव विविधता संरक्षण में प्राणि उद्‍यानों की क्या भूमिका है?� 116
वनस्पति उद्‍यान क्या होता है?� 117
हम जैव विविधता के संरक्षण के लिए स्वदेशी ज्ञान का प्रयोग  
कैसे कर सकते हैं?� 117

वन्य जीवन को सुरक्षित करने के लिए क्या किया गया है?� 118
समुद्री जैव विविधता की सुरक्षा कठिन क्यों होती है?� 118
जैव विविधता संरक्षण के अंतरराष्‍ट्रीय प्रयास क्या हैं?� 118
कन्वेंशन ऑन इंटरनशेनल ट्रेड इन एन्डेंजर्ड स्पीशिज ऑफ़ वाइल्ड  
फॉना एंड फ्‍लोरा (CITES)� 118

समुद्री कानून पर यूएन कन्वेंशन (UNCLOS)  � 119
इंटरनेशनल कन्वेंशन फॉर द कंट्रोल एंड मैनेजमेंट ऑफ़ शिप्स  
बालास्ट वाटर एंड सेडीमेंट्स� 119
प्रोटेक्षन ऑफ़ द वर्ल्ड कल्चरल एंड नैचरल हेरीटेज से  
संबधंित कन्वेशन� 119
यूनेस्को का मैन एंड बायोस्फीयर प्रोग्राम (MAB)� 119

समुद्री जैव विविधता की सुरक्षा के लिए क्या किया गया है?� 120
जैविक विविधता पर कन्वेंशन क्या है?� 120
भारत की जैव विविधता को संरक्षित करने के लिए हमने क्या  
कार्यवाही की है?� 121

बर्हि-स्थाने संरक्षण के लिए भारत में क्या किया गया है?� 122
जैव विविधता संरक्षण के लिए स्वदेशी ज्ञान का किस प्रकार  
प्रयोग किया जा रहा है?� 122

जैविक विविधता पर कन्वेंशन के अंतर्गत भारत ने क्या किया?� 122
वन्य फ्‍लोरा एवं फॉना की सुरक्षा में मूल मुद्दे क्या हैं?� 123
क्या हमें सभी संकटग्रस्त प्रजातियों को बचाने का प्रयास करना चाहिए? �123

हम किस प्रकार उस प्रजाति का चुनाव करेंगे, जिसे सुरक्षित  
करने का प्रयास हमें करना है? � 123
समापन पर कछुः सकारात्मक कहानिया�ँ 123

  एकांश 5 पर्या वरणीय प्रदूषण� 126

11.	 ठोस व्यर्थ प्रबंधन� 126
अलंग की कहानी: विषाक्‍‍त पानी के जहाज़, हानिकारक व्यर्थ � 126
अलंग की कहानी हमें क्या सबक सिखाती है? � 127
व्यर्थ क्या है और इसके प्रबंधन की क्यों ज़रूरत होती है? � 127
विश्व में नगरीय व्यर्थ उत्पादन की क्या स्थिति है? � 130
नगरीय ठोस व्यर्थ की समस्या हमें कैसे हल करनी चाहिए? � 130
नगरीय व्यर्थ को कैसे प्रबंधित किया जाता है? � 131
सैनिटरी लैंडफिल क्या होता है? � 131
तरल व्यर्थ का प्रबंधन कैसे किया जाता है? � 132
हानिकारक और विषाक्‍‍त कचरे का निर्यात क्यों किया जाता है? � 132
भारतीय शहरों और कस्बों में नगरीय व्यर्थ का निपटारा कैसे होता है? � 133
भारत के बड़े प्रदूषणकारी उद्‍योग कौन से हैं? � 134
क्या दूसरे देशों से घातक व्यर्थ भारत में डंप किया जाते है? � 135
जहाज़-अवखंडन का पर्यावरण पर क्या प्रभाव पड़ता है? � 135
कॉमन एफ्‍लुएंट ट्रीटमेंट प्‍‍लांट क्या है? � 136
ठोस व्यर्थ को पुनर्चक्रित कैसे किया जा सकता है? � 136
कचरा समस्या से निपटने का उपाय क्या है? � 137

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ � 137

12.	 जल, मृदा और समुद्रीय प्रदूषण� 140
फ्‍लोराइड से प्रदूषण की कहानी: न जी सकते हैं, न मर सकते हैं!� 140

हम फ्‍लोरोसिस की कहानी से क्या समझते हैं?� 141
जल प्रदूषण क्या है और विश्व में जल प्रदूषण का स्तर क्या है?� 141
ताज़े जल के प्रदूषक कौन से हैं और उनके क्या प्रभाव हैं?� 141
कहाँ से आते हैं जल प्रदूषक?� 142
झीलों का यूटर्ोफिकशेन क्या है?� 142
भूजल कैसे प्रदषूित होता है?� 142
जल का तापीय प्रदूषण क्या है?� 143

तापीय प्रदूषण का प्रभाव क्या होता है?� 143
जैवविस्तार क्या होता है?� 144
हम भारत में जल प्रदूषण के बारे में क्या जानते हैं?� 144

भारत में नदियों की क्या स्थिति है?� 144
भारत में ताज़े जल में कीटनाशकों का संदूषण कितना घातक है?� 144
हम पानी की गुणवत्‍ता कैसे माप सकते हैं?� 145
प्रदूषित जल और सीवेज को कैसे उपचारित किया जाता है?� 145
ताज़े जल के औद्‍योगिक प्रदूषण का क्या किया जा सकता है?� 146
जल को शुद्घ करने की विधियाँ क्या हैं?� 146

रिवर्स ऑस्मोसिस (RO) विधि� 146
यूवी (UV) विधि� 146
आसवन विधि � 147
फिल्टर करने की संयंत्र विधि� 147

विश्व में स्वच्छता की क्या स्थिति है?� 147
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लोगों को स्वच्छता सुविधाएँ प्रदान करने के लिए सरकार  
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विस्थापित गुटों के पुनर्वास तथा पुनर्स्थापन से जड़ुे क्या मुद्दे हैं? � 237
क्या सतत् या दीर्घकालीन विकास अब भी एक सार्थक संकल्पना है? � 238
क्या हरित अर्थव्यवस्था को किसी भी तरीके से प्रचारित किया  
जा रहा है? � 239
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UNEP ग्रीन इकाॅनमी इनिशिएटिव (GEI) � 239
UNESCAP ग्रीन ग्रोथ इनिशिएटिव � 239
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इंटरफेस � 241
ISO 14000 � 242

हरित अर्थव्यवस्था और हरित रोज़गार की दिशा में भारत क्या  
कर सकता है? � 242

एक आशाजनक टिप्पणी पर समापनः सकारात्मक कहानियाँ � 243

  एकांश 8 निष्‍कर्ष�  246

20.	 संभव है दूसरी दुनिया� 246
आप हताशा से आशा की ओर कैसे जा सकते हैं? � 246
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वास्तविक शत्रु कौन है? � 246
एक अकेले की ताकत क्या है? � 247

आप क्या कदम उठा सकते हैं? � 247
आप भारत के बारे में कहाँ से सूचना प्राप्‍त कर सकते हैं? � 248

समूह की ताकत क्या होती है? � 248
किसी आंदोलन की क्या शक्‍ति होती है? � 249
वह क्या है जो आपको ग्रह की रक्षा करने से रोक रहा है? � 249	
शब्द भंडार� 250
प्रश्न बैंक� 257	
वस्तुपरक प्रश्नों के उत्‍तर� 260
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कोलकषातषा के दशक्ण में 150 शक.मी. दूर सुंदरवन डे्टषा में स्थत एक छोटषा सषा 
दवीि, घोरमषारषा िीघ्र ही समुद्र में समषा जषाएगषा। वष्श 1972 से 2010 के दौरषान 
घोरमषारषा की कम से कम आधी भूशम समुद्र में लुप्त हो ‍चुकी है। इस क्ेत् के दो 
अन्य दवीि िहले ही अदृृशय हो ‍चुके हैं और इनके बषाद अन्य दवीिरों कषा भी 
यही हषाल होने वषालषा है।

सुंदरवन दवीिरों में हर वष्श कम से कम दो ‍चरिवषाती तूर्षान प्रहषार करते हैं। 
ये तूर्षान भले ही कभी-कभी आते हरों, मगर इनकी तीव्रतषा बढती ही जषा रही 

है। इससे तटवतगी क्ेत्रों में बषाढ कषा आनषा, दवीिरों में भू-क्रण और लवणीय जल 
बढ जषातषा है। 

जषादविुर शवविशवदयषालय के एक समुद्रशवज्षानी डषाॅ. सुगषात हषाजरषा इस क्ेत् 
की स्थशतयरों कषा अधययन बहुत वषषों से कर रहे हैं। वे भू-क्रण और दवीिरों के 
जल-शनमग्न हो जषाने के शनमनशलसखत कषारण बतषाते हैंः

y जलवषायु िररवत्शन के कषारण समुद्र कषा ्तर बढ रहषा हैै।

y शकसषान भी अिने खेतरों की शसं‍चषाई के शलए तषाजषा िषानी शनकषालने हेतु कुआूँ 
खोदषा करते थे िरंतु समय के सषाथ भूशमगत जलस्ोत कम होते गए और 
धव्त होते गए।

y खेती करने के शलए तटवतगी मैंग्ोव को कषाट रदयषा गयषा। मैंग्ोव मैंग्ोव को कषाट रदयषा गयषा। मैंग्ोव मैंग्ोव वमट्टी को वमट्टी को वमट्टी
मजबूत बनषाते हैं, शकंतु अब यह शमटटी बह रही है।

वषषा्श भी अब मषानसून के समय के बषाद होती है, शजससे खषादय उतिषादन प्रभषाशवत 
हो रहषा है। वषषा्श के रिम में यह िररवत्शन भी संभवतः जलवषायु िररवत्शन के कषारण 
ही हुआ है।

जलवषायु में िररवत्शन, समुद्र के िषानी कषा आगे बढनषा तथषा प्रषाकृशतक वषासरों 
के क्ेत् के शनरंतर कम होने से बंगषाल ‍चीतषा और ‍चीतल शहरन जैसी ्थषानीय 
प्रजषाशतयरों िर भी प्रभषाव िड रहषा है। लवणीयतषा बढने और औदयोशगक क‍चरे के 
प्रदूषण के कषारण कुछ मैंग्ोव प्रजताव््यों के शवलुप् त हो जषाने कषा खतरषा मंडरषा रहषा प्रजताव््यों के शवलुप् त हो जषाने कषा खतरषा मंडरषा रहषा प्रजताव््यों
है। वष्श 1989 से 2009 के बी‍च 5 प्रशतित वन क्ेत् की हषाशन हुई है।

घोरमषारषा की कहषानीः जलवषायु िररवत्शन और लुप् त होेते हुए दवीि 

उठषाए गए मुखय प्रश्न
y वैसविक ियषा्शवरणीय घटनषाओं कषा िैमषानषा कयषा है तथषा इसके कषारण कयषा हैं?
y सतत् शवकषास कयषा होतषा है?
y ियषा्शवरणीय अधययन कषा दषायरषा कयषा होतषा है तथषा आिको इस शवषय को कयरों िढनषा ‍चषाशहए?

मुखय िबद और वषाकयषांि
वहनीय क्मतषा, जलवषायु िररवत्शन, प्रलय कषा रदन, िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्न, ियषा्शवरण, ियषा्शवरणीय अधययन, घषातीय वृद शध, गलोबल वषाशमिंग, प्रगशत कषा शव‍चषार, 
समुद्री ्तर में वृद शध, धषारणीय सतत्् शवकषास   

वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता 
स्््् ववकतास

1

सुंदरवन रवश्व का सबसषे बड़ा ्मैंग्लोव वन है 
सौजन्यः इंशडयषाशिक‍चर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.

एकतांश 1 प्यतायावरणी्य अध्य्यन से पररच्य

अधयषाय कषा प्रषारंशभक श‍चत् सौजन्यः इंशडयषाशिक‍चर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.
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2 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

जलवषायु िररवत्शन और िरमषाणु हशथयषाररों से होने वषाले महषाशवधवंस से दुशनयषा बस 
3 शमनट दूर है। प्रल्य के रदन की घिी रषाशत् 11.57 बजे शनधषा्शररत की गयी है। 

प्रलय वषाले रदन की घडी ‘द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस’ द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस’ द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस
िशत्कषा के बोड्श दवषारषा 1947 में बनषाई गयी थी। इस बुलेरटन को 1945 में 
िरमषाणु बम बनषाने वषाले वैज्षाशनकरों ने िुरू शकयषा थषा। शहरोशिमषा बम से हुए 
महषाशवनषाि से आहत ये वैज्षाशनक िरमषाणु प्रौदयोशगकी के खतररों के बषारे में 
जषागरूकतषा लषानषा ‍चषाहते थे। 

यह घडी एक प्रतीकषातमक संकेतक है जो जनतषा को यह ‍चेतषावनी देती 
है शक दुशनयषा सभयतषा को शमटषा देने वषाले महषाशवनषाि के शकतनी शनकट है। इस 
िशत्कषा कषा बोड्श हर वष्श मषानव के अस्ततव के शलए इन खतररों कषा शवश्ेषण 
करतषा है, और इसी आधषार िर शनण्शय होतषा है शक इस प्रलय वषाले रदन की घडी 
की सुइयषाूँ कहषाूँ तक शनधषा्शररत की जषाएूँ। यह घडी मधयरषाशत् के शजतनषा करीब 
होगी, हम भी दुशनयषा में आने वषाले महषाप्रलय के उतने ही करीब हरोंगे। 

वष्श 1947 में घडी को रषाशत् के 11ः53 बजे िर शनधषा्शररत शकयषा गयषा थषा। 
तब से घडी की सुइयषाूँ कभी आगे तथषा कभी िीछे की जषाती रही हैं और यह 
िरमषाणु ‍चुनौती की िररस्थशतयरों िर शनभ्शर करतषा है। जब अमेररकषा और भूतिूव्श 

USSR ने हषाइड्ोजन बम के अिने िहले िरीक्ण शकए तो घडी की सुइयषाूँ रषाशत् 
11ः58 तक िहुूँ‍च गयी थीं। 1991 में जब शववि की महषािशकतयरों ने रणनीशतक 
ि् त् न्यूनीकरण संशध (्ट्टीशजक आकज्श रीडकिन ट्) िर ह्तषाक्र शकए तो घडी 
की सुईं  रषाशत् 11ः43 िर रोक दी गयी। 

अब यह घडी वैसविक रूि से मषान्यतषा प्रषाप् त संकेतक बन गई है जो जलवषायु 
िररवत्शन, िरमषाणु ि् त्रों और अन्य क्ेत्रों में आने वषाली नई-नई प्रौदयोशगकीयरों से 
होने वषाले शवधवंस को दिषा्शने वषाली शववि की संकेतक हो गयी है। 

जनवरी, 2015 में बोड्श ने प्रलय की घडी की सुईं को रषाशत् 11ः57 बजे 
शनधषा्शररत कर रदयषा और कहषाः 

्मानवरा के सरर्् अश्सरतव कलो अरनयंरत्रर ज्वायु पररवर्तन, वैश्श्वक 
पर्माणु शस त्रों, आधुरनकीकरण और अररकाय पर्माणु शस्गृहों के रूप 
्में असाधारण एवं अरववारदर खररा है रथिा रवश्व के नषेरागणों कलो इस ्महा 
अरभपरतर सषे नागररकों कलो बचानषे के र्ए रजस गरर सषे और रजस पै्मानषे पर 
काय्त करना थिा, वषे इस्में असि् रहषे। राजनीररक नषेरृृतव की ऐसी रवि्राओं 
नषे धररी पर प्रतयषेक वयरकर के जीवन कलो खररषे ्में डा् रदया है।

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः प्रलय का ददन- मध्यरावत् में तीन वमनिप्रलय का ददन- मध्यरावत् में तीन वमनिबटॉकस 1.1बटॉकस 1.1

सुंदरवन के 9000 शक.मी. के क्ेत् में लगभग 100 दवीि हैं। आगषामी 
दिकरों में बहुत से दवीि बढते हुए समुद्र में डूब सकते हैं। समुद्र के बढते हुए 
जल ्तर, तूर्षान के वेग और तटवतगी बषाढ के आने से वत्शमषान समय में लगभग 
13.5 लषाख लोगरों िर बहुत बडषा खतरषा मंडरषा रहषा है। 24 लषाख अन्य लोगरों को 
भी सषामषान्य जोसखम कषा सषामनषा करनषा िड सकतषा है। 

दूसरे दवीिरों िे लगभग 10,000 लोग िरणषाथगी जषा ‍चुके हैं तथषा कुछ 
लोग कोलकषातषा ‍चले गए हैं। अगले 15 वषषों में यहषाूँ से 70,000 लोग िलषायन 
कर सकते हैं।

घोरषामषारषा कषा आकषार छोटषा होतषा जषा रहषा है और इसके शनवषासी अंतददेिीय 
क्ेत्रों में और आगे बढने यषा सषागर जैसे बडे दवीि की ओर जषाने के शलए शववि 
हैं। िरंतु जब सषागर दवीि ही अदृृशय हो जषाएगषा तो वे लोग कयषा करेंगे?  

लुप्् हो्े दवीपों की कहतानी वकस ओर संके् कर्ी है? 
एकमषात् सुंदरवन के दवीि ही नहीं हैं जो इस करठन िररस्थशत से गुजर रहे हैं। िूरी दुशनयषा में कई देिरों में छोटे-छोटे दवीि हैं, जैसे टुबषालु, शकररबती 
तथषा सोलोमन दवीि जो समुद्र के बढते जल ्तर के प्रभषाव को झेल रहे हैं। भशवषय में मषालदीव तथषा बंगलषादेि भी गंभीर भू-क्रण की सम्यषा को 
झेलने वषाले हैं।

जलवता्यु पररव्यान के दो ठोस उदषाहरण हैं- समुद्र के जल-्तर में वृद शध होनषा और मौसम में एकदम िररवत्शन हो जषानषा (अधयषाय-14)। इस 
तथय से हमषारे जीवन कषा लगभग हर िहलू प्रभषाशवत होगषा। 

जलवषायु िररवत्शन इस ितषाबदी की जवलंत सम्यषा है। मषानवतषा के शलए यह सबसे बडी ‍चुनौती है, शजसे िहले कभी नहीं देखषा गयषा। हम शजस 
तरीके से इस ‍चुनौती कषा सषामनषा करने कषा प्रयषास करेंगे, उससे हमषारी वत्शमषान और आने वषाली िीरढयषाूँ भी प्रभषाशवत हरोंगी। इसशलए इस िु्तक के 
इस सं्करण में उ् लेखनीय शवषय जलवषायु िररवत्शन है। इस िर आिको यषानी िषाठक को शव‍चषार करनषा है और जलवषायु िररवत्शन की गंभीरतषा को 
समझनषा है, कयरोंशक यह ियषा्शवरण संबंधी जवलंत सम्यषा है और इससे शनिटने के शलए इससे जुडी मुशहम से जुडनषा होगषा शजससे शववि में एक सुरशक्त 
व स्थर वषातषावरण कषा सृृजन हो सके। 

वैज्षाशनकरों और अनेक शवश्ेषकरों के ्िषट कथनषानुसषार हमषारे िषास अशधक समय नहीं है। यरद हमने तेजी से कदम नहीं उठषाए तो हमषारे शलए 
िीघ्र ही प्रलय के रदन आने वषाले हैं (बॉकस 1.1)।

क्यता वतास्व में प्यतायावरणी्य और जलवता्यु संकट है?
यहषाूँ िर ग्ह की वत्शमषान स्थशत के कई संकेतक हैं शजन्हें शवशभन्न ररिोटषों से प्रषाप् त शकयषा गयषा है। (जो इस अधयषाय में नए िबद प्रयोग शकये गये हैं, 
उन्हें आगे के अधयषायरों में वयषाखयषाशयत शकयषा गयषा है और इस िु्तक के अंत में भी िु्तक िबदषावली में देखषा जषा सकतषा है।)
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3वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

ग्लोबल िावम�ग और िलिायु पदरितयान

 y गलोबल वतावमिंग के संकेत ्िषट हैं और इसके फल्वरूि जलवषायु में िररवत्शन हुआ है। बीसवीं सदी में िूरे शववि के औसत तषािमषान में वृद शध 
हुई और 21वीं सदी कषा िहलषा दिक ररकषाड्श में सबसे गम्श रहषा। िूरी दुशनयषा में मौसम में अतयशधक िररवत्शन और उसके कषारण सूखषा, बषाढ और 
तूर्षानरों कषा आनषा बहुत आम बषात हो गयी है। शवविभर में गलेसशयर शिघल रहे हैं।

 y भषारत में 2001-2010 के दिक के दौरषान 10 में से 8 वष्श सबसे गम्श रहे। 2013 में बहुत भयषानक ‍चरिवषात फैशलन ने ओशडिषा तट क्ेत् में 
बडषा उतिषात म‍चषायषा, शजससे 1.2 करोड लोग प्रभषाशवत हुए। देि के बहुत से क्ेत्रों में मौसम कषा ्वरूि कषार्ी अशधक बदलषा है।

िनसंख्या

 y वष्श 2015 में शववि की जनसंखयषा 7 अरब तक िहुूँ‍च गयी थी तथषा वष्श 2100 में यह 10 अरब तक िहुूँ‍च जषाएगी। इस जनसंखयषा को 6 से 
7 अरब तक िहुूँ‍चने के शलए बस 12 वष्श लगे। जनसंखयषा वृद शध कषा सबसे बडषा भषाग उन देिरों में होने की संभषावनषा है शजनकी वत्शमषान समय 
में कम आय है।

 y वष्श 2015 के आरंभ में भषारत की जनसंखयषा लगभग 1.3 अरब थी। वष्श 2050 तक इसके 1.65 अरब तक होने कषा अनुमषान है, तब हम 
शववि में सवषा्शशधक जनसंखयषा वषालषा देि बन जषाएूँगे।

िल एिं सिच्छता

 y दो अरब लोग ऐसे देिरों में रहते है, जहषाूँ िषानी की बहुत कमी है, वष्श 2025 तक दुशनयषा की दो शतहषाई जनसंखयषा को िषानी की कमी को झेलनषा 
िड सकतषा है। इस समय लगभग 80 देिरों में िषानी की गंभीर सम्यषा बनी हुई है। आधी दुशनयषा की जनसंखयषा को ्वच्छतषा की सुशवधषाएूँ 
उिलबध नहीं हैं।

 y वष्श 1911-2014 के दौरषान भषारत में 50 प्रशतित झीलें कम हो गई तथषा इसी प्रकषार अन्य उियोगरों में लषायषा जषाने वषालषा आद्र्श भूशम क्ेत् भी 
समषाप् त हो गयषा। 60,000 से अशधक गषाूँवरों में िीने के िषानी कषा एक भी स्ोत नहीं है। 11 करोड ग्षामीण घररों में िौ‍चषालय नहीं है। 

िैविक विवििता

 y शववि में प्रषाशणयरों की ज्षात प्रजषाशतयरों में 30 प्रशतित उभय‍चर, 25 प्रशतित ्तनधषारी, 12 प्रशतित िक्ी, 25 प्रशतित सरीसृि तथषा 21 प्रशतित 
मछली प्रजषाशतयषाूँ हैं। शजन िर लुप् त होने कषा खतरषा मंडरषा रहषा है। वत्शमषान समय में इनके लुप् त होने की दर 100 से 1000 गुनषा होने कषा अनुमषान 
लगषायषा गयषा है, शजसके अंतग्शत शकसी प्रषाणी की जषाशत प्रषाकृशतक रूि से लुप् त हो जषाती है।

 y भषारत में अ शभशलसखत 10 प्रशतित से अशधक जंगली िेड-िौधे और जीव जंतुओं के लुप् त होने कषा खतरषा है और इनमें से बहुत से लुप् त होने 
की कगषार िर हैं। 

िन 

 y वष्श 2000-2010 के दिक में शववि में प्रतयेक वष्श में लगभग 13  शमशलयन 
हेकटेयर वन समषाप् त हुए हैं। उष णकरटबंधीय वनरों कषा हर वष्श 70,000 
से 170,000 वग्श शकलोमीटर की दर से सफषायषा हो रहषा है। प्रशत शमनट 
(20-50 फुटबॉल मैदषान के बरषाबर) 

 y वष्श 2000 से भषारत में 94 शमशलयन हेकटेयर प्रषाकृशतक वन समषाप् त हुए हैं। 

िूवम

 y हर वष्श मरू्थलीकरण और मृदषा अिकष्शण के कषारण 6 शमशलयन हेकटेयर 
कृशष भूशम समषाप् त हुई है। इस हषाशन से शववि में लगभग 25 करोड लोग 
प्रभषाशवत हुए हैं।

 y भषारत की लगभग 40 प्रशतित भूशम अनुव्शर हुई है। हम प्रशतवष्श 5.3 अरब 
टन ऊिरी मृदषा को खोते जषा रहे हैं। वष्श 2007 से 2014 तक 57,000 
हेकटेयर भूशम को औदयोशगक और गैर-कृशष उियोग के शलए िररवशत्शत 
कर रदयषा गयषा।

अपनषे खषेर कलो जलोर रहा एक रकसान
सौजन्यः इंशडयषाशिक‍चर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.
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4 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

प्रद�रण

 y शववि में कम से कम एक अरब लोग प्रदूशषत वषायु में विषास ले रहे हैं तथषा हर वष्श वषायु प्रदूषण के कषारण 30 लषाख लोगरों की मृतयु हो जषाती है। 
अशधकषांि शवकषासिील देिरों में शववि ्वषा्थय संगठन (WHO) के रदिषाशनददेिरों के अनुसषार वषायु प्रदूषण कषा ्तर अभी भी कषार्ी अशधक है। 

 y WHO ने 2014 में कहषा थषा शक भषारत के िहर सबसे अशधक वषायु प्रदूषण के ्तर वषाले िहररों में िषाशमल हैंै। भषारत में दीघ्शकषालीन विषास की 
बीमषाररयरों से होने वषाली मृतयरों की दर शववि में सवषा्शशधक है, इसकषा मुखय कषारण वषायु प्रदूषण है। 

महासागर और तिित� क्षेत् 

 y अशधक मषात्षा में मछली िकडने और समुद्र के अमलीकरण के कषारण समुद्री जीव-जंतुओं को बहुत खतरषा हो रहषा है। समुद्र 
कषा बहुत बडषा क्ेत् जल जंतु शवहीन हो गयषा है। िूरे शववि में 50 प्रशतित तटवतगी मैंग्ोव और प्रवषाल, शजनसे वयषािक ्तर िर 
िषाररस्थशतकीय गशतशवशधयषाूँ ‍चलती थीं, नषट हो गए हैं।

 y अरब सषागर और बंगषाल की खषाडी में औदयोशगक अिशिषटरों, घरेलू क‍चरे, कृशष संबंधी अिवषाह, जहषाजरों के आने-जषाने और तटवतगी अन्वेषण 
के कषारण प्रदूषण बहुत अशधक बढ गयषा है। शिछले 40 वषषों में भषारत में भी 50 प्रशतित मैंग्ोव वन समषाप् त हो गए हैं।

ऊिाया  

 y शववि में 2 अरब से अशधक लोगरों की ऊजषा्श आिूशत्श उियुकत रूि से नहीं हो िषाती है। वष्श 2030 तक भी, अफ्ीकषा और एशियषा में अशधकषांि 
ग्षामीण क्ेत्रों के लगभग 3 अरब लोग खषानषा बनषाने और ऊषमन के शलए ईंधन की लकशडयरों िर ही शनभ्शर रहेंगे तथषा लगभग एक अरब लोगरों 
को शबजली उिलबध नहीं हो सकेगी। 

 y भषारत ़शविेष रूि से िररवहन क्ेत् के शलए अिनी तेल की जरूरतरों को िूरषा करने के शलए 80 प्रशतित से अशधक तेल कषा आयषात करतषा है।

िहरीकरण

 y शववि की आधी से अशधक जनसंखयषा अब िहररों में रहती है, जबशक 1972 में यह संखयषा एक शतहषाई से थोडी-सी अशधक थी। िहरी जनसंखयषा 
के लगभग एक ‍चौथषाई लोग गरीबी रेखषा से नी‍चे कषा जीवन वयतीत कर रहे हैं। 

 y भषारत के 10 लषाख से अशधक आबषादी वषाले िहररों में रहने वषाली जनसंखयषा कषा 23 प्रशतित गंदी बस्तयरों में रहतषा है। केवल 33 प्रशतित िहरी 
घररों में ही िषाइप्ड सीवेज शस्टम यषा जल शनकषासी की समुश‍चत वयव्थषा उिलबध है।

पयायािरणीय िासन

 y कई वषषों से अंतरषा्शषट्ीय ्तर िर होने वषाले शव‍चषार-शवमिषों में ग्ीन हताउस गैस उतसज्शन को सीशमत करने और जलवषायु िररवत्शन से शनिटने कषा 
कोई समझौतषा नहीं हो िषायषा है।

 y हषालषाूँशक भषारत में ियषा्शवरणीय संबंधी कषानून और शवशनयम बहुत से हैं शकंतु इन िर अमल करने की प्रशरियषा बहुत शिशथल है। इसके अलषावषा 
तीव्र आशथ्शक शवकषास में इन शनयमरों को बषाधषा के रूि में देखषा जषातषा है तथषा सरकषार के ऊिर इन्हें प्रभषावहीन करने कषा दबषाव बनषा रहतषा है। 

इसी प्रकषार के और अशधक उदषाहरण आिको शववि की ियषा्शवरण संबंधी शनयशमत और शविेष ररिोटषों में शमल सकते हैं (बॉकस 1.2 तथषा 1.3)।

y संयुकत रषाषट् ियषा्शवरण कषाय्शरिम (UNEP) सषामशयक आधषार िर ियषा्शवरण 
के बषारे में एक शव्तृृत वैसविक स्थशत प्र्तुत करने वषाली ररिोट्श प्रकषाशित 
करतषा है, शजसे गलोबल इन्वषाइरन्मन्ट आउटलुक (GEO) कहषा जषातषा है। 
युवषाओं के शलए भी एक शविेष GEO उिलबध है (http/www.unep.
org/geo/)।

y अमेररकषा में व्ड्शवषा‍च इं्टी�ूट, एक ्वतंत् अनुंसधषान संगठन है, जो शववि 
की स्थशत के बषारे में ररिोट्श प्रकषाशित करतषा है, शजसमें िूव्श वष्श से संबंशधत 
महतविूण्श घटनषाओं की सू‍ची जषारी होती है, तथषा अदयतन ियषा्शवरण संबंधी 
शवषयरों िर शववे‍चन शकयषा जषातषा है। (www.worldwatch.org)

y WWF इंटरनेिनल हर दूसरे सषाल शलशवंग प्लेनेट ररिोट्श छषाितषा है,  शजसमें 
ग्ह के ्वषा्थय के बषारे में शवज्षान-आधषाररत शवश्ेषण होतषा है। (www.
worldwildlife.org, अधयषाय 9, बॉकस 9.1 भी देखें)

y शवज्षान और ियषा्शवरण केंद्र (CSE), नई रद् ली, जो एक जनशहत वषालषा 
अनुसंधषान तथषा सलषाहकषार संगठन है, वह भी भषारत की ियषा्शवरण संबंधी 
वषाशष्शक स्थशत के बषारे में ररिोट्श जषारी करतषा है। (www.cseindia.org)

y द इंटरनेिनल यूशनयन और कंजवदेिन ऑर् ने‍चर शववि की लुप््प्रता्य 
प्रजताव््यों की एक रेड शल्ट नषामक सू‍ची प्रकषाशित करतषा है (www.iucn.प्रजताव््यों की एक रेड शल्ट नषामक सू‍ची प्रकषाशित करतषा है (www.iucn.प्रजताव््यों
org, अधयषाय 9, बॉकस 9.2 भी देखें)

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः वनयवमत दरपोि�वनयवमत दरपोि�बटॉकस 1.2बटॉकस 1.2

Oxfo
rd 

Univ
ers

ity
 Pres

s

© Oxford University Press. All rights reserved.



5वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

y UN की व्ड्श वषाटर डेवलिमेंट ररिोट्श िहले प्रतयेक तीन वष्श बषाद प्रकषाशित 
होती थी और 2015 से वषाशष्शक रूि से प्रकषाशित हो रही है। (www.
unwater.org, अधयषाय 5, बॉकस 5.1 भी देखें)

y UN इंटर-गवन्शमेंटल िैनल फॉर कलषाइमेट ‍चेंज (IPCC) से सषामशयक 
मू्यषांकन ररिोट्श शनकलती है। इसकी िषां‍चवीं ररिोट्श 2014 में जषारी हुई थी। 
(www.ipcc.ch, अधयषाय 14 भी देखें)

y वष्श 2005 की UN शमलेशनयम इकोवससटम ऐसेसमेंट ररिोट्श (www.इकोवससटम ऐसेसमेंट ररिोट्श (www.इकोवससटम
millenniumassessment.org, अधयषाय 2, बॉकस 2.2 भी देखें)

y शववि बषांध आयोग की ररिोट्श वष्श 2000 में प्रकषाशित हुई (www.unep.
org/dams/WCD/)।

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः कथ्यपरक और वििेर दरपोि� के उदाहरणकथ्यपरक और वििेर दरपोि� के उदाहरणबटॉकस 1.3बटॉकस 1.3

अब त्वीर ्िषट हैः िूरी दुशनयषा में ियषा्शवरण कषा शवकट अिक्य हो रहषा है। इस शनरषािषाजनक स्थशत कषा कयषा कषारण है? वैज्षाशनकरों और 
ियषा्शवरणशवदरों कषा ्िषट मत है शक इस सम्यषा कषा वषा्तशवक कषारण मषानवीय गशतशवशधयषाूँ हैं। 

क्यता हमें प्यतायावरण की अपेषिता गरीबी, सशस रि ्युद ्थिता आ्ंकवताद जैसी समस्यता� के बतारे में अवधक वचं्ता नहीं करनी चतावहए?
यह सतय है शक शववि बहुत सी सम्यषाआंे कषा सषामनषा कर रहषा है जैसेः

 y युद्ध, ्थषानीय संघष्श और आतंकवषाद

 y बढती हुई जनसंखयषा

 y कृशष संबंधी संकट

 y वयषािक ्तर िर वयषाप् त भुखमरी, गरीबी तथषा अतयशधक असमषानतषा 

 y ियषा्शवरणीय िररवत्शनरों और शवकषास संबंधी िररयोजनषाओं के कषारण लोगरों कषा वयषािक ्तर िर शव्थषािन 

 y नई-नई बीमषाररयरों कषा उभरनषा

 y रषाजनीशत और सरकषार में भ्षटषा‍चषार 

 y आशथ्शक संकट और शवततीय सम्यषाएूँ

हषालषाूँशक, ये सब सम्यषाएूँ और ियषा्शवरणीय सम्यषाएूँ एक दूसरे से संबंशधत होती हैं। यहषाूँ इस प्रकषार के संबंधरों के उदषाहरण रदए जषा रहे हैंः

 y शकसी भी प्रकषार कषा युद्ध यषा संघष्श, ियषा्शवरण कषा हनन करतषा है, भूशम की खुदषाई कर सुरंग ्थषाशित करके, शसं‍चषाई की प्रणषाशलयरों और जल 
संसषाधनरों कषा शवनषाि करके, िौध रोिण और र्सलरों की कटषाई में ह्तक्ेि करके, इतयषारद। तेल और िषानी जैसे संसषाधनरों के अभषाव में भशवषय  
में संभवतषा होने वषालषा संघष्श भी एक वषा्तशवक खतरषा है।

 y तेजी से बढती हुई जनसंखयषा से जल, भूशम तथषा जैशवक शवशवधतषा जैसे प्रषाकृशतक संसषाधनरों िर बहुत ही अशधक दबषाव िड रहषा है।

 y ियषा्शवरण संबंधी हनन से सूखषा, र्सलरों कषा ठीक से न होनषा तथषा ग्षामीण क्ेत्रों में गरीबी बढती है। इस से लोग मजबूरी में आजीशवकषा की तलषाि 
में िहररों की ओर िलषायन करते हैं और इसी से िहररों में िषानी, शबजली, ्वच्छतषा और इस तरह की अन्य मषांगें बढ जषाती हैं। 

 y िहररों और उदयोगरों के जहरीले अपवशष्टों से नई-नई बीमररयषाूँ उतिन्न हो रही हैं। 

 y भ्षटषा‍चषार के कषारण ियषा्शवरण संबंधी शनयमरों और शवशनयमरों कषा उ् लंघन होतषा है, शजससे बहुत जयषादषा नुकसषान हो जषातषा है। 

कया यह वनस�त है वक समय आने पर प्रकृवत पयायािरण संबंिी समसयाओं का हल तलाि लेगी?
िृथवी कषा अस्ततव 5 अरब वषषों से कषायम है, मषानवतषा कषा अस्ततव 30 से 50 लषाख वषषों से और मषानव सभयतषा 10,000 वषषों से प्र‍चशलत है। 
िृथवी और इसमें शनवषास करने वषाले प्रषाशणयरों ने अनेक प्रकषार की सम्यषाएूँ झेली हैं, और कई बषार उन्हें बहुत ही शवकट िररस्थशतयरों से गुजरषानषा िडषा 
है। यरद हम सरदयरों िीछे देखें तो प्रकृशत ने अनेक बषाधषाओं को अविोशषत शकयषा है, और हमेिषा संतुशलत रही है। हजषाररों प्रजषाशतयरों के जीव-जंतु कई 
सषालरों तक जीशवत रहे हैं और इसशलए उनके हमेिषा अस्ततव में रहने की संभषावनषा है। कयषा हम ियषा्शवरण से संबंधी वत्शमषान संकट में जीशवत रह िषाएूँगे? 

िृथवी शनसश्चत रूि से इस सम्यषा में भी कषायम रहेगी और बहुत से प्रषाशण भी जीशवत रह सकते हैं, शकंतु हमषारषा यह अनुमषान लगषाने शक मषानवतषा 
भी हमेिषा के शलए अस्ततव में रहेगी, गलत होगषा। इसकषा कषारण यह है शक अब शब्कुल अलग घटनषाएूँ घट रही हैं। 
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6 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

मषान शलशजए की आि शकसी बैंक में `1000 कषा शनवेि करते हैं जो आिको 10 
प्रशतित वषाशष्शक बयषाज देतषा है। आि बैंक से कहते हैं शक बयषाज की रकम को हर 
वष्श िुनः शनवेि शकयषा जषाए शजस िर बयषाज शमलतषा हो। (हम इसे ‍चरि वृद शध बयषाज 
कहते हैं) िहले सषाल के अंत में आिके लेखषा में `1100 हो जषाएूँगे। दूसरे वष्श 
के अंत में आिकी धनरषाशि `1210 (`1100+110), हो जषाएगी। इस प्रकषार 
प्रतयेक वष्श आिके मूलधन में बयषाज की रषाशि बढती रहेगी। तो यह बतषाएूँ शक 50 
सषाल के बषाद आिके खषाते में कुल संश‍चत रषाशि शकतनी हो जषाएगी? आगे िढे 
शबनषा इस धनरषाशि कषा अनुमषान लगषाएूँ।

ि‍चषास वषषों में यह धनरषाशि `1,17,000 से अशधक हो जषाएगी! यरद आि 
‍चरि वृद शध बयषाज शक िशकत को नहीं जषानते होते तो शनसश्चत रूि से आिने इसके 
मषान को वषा्तशवकतषा से कम आंकषा होतषा। इस प्रकषार की वृद शध को घषातीय 
वृद शध कहषा जषातषा है। 

यरद इस वृद शध की सषाधषारण बयषाज से तुलनषा करें तो `1000 की जो 
रषाशि िुरू में जमषा की गई थी, उस िर एक शनधषा्शररत बयषाज की रषाशि (`100) 
प्रशतवष्श अशज्शत होगी और 50 सषाल के अंत में कुल धनरषाशि केवल `6000 
(`1000 की जमषा मूलधनरषाशि + `5000 कषा बयषाज) ही होगी। आि ्वयं 
देख सकते हैं शक ‍चरिशवद्ध बयषाज से शकतनषा अंतर आ जषातषा है। यह घषातीय 
वृद शध की िशकत होती है। 

गशणत उस वृद शध को घषातीय मषानतषा है जो एक स्थर रषाशि की बजषाय 
एक स्थर दर से प्रशत समय सीमषा में बढती है। यरद आि रेखषाश‍चत् के रूि में 
घषातीय वृद शध को प्रदशि्शत करते हैं तो इसमें होने वषाले मोड वरि कषा आकषार J 
अक्र जैसषा होगषा। श‍चत् 1.1 `1000 की शनवेि रषाशि िर 10 प्रशतित की दर 
से ‍चरिवृद शध बयषाज लगने से होने वषाली वृद शध को रदखषातषा है। अब आि इसी 
मषान को सषाधषारण बयषाज िर होने वषाली वृद शध के  सषाथ भी तुलनषा कर सकते हैं।

प्रकृशत की बहुत सी घटनषाओं में घषातीय वृद शध प्रदशि्शत होती है। उदषाहरण 
के शलए शववि की जनसंखयषा शनरंतर रूि से बढती जषा रही है। घषातीय वृद शध के 
प्रतयेक मषामले में हम दोहरे समय को समषायोशजत करके देख सकते हैं। मषामूली 
रूि से यह कहषा जषा सकतषा है शक शकसी मू्य को दुगुनी मषात्षा में िषाने के शलए 
शजतनषा समय लगतषा है उसी के आधषार िर इसे देखषा जषा सकतषा है। आि मषात्षा की 
शवकषास दर को 70 अंक से शवभषाशजत करके दुगुनषा समय ितषा लगषा सकते हैं। इस 
शवशध को घषातीय वृद शध की मूल गणनषा से प्रषाप् त शकयषा गयषा है। इस प्रकषार शववि 
की जनसंखयषा लगभग 45 वषषों में दुगुनी हो जषाती है।

अवधषारणषा:अवधषारणषा: घातीय िृद्‍ विघातीय िृद्‍ विबटॉकस 1.4बटॉकस 1.4

अतीत में प्रकृशत में होने वषाले िररवत्शनरों की गशत बहुत धीमी थी शकंतु अब यह बषात सही नहीं है। मषानवीय गशतशवशधयरों ने प्रकृशत में होने वषाले 
िररवत्शनरों की गशत को जब्शद्त रूि से तेज कर रदयषा है। अभी जो हो रहषा है, उसे एक सषाधषारण गशणतीय वरि अथवषा रेखषाश‍चत् से वशण्शत शकयषा जषा 
सकतषा है- समय के सषाथ एक मषात्षा की घषातीय वृद शध। प्रषारंभ में यह वरि अिेक्षाकृत समतल होतषा है शकंतु समय के सषाथ यह ढलषान युकत नी‍चे की 
ओर अग्सर होने लगतषा है। (घषातीय वृद शध के शववे‍चन के शलए बॉकस 1.4 कषा अधययन करें।)
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वचरि 1.1 घषातीय वृद शध प्रदशि्शत करतषा वरि

इस प्रकषार की ‍चषार बहुत बडी घटनषाओं यषा ्िषाइक के होने से िृथवी के जीवन िर गहरषा प्रभषाव िडषा है। ‍चषार मषात्षाएूँ हैं जो घषातीय रूि से बढ रही हैंः

 y मनुषय की जनसंखयषा कषा आकषार (श‍चत् 1.2)

 y शवशभन्न सषामषानरों और सेवषाओं की उतिशतत और उियोग (श‍चत् 1.3)

 y वषातषावरण में कषाब्शन डषाईऑकसषाइड की सषांद्रतषा (श‍चत् 1.4)

 y प्रशतवष्श लुप् त होने वषाली जैशवक प्रजषाशतयषाूँ (श‍चत् 1.5)
इसमें उ् लखनीय तथय यह है शक प्रतयेक मषामले में सरदयरों से वरि सकल थषा जब तक शक वत्शमषान समय में ्िषाइक िुरू नहीं हुआ। इस मषामले 

को और अशधक खरषाब करने वषालषा कषारक यह है शक ‍चषार ्िषाइक आिस में संबद ध होते हैं, प्रतयेक दूसरे को शव्तृत करतषा है। अब हम इन ‍चषाररों 
घटनषाओं को नजदीक से देखते हैं। 

क्यता पतृ्थवी पर बहु् अवधक लोग हैं? 
मनुषय की जनसंखयषा में घषातीय वृद शध 1650 से होनी आरंभ हुई थी और अब प्रशत 3 रदन में इसके आकषार में इतनी वृद शध होती है शजतनी शक िहले 
िूरी ितषाबदी में हुई थी। अब हमें 7.3 अरब लोगरों को (और भशवषय में कई और अरब लोगरों को) भोजन, िषानी, आरिय, शिक्षा, श‍चशकतसषा संबंधी 

वष्श
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7वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

सुशवधषाएूँ इतयषारद उिलबध करवषानी होती हैं। अन्य 3 ्िषाइकरों के प्रभषाव से यह कषाम और भी शवकट रदखषाई देतषा है। अधयषाय 16 में जनसंखयषा वृद शध 
के बषारे में ‍च‍चषा्श की गई है। 

क्यता हम बहु् अवधक उपिोग कर रहे हैं?
शजन प्रषाकृशतक संसषाधनरों कषा हम प्रशतवष्श उियोग करते हैं वे लगभग 1900 से ्िषाइक होनषा िुरू हो ‍चुके थे और स्थर आशथ्शक वृद शध ने असक्णीय 
उिभोग के ्तर को असषामषान्य ्तर िर िहुूँ‍चषा रदयषा। अशधक से अशधक उियोग करने की दौड में हम िृथवी के सीशमत संसषाधनरों कषा उियोग उनकी 
प्रषाकृशतक उतिशतत की गशत से अशधक कर रहे हैं, जैसे शक ऊिरी शमटटी, िषानी, तेल और वनरों।
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8 पर्यावरण एवं पारिस्थितिकी

क्या कार्बन डाइआॅक्साइड का उत्सर्जन बहुत अधिक हो रहा है?
वातावरण में कार्बन डाइआॅक्साइड की सांद्रता वर्ष 1800 से सतत् रूप से बढ़नी शुरू हो गई थी और यह क्रम लगातार चल रहा है। इसका मुख्य 
कारण कोयला और तेल जैसे जीवाश्म ईंधनों का जलना होता है। वातावरण में कार्बन डाइआॅक्साइड का अत्यधिक उत्सर्जन (और अन्य गैसें) 
होने से पृथ्वी की ऊष्मा विकिरण की क्षमता कम हो गई जिससे ग्लोबल वार्मिंग और जलवायु परिवर्तन होने लगा। इस विषय पर हम अध्याय 14 
में विचार-विमर्श करेगें। 

क्या हम प्राणियों की प्रजातियों को तेज़ी से खो रहे हैं?
प्राकृतिक परिवर्तनों से पृथ्वी पे सामूहिक विलोपन होता आया है कितु यह विलोपन सैकड़ों वर्षों में होता है। लाखों वर्षों से जीवधारियों के विलोपन 
की प्रतिवर्ष संख्या बहुत कम होती थी। पिछली 4 सदियों के दौरान एकफसली का प्रचलन होने और उष्‍णकटिबंधीय वनों के बड़े पैमाने पे समाशोधन 
होने से पेड़-पौधों और जीव-जंतुओं की प्रजातियाँ नष्‍ट हुई हैं। बहुत से जीवविज्ञानियों का यह मानना है कि अब हम पृथ्वी के इतिहास में सबसे 
तेज़ी से होने वाले सामूहिक विलोपन दर का सामना कर रहे हैं। हम अध्याय 9 और 10 में इन प्रजातियों के नष्‍ट होने के व्यापक नकारात्मक प्रभाव 
के बारे में बताएगें।  

विगत दो या तीन सदियों में इनकी मात्रा में वृद्‍‍धि क्यों होनी चाहिए?
इसका कारण यह है कि मनुष्य और पर्यावरण के संबंध में मौलिक परिवर्तन हुआ है।

मनुष्य और पर्यावरण के संबंधों में परिवर्तन कैसे हुआ?
यह परिवर्तन तब होने लगा है जब 16वीं और 17वीं शताब्दी में यूरोप में वैज्ञानिक और औद्‍योगिक क्रांति आई। प्रकतृि के प्रति मनुष्य के रूख में 
यह बदलाव प्रगति के विचार से आया जो निम्नलिखित तीन धारणाओं पर आधारित हैः

yy मनुष्य उच्च प्रजाति है इसलिए वह प्रकतृि का दोहन निर्बाध रूप से कर सकता है।

yy बेहतर जीवन के लिए हमारी प्रगति प्रमुख और सतत् रहेगी।

yy हमारी प्रगति और विकास की अंतहीन पिपासा की पूर्ति के लिए विज्ञान और प्रौद्‍योगिकी से हमें मदद मिलेगी।

उपनिवशेवाद और अन्य तरीकों से प्रगति का विचार विश्व के अधिकांश क्षेत्रों तक पहुँच गया। आज विज्ञान, प्रौद्‍योगिकी और औद्‍योगिक विस्तार 
के माध्यम से अधिकांश देश वदृ्‍‍धि और विकास के कायल हो गए हैं। 

हम आज प्रकृति का दोहन इतनी तीव्रता से कर रहे हैं कि हम अपने साधनों से परे होकर जीवन यापन करने लगे हैं। हमारा पारिस्थितिकीय 
पदचिह‍‍्न हर रोज बढ़ता ही जा रहा है। 

पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न क्या है?
मान लीजिये की आप किसी शहर में एक छोटे से घर में रहते हैं। उस घर के चारों तरफ एक छोटा सा बगीचा है और एक दीवार बनी है जो आपकी 
भूमि को चिन्हित करती है। क्या आप अपने घर में अकेले रह सकते हैं तथा हमेशा के लिए ऐसे ही रह सकते हैं? आप नहीं रह सकते, क्योंकि 
आपको बाहर से बहुत सी चीजों की ज़रूरत होगी, जैसे भोजन, जल, तथा और भी कई तरह की चीजें। आपके बगीचे से आपको कुछ सब्जियाँ 
मिल सकती हैं किंतु आपकी ज़रूरत के अनुसार हर चीज मिलना कठिन है। आपकी ज़मीन पर एक कुआँ हो सकता है मगर ज़रूरी नहीं की उसका 
पानी पीने योग्य हो और आपको पीने के पानी के लिए बाहरी स्रोतों पर निर्भर रहना पड़ सकता है।

यदि हम यह प्रश्न पूछते हैं: आपको कितनी बड़ी भूमि की ज़रूरत होगी सिर्फ अपने आपको पूर्ण रूप से जीवित रखने के लिए? वही क्षेत्र 
आपका ‘पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न’ है। 

आइए हम एक मानसिक प्रयोग करते हैं। चैन्‍नई जैसे किसी शहर के भौतिक क्षेत्र को लीजिए और इसे व्यापक रूप से कांच के आवरण से ढक 
दीजिए। इसमें धूप आने दीजिए मगर हम बाहर से इसमें किसी प्रकार की सामग्री को प्रविष्‍ट नहीं होने देते अथवा जो अंदर बंद है उसे बाहर नहीं जाने 
देते। ऐसे में यह शहर कब तक अस्तित्व में रह पायेगा? निश्चय ही बहुत दिनों तक नहीं ! 

यह शहर सभी लोगों के लिए पर्याप्‍‍त मात्रा में भोजन उत्पन्‍न नहीं कर सकता। इसमें पानी की बेहद कमी होगी क्योंकि आस-पास के गाँवों से 
टैंकर शहर में घुस नहीं सकेंगे। प्रतिदिन जो ढेर सारा ठोस अपशिष्‍ट बनता है उसे बाहर नहीं भेजा जा सकता और समुद्र में भी नहीं फेंका जा सकता। 
काँच के आवरण के भीतर जो हवा जमा होगी वह भी जल्दी ही इतनी प्रदषूित हो जाएगी की लोगों का सांस लेना दूभर हो जाएगा। शहर के क्षेत्र की 
वहनीय क्षमता (Carriying Capacity) लोगों की जनसंख्या को जीवित रखने के लिए पर्याप्‍‍त नहीं है। 

मान लीजिये की हम आस-पास के क्षेत्र को और अधिक इसके अंतर्गत लाने के लिए काँच के आवरण के आकार का विस्तार कर सकते हैं। 
यह भी माना जा सकता है कि इस क्षेत्र में विविध प्राकृतिक संसाधन मौजूद हैं एक लघु पृथ्वी के समान। अब हम दूसरा प्रश्न पूछ सकते हैं: यदि हम 
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9वै‌श्विक पर्यावरणीय संकट तथा सतत् ्विकास

इस शहर को अनिश्चित रूप से भमूि पर सजीव रूप से देखना चाहते हैं तो कितना बड़ा क्षेत्र इसके अंतर्गत होना चाहिए, यदि पानी और ऊर्जा संसाधन 
इस काँच के आवरण के भीतर उपलब्ध हों? वही क्षेत्र शहर का परिस्थितिकीय पदचिह‍‍्‍न है। अधिकतम शहर अपनी बड़ी ज़रूरतों को पूरा करने के 
लिए अपने आस-पास के क्षेत्र के एक बड़े हिस्सा का इस्तेमाल करते हैं। किसी भी बड़े शहर का परिस्थितिकीय पदचिह‍‍्‍न उसके वास्तविक क्षेत्र से 
कहीं ज़्यादा बड़ा होता है। इसी प्रकार हम दशे के पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न के बारे में बात कर सकते हैं अथवा, हम अमेरिका के किसी नागरिक के 
पदचिह‍‍्न की किसी भारतीय नागरिक के पदचिह‍‍्न के साथ तुलना कर सकते हैं। 

हम पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न को प्रयोगकर्ता के वास्तविक क्षेत्र के लिए या क्षेत्र की यूनिटांे अथवा उस क्षेत्र के लिए अपेक्षित वास्तविक क्षेत्र 
के अनुपात के रूप में अभिव्यक्‍त कर सकते हैं। उदाहरण के लिए, यदि कोई शहर अपने अस्तित्व के लिए अपने भौगोलिक फ़ैलाव के तिगुने क्षेत्र 
की ज़रूरत महसूस करता है तो उसका पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न तीन होगा। 

हमारी पर्यावरण संबंधी समस्या पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न के विचार से कैसे संबंद्‍‍ध है?
जितना बड़ा पदचिह‍‍्न होगा उतना ही व्यापक प्राकृतिक संसाधनों का उपयोग होगा और उतनी ही अधिक पर्यावरण की क्षति होगी। विश्व के 
अधिकांश शहरों और बहुत से विकसित देशों के शहरों के पदचिह‍‍्न एक से अधिक होते हैं। 

संपूर्ण रूप से मानवता का पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न क्या होता है?
इसका उत्‍तर आपको चकित कर सकता है। मानवता का पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न 1.5 से अधिक है। यानि हमें प्राकतृिक संसाधनों के अपने उपयोग 
को स्थिर रखने के लिए पृथ्वी के क्षेत्र से 50 प्रतिशत अधिक की आवश्यकता है! हमारा पदचिह‍‍्न भी तेज़ी से बढ़ता जा रहा है।

ऐसा कैसे संभव हो सकता है? व्यावहारिक समझ हमें बताती है कि हम पृथ्वी के क्षेत्र से अधिक संसाधनों का उपयोग नहीं कर सकते हैं! हमारी 
पृथ्वी एक ही है। यदि हमारा पदचिह‍‍्न 1.5 है तो हम किस तरह से जीवित हैं?

हम इसलिए जीवित हैें क्योंकि हर वर्ष हम पृथ्वी के संसाधनों के अपने वार्षिक हिस्से से अधिक उपयोग कर रहे हैं। लगभग जून तक हम 
सारे पारिस्थितिकीय संसाधनों का उपयोग कर लेते हैं जिन्हें उत्पन्‍न करने में पृथ्वी को पूरा वर्ष लगता है। शेष वर्ष हम भविष्य के हिस्से से हड़पकर 
जीवित रहते हैं। 

धरती में जितना पानी प्राकृतिक रिचार्ज से उत्पन्‍न होता है, हम उससे कहीं अधिक उपयोग कर लेते हैं।  इसी प्रकार जल स्रोतों से जितनी मछली 
पैदा होती हैं, हम उससे अधिक दर से मछली पकड़ने की प्रक्रिया जारी रखते हैं। पेड़ों की कटौती भी हम नए पेड़ उगाए जाने की दर से अपेक्षाकृत 
अधिक तेज़ी से करते हैं।

जितना ‘वार्षिक ब्याज’ हमें प्रकतृि की ओर से मिलता है, उसके भीतर जीने की बजाय हमने अपनी ‘प्राकतृिक पूंजी’ को हड़पना शुरू कर 
दिया है। एक अर्थ में हम उन संसाधनों का प्रयोग कर रहे हैं जो हमारे बच्चों और नाती-पोतों के हिस्से के हैं। हम अपने साधनों से परे जी रहे हैं।

सामान्यत हम संसाधनों का प्रयोग इतनी तेज़ी से कर रहे हैं कि उनकी पुनरोत्पत्‍ति नहीं हो पाती और अपशिष्‍ट भी इतनी तेज़ी से बढ़ रहें हैं की 
वे अवशोषित नहीं हो पाते। इसे पारिस्थितिकीय अतिक्रमण (ecological overshoot) कहा जाता है। हालाँकि ऐसा थोड़े समय के लिए  किया 
जा सकता है, पर अतिक्रमण से अंततः वे संसाधन क्षीण हो जाते हैं जिन पर हमारी सलामती निर्भर करती है।

एक और कारण है जिसकी वजह से मानवता हो रहे पारिस्थितिकीय अतिक्रमण में जीवित रह पा रही है और वो यह कि, इस धरती पर रहने 
वाले गरीब लोग बहुत कम संसाधनों का उपयोग कर पाते हैं। हम अन्य लोग उनके हिस्से को भी हड़प लेते हैं। 

वहनीय क्षमता क्या है तथा पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न से इसका क्या संबंध होता है?
वहनीय क्षमता से तात्पर्य है-किसी निर्धारित भूमि या समुद्री क्षेत्र पर किसी प्राणि प्रजाति की अधिकतम संख्या का निर्भर होना। यह उनके वर्तमान और 
भविष्य का प्रश्न है। हम बहुत से गैर-मनुष्य प्राणियों की वहनीय क्षमता की गणना कर सकते हैं जिनकी दनैिक आवश्यकताओं की पूर्ति आसानी से 
हो जाती है। किंतु मनुष्य से संबंधित वहनीय क्षमता की गणना करना अधिक कठिन होता है क्योंकि मनुष्य का संसाधन उपयोग, जीवन यापन का स्तर 
और इच्छाएँ (आवश्यकताओं से भिन्‍न) समय और स्थान की दृष्‍टि से बदलती रहती हैं। जीव मंडल की उत्पादकता तथा नई-नई प्रौद्‍योगिकियों 
के प्रभाव का भी आसानी से पूर्वानुमान नहीं किया जा सकता। 

दूसरी ओर पारिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न का संबंध वर्तमान और अतीत के वर्षों से होता है। ग्रह पर कितने लोग आश्रित रह सकते हैं, यह पूछने 
के बजाय परिस्थितिकीय पदचिह‍‍्न से संबधंित प्रश्न होता है कि सभी लोगों के आश्रय के लिए कितने ग्रह आवश्यक थे, जो निर्धारित वर्ष में उस 
वर्ष के जीवन यापन के स्तर के अनुरूप जवैिक उत्पादन और प्रौद्‍योगिकी की दृष्‍टि से ग्रह पर रहते थे? यह ऐसा प्रश्न है, जिसका उत्‍तर उपलब्ध 
विवरण के विश्लेषण द्‍वारा दिया जा सकता है। 

पर्यावरण संबंधी संकट के लिए विश्व ने क्या किया?
वर्ष 1960 से ही पर्यावरण पर अनियंत्रित आर्थिक विकास का विपरीत प्रभाव स्पष्‍ट हो रहा था। रैचल कैर्सन की ‘साइलेंट स्प्रिंग (1962)’ जैसी 
पुस्तकों से पर्यावरण संबंधी आंदोलन की पृष्‍‍ठभूमि स्थापित हुई।
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10 पर्यावरण एवं पारिस्थितिकी

वर्ष 1972 में स्टॉकहोम में मानव पर्यावरण पर संयुक्‍त राष्‍ट्र का सम्मेलन आयोजित हुआ था, जो पर्यावरण संबंधी समस्याओं पर विचार-
विमर्श हेतु पहली अंतर्राष्‍ट्रीय पहल थी। 1983 में संयकु्‍त राष्‍ट्र ने विश्व पर्यावरण व विकास आयोग (WCED) की स्थापना की, जिसके अध्यक्ष 
नॉर्वे के ग्रो हर्लेम ब्रुंडलैंड थे। WCED की आवर कॉमन फ्यूचर  नामक रिपोर्ट में आर्थिक और पारिस्थितिकीय प्रणालियों के समेकन करने की 
आवश्यकता पर जोर दिया गया था। इस आयोग ने सतत्् विकास की अवधारणा का समर्थन किया था। 

सतत्् विकास से क्या अभिप्राय है?
WCED रिपोर्ट में निम्नलिखित परिभाषा दी गई हैः 

सतत विकास उस विकास को कहा जाता है जिसमें अपनी आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए भावी पीढ़ी की अपनी आवश्यकताओं को 
पूरा करने की योग्यता से समझौता किए बिना वर्तमान की आवश्यकताओं को पूरा किया जाता है। 

इस परिभाषा में स्पष्‍ट किया गया है कि आर्थिक विकास और पर्यावरणीय संरक्षण एक साथ चल सकते हैं। यह संभव है या एक कोरा सपना? 
हम इस पुस्तक के अंत में (अध्याय 19) इस प्रश्न पर लौटेंगे। पर्यावरण संबंधी समस्याओं के विपरीत पहलुओं और संभावित समाधानों पर विचार 
करने के बाद हम स्थिरता और सतत्् विकास की आवधारणा का परीक्षण बेहतर रूप से कर सकेंगे। 

स्टॉकहोम बैठक के बाद क्या हुआ?
स्टॉकहोम के बाद जो सबसे बड़ा प्रयास था वह यह था कि पर्यावरण और विकास पर ब्राजील के रिओ डे जनेरो में 1992 में अर्थ सम्मिट के नाम से 
संयुक्‍त राष्‍ट्र सम्मेलन आयोजित किया गया। इस सम्मेलन में 100 से अधिक दशेों के अध्यक्ष और 30,000 प्रतिभागी सम्मिलित हुए, UNCED 
ने भी कई दस्तावेज बनाये, जिनमें जो निम्नलिखित भी शामिल हैःं

yy पर्यावरण और विकास पर रिओ घोषणा के अंतर्गत सतत्् विकास संबंधी 27 सिद्‍‍धांतों की सूची तैयार हुई 

yy 21वीं सदी में सतत्् विकास के लिए एजेंडा 21, एक विस्तृत कार्य योजना तैयार की गई

yy जवैिक विविधता संबंधी समझौता 

रिओ समझौते का कार्यान्वयन हालाँकि उपयुक्‍त रूप से नहीं हो पाया। उसके बाद दो अन्य सम्मेलन हुए, पहला 2002 में (जोहानसबर्ग, दक्षिण 
अफ्रीका में) और दूसरा 2012 में, (पुनः रिओ डे जेनेरिओ में)। इन सम्मेलनांे में सामान्य किंतु ठोस, वास्तविक कार्य योजना तैयार हुई है, किंतु 
ऐसी योजनाएँ अब भी कागज़ों तक ही सीमित हैं।

क्या हम पर्यावरण संबंधी अध्ययनों और संबंधित शब्दावली को परिभाषित कर सकते हैं?
सामान्य रूप से पर्यावरण शब्द का प्रयोग करने के दो तरीके हैं। पहले में, इस शब्द का तात्पर्य है कि अस्तित्व के आस-पास क्या चीज मौजूद है।  
अस्तित्व कोई भी व्यक्‍ति, जीवित प्राणी, नागरिक या कोई कम्पनी आदि हो सकता है जिसमें एक निश्चित पर्यावरण मौजूद होता है। हम इस प्रकार 
गृृह पर्यावरण, व्यापार पर्यावरण, राजनीतिक पर्यावरण आदि के बारे में बात करते हैं। 

दूसरे तरीके में, हम इस शब्द का प्रयोग प्राकृतिक वातावरण के लिए करते हैंः वायु, जल, मृृदा, जीवित प्राणी, पेड़-पौधे, पर्वत, महासागर 
आदि। ऑक्सफोर्ड एडवांस्ड लर्नर्स शब्दकोश में पर्यावरण ‘को प्राकतृिक विश्व के रूप में बताया गया है जहाँ लोग, पशु तथा पेड़-पौधे रहते हैं’। 
इस पुस्तक में प्राकृतिक वातावरण के बारे में चर्चा की गयी है। 

कोई भी अस्तित्व पर्यावरण से संबंध स्थापित करता है, और अपना प्रभाव उस पे डालता है और पर्यावरण से स्वयं प्रभावित होता है, चाहे 
वह सकारात्मक रूप में हो या नकारात्मक रूप में। उदाहरण के लिए प्राकतृिक पर्यावरण का प्रभाव मनुष्य पर पड़ता है और हम पर भी पर्यावरण पर 
प्रभाव डालते हैं (जो अक्सर नकारात्मक होता है)।

पारिस्थितिकी वह विज्ञान है जिसमें सजीव प्राणियों और पर्यावरण के बीच के संबंध का अध्ययन किया जाता है। इसे अक्सर जीव-विज्ञान 
का एक विषय माना जाता है। 

पर्यावरण विज्ञान के अंतर्गत पर्यावरण और इसमें हमारी भूमिका का व्यवस्थित रूप से और वैज्ञानिक ढंग से अध्ययन किया जाता है। 
फिर पर्यावरणीय अध्ययन क्या होता है, जो इस पुस्तक का विषय है? दो शब्दावलियाँ हैं, पर्यावरणीय अध्ययन और पर्यावरण विज्ञान, जिन्हें 

अक्सर एक दूसरे के स्‍थान पर प्रयोग किया जाता है लकेिन हम इनमें अंतर कर सकते हैं। 
पर्यावरणीय अध्ययन को पर्यावरण संबंधित समस्याओं के अध्ययन की एक शाखा के रूप में परिभाषित किया जा सकता है। इसका क्षेत्र 

पर्यावरण विज्ञान से व्यापक होता है जिसमें पर्यावरण संबंधी सामाजिक पहलू भी शामिल हैं। यह वहाँ विज्ञान के बारे में बात करता है जहाँ ज़रूरी 
होता है, लकेिन ऐसे कि गैर वैज्ञानिकों को भी विषय समझ आ जाए है। 
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11वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

हम ्यह क्यों कह्े हैं वक प्यतायावरण संबंधी अध्य्यन एक अं्ववयाष्यी ववष्य है?
ियषा्शवरण कषा शवषय ्वषाभषाशवक रूि से अंतशव्शषयी होतषा है। हम इसमें उन जटीले संबंधो कषा अधययन करते हैं जो हमषारे प्रषाकृशतक वषातषावरण में 
मनुषय, िषु-िक्ी, अन्य जीव-जंतु, िषानी, शमटटी, हवषा, समुद्र आरद के बी‍च मौजूद होते हैं। ये िषार्िररक संबंध अनेक प्रकषार के होते हैं और बहुत 
सी अलग-अलग िषाखषाएूँ इनमें शनशहत होती हैं। हमें शवशवध शवषयरों से संदभ्श लेने की आवशयकतषा होती है, जैसे जीव शवज्षान, वन्िशत शवज्षान, 
प्रषाशण शवज्षान, मृृदषा शवज्षान, प्रौदयोशगकी, समुद्र शवज्षान, वषायु मंडल संबंधी शवज्षान, अथ्शिषा् त्, समषाज िषा् त्, मषानशवकी और नीशतिषा् त् आरद।

एक सषाधषारण शनयम यषाद रखनषा है शक इस दुशनयषा में हर ‍चीज एक दूसरे से संबंशधत होती है। हमषारी एक-एक गशतशवशध कषा अप्रतयषाशित प्रभषाव 
होतषा है। भषारत में शगद धरों के सषाथ कयषा हुआ, इस बषात कषा यह एक उदषाहरण है (बॉकस 1.5)।

शगद धरों, गषायरों, जगंली कुततरों और रैबीज रोग की घटनषाओं के बी‍च कोई संबंध 
कैसे हो सकतषा है? यहषाूँ िर एक उ् लेखनीय कहषानी दी जषा रही है जो ियषा्शवरणीय 
संबंधरों िर आधषाररत है। इस कहषानी में एक बहुत बडी त्षासदी कषा, एक रह्य के 
सुलझने कषा और कुछ आिषा कषा समषावेि है। 

1990 के दिक की िुरूआत में भषारत और िषाशक्तषान में कम से कम 8 
करोड शगद ध होते थे। आसमषान में शगद धरों के बडे-बडे समूह देखे जषा सकते थे। 
शकंतु एक दिक के भीतर शगद धरों की संखयषा 97-99 प्रशतित तक कम हो गयी। 
यह कैसे हुआ?

वैज्षाशनकरों ने जब सैकडरों मृृत िशक्यरों कषा िरीक्ण शकयषा तो िषायषा शक ये 
शगद ध गुददे खरषाब होने के कषारण मर गए। गुददे खरषाब कयरों हुए? डषाइकलोफेनेक 
दवषा के कषारण! शगद ध उन मरी हुई गषायरों को खषाते थे शजनको डषाइकलोफेनेक 
दवषा दी जषाती थी, जो एक स्ती दद्शनषािक दवषा है। मगर शगद धरों के शलए तो  
डषाइकलोफेनेक की छोटी सी मषात्षा भी मौत कषा कषारण हो सकती है। 

यह सभी जषानते हैं शक शगद ध शववि में एक ऐसषा िक्ी है जो मरे हुए ििुओं 
कषा मषांस खषाने मंे सबसे मषाशहर है, शकंतु प्रजनन करने में यह बहुत शिशथल होतषा 
है। एक सषाल में यह मषात् एक अंडषा देतषा है। इस कषारण इनकी प्रजनन दर और 
मरने की दर की गशत में बहुत अंतर आ गयषा। 

अब इस कहषानी में अप्रतयषाशित संबंध कषा खुलषासषा करते हैंः जब शगद धरों की 
संखयषा कम हो गयी तो कुतते मरी हुई गषायरों को खषाने लगे और उनकी जनसंखयषा 
में भी अतयंत तेजी से बढोतरी होने लगी। गषायरों से उनमें रैबीज कषा आरिमण भी 
होतषा रहषा और धीरे-धीरे वह अन्य कुततरों में भी फैलने लगषा। रैबीज वषाले कुतते  
गषाूँवरों के लोगो को कषाटने लगे शजससे शववि में मषानवीय रैबीज की दर भषारत में 
सबसे अशधक हो गई, और एक सषाल में इसके फल्वरूि लगभग 35000 मौतें 
हो गयी। (शगद ध कषा आमषाियी अमल कषार्ी प्रबल होतषा है और इनके िरीर कषा 
तषािमषान भी अशधक होतषा है शजस कषारण ये रैबीज के शविषाणुओं यषाशन रोगजनकरों 
को नषट करने की क्मतषा रखते हैं।)

जंगली कुततरों की बढती संखयषा तेंदुओं के शलए बहुत ही आसषान शिकषार 
थी, उनके शिकषार के शलए वे गषाूँवरों में घुसने लगे। इसके िररणषाम्वरूि तेंदुओं 
की संखयषा भी तेजी से बढने लगी। मनुुषय और तेंदुओं की मुठभेड अकसर होने 
लगी शजसमें बहुत से लोग मषारे जषाने लगे।

दूसरी तरफ की कहषानीः िषारसी लोग अिने मृृतकरों के िरीररों को शगद धरों 
के खषाने के शलए छोड देते हैं, शकंतु अब इस कषाय्श को करने के शलए थोडे से ही 
शगद ध ब‍चे हुए हैं। 

अब यह कहषानी इस आिषा के सषाथ समषाप् त होती हैः 2006 में भषारत, 
िषाशक्तषान और नेिषाल ने ििुओं के शलए डषाइकलोफेनेक के प्रयोग िर प्रशतबंध 
लगषा रदयषा थषा। इसी दौरषान शगद ध संरक्ण केंद्र भी ्थषाशित शकए गए शजसके 
िररणषाम्वरूि 2007 से 2011 के दौरषान भषारत में शगद धरों की संखयषा में कमी 
नहीं आई और अब इनकी संखयषा धीरे-धीरे बढ भी रही है। 

संबंधःसंबंधः वगद्‍ ि, गायें, िंगली क�्‍ते तथिा रैबीिवगद्‍ ि, गायें, िंगली क�्‍ते तथिा रैबीिबटॉकस 1.5बटॉकस 1.5

रगद्‍ धः रवश्व का सबसषे कुश् ्मृृर ्मांस भक्ी
सौजन्यः इंशडयषाशिक‍चर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.

आपको प्यतायावरण अध्य्यन को एक ववष्य के रूप में क्यों पढ़नता चतावहए?

 y बेतहषािषा ियषा्शवरण संबंधी क्शत होने के कषारण आि िीघ्र ही बहुत ही अलग और करठन दुशनयषा में रहने लगेगें। आिको इस संकट की प्रकृशत 
और गंभीरतषा को समझनषा होगषा और यह भी समझनषा आवशयक है शक इसमें आिकी कयषा भूशमकषा होगी।

 y आिको सीशमत सो‍च से वयवस्थत सो‍च की ओर बढनषा ‍चषाशहए शजसमें सभी तरह के संबंधरों और शववि में प्रषाकृशतक ‍चरिरों को िह‍चषानने की 
क्मतषा हो। 

 y अंततः आिको इस संकट के प्रभषाव को कम करने हेतु अिने प्रयषास करने ‍चषाशहए और युशकतयषाूँ तलषािनी ‍चषाशहए, शजससे इस ग्ह और मषानवतषा 
को ब‍चषाने के शलए शववि वयषािी अशभयषान में आि िषाशमल होकर कषाय्श कर सकें। 
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12 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

क्यता िववष््य के वलए कोई आशता है?
उ् लेखनीय है शक इस िु्तक में ियषा्शवरण संबंधी संकट के शववे‍चन के सषाथ है, आिषा से भरी अनेक कहषाशनयषाूँ भी ससममशलत की गयी हैं शजनमें 
शवशभन्न वयशकतयरों, ्वयंसेवी समूहरों, अंतरषा्शषट्ीय संगठनरों तथषा सरकषाररों दवषारषा शकए गए सफल प्रयषासरों कषा उ् लेख शकयषा गयषा हैं। 

हषालषाूँशक इधर-उधर होने वषाले सकषारषातमक कषाय्शकलषाि ही इसके शलए ियषा्शप् त नहीं हैं अशितु हमें इस रदिषा में और आगे बढनषा है। हमें सतत् 
शवकषास के मषाधयम से इस ग्ह और मषानव प्रजषाशत को ब‍चषाने के शलए वयशकतगत रूि से और सषामूशहक रूि से प्रयषास करनषा होगषा। 

अंत में यही कहषा जषा सकतषा है शक यह वयशकत की सो‍च को बदलने कषा प्रश्न है तथषा प्रषाकृशतक संसषाधनरों के उियोग में बडी सषावधषानी बरतने 
की आवशयकतषा है। यरद ऐसषा होतषा है शक बहुत सषारे लोग आगे आएूँ तो हम इन संसषाधनरों को उियुकत और सही रदिषा में वयवस्थत कर सकते हैं, 
कयरोंशक अभी भी समय है। हम इस प्रश्न िर िु्तक के अंशतम अधयषाय में ‍च‍चषा्श करेंगे। 

y ियषा्शवरण संबंधी संकेतक यह दिषा्शते हैं शक िूरी दुशनयषा एक वैसविक संकट कषा सषामनषा कर रही है। 

y जलवषायु िररवत्शन इस सदी की जवलंत सम्यषा है। इतनी बडी ‍चुनौती को िहले कभी नहीं झेलषा गयषा है। 

y इस संकट कषा कषारण हम ्वयं हैं। हम प्रषाकृशतक संसषाधनरों कषा उियोग बहुत ही अशधक मषात्षा में कर रहे हैं और प्रकृशत को हम उन संसषाधनषांे को िुनः उतिन्न 
करने कषा अवसर नहीं देते हैं। 

y हम दुशनयषा को इतनषा प्रदूशषत कर रहे हैं शक प्रकृशत उसके अिशिषटरों को अविोशषत नहीं कर िषाती।

y हमषारे जीवनयषािन के इस अवयवस्थत तरीके से कोई महषाशविशतत भी आ सकती है।

y ियषा्शवरण संबंधी संकट कषा मूल प्रकृशत के ऊिर हमषारे प्रभुतव और उसके दोहन के नजररये में है जो प्रगशत के शव‍चषार िर आधषाररत है। 

y शवगत लगभग 200 वषषों से जनसंखयषा और उिभोग बेतहषािषा बढ रहे हैं और यही कषारण है शक हमें इस संकट से गुजरनषा िड रहषा है। ऐसषा िहले कभी नहीं 
हुआ थषा।

y िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्न की अवधषारणषा में शकसी प्रयोगकततषा्श-कोई वयशकत, िहर, देि आरद की जीवन िैली को वयस्थत बनषाने हेतु शकतनी मषात्षा में भूशम 
की आवशयकतषा होती है, इसे वयकत शकयषा गयषा है।

y मनुषय कषा िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्न 1.5 से अशधक हो गयषा है। यषानी हमें प्रषाकृशतक संसषाधनरों के उियोग को वयवस्थत करने के शलए िृृथवी क्ेत् के 50 
प्रशतित से अशधक शह्से की आवशयकतषा है। 

y ियषा्शवरण और शवकषास संबंधी सम्यषाओं िर कई अंतरषा्शषट्ीय सममेलन हुए हैं शकंतु इनमें हुए समझौतरों कषा कषायषा्शन्वयन बहुत खरषाब रहषा है। 

y ियषा्शवरण से संबंधी कोई भी अधययन अंतशव्शषयी अधययन होतषा है।

y यरद हम शकसी अशभयषान से जुडते हैं तथषा अिने जीवनयषािन के तरीके में बदलषाव लषाते हैं तो अभी भी हम मषानवतषा को नषट होने से ब‍चषा सकते हैं। 

समीषिताः मुख्य मु�ों कता सतारतांशसमीषिताः मुख्य मु�ों कता सतारतांश

वस्ुपरक प्र�
नीचे रदए गए प्रत्येक प्र� में रदए गए ववकलपों में से सही उत्तर चुनेंः

1. जल व ्वच्छतषा की स्थशत के बषारे में कौन-सषा कथन सवटोततम है?
(अ) भषारत के लगभग 10,000 गषाूँवरों में िीने के िषानी कषा एक भी स्ोत 

उिलबध नहीं है।
(ब) शववि की 50 प्रशतित जनसंखयषा के िषास ् वच्छतषा संबंधी सुशवधषाओं 

कषा अभषाव है।
(स) इस समय शववि की 65 प्रशतित जनसंखयषा िषानी की सम्यषा से जूझ 

रही है। 
(द) 1.3 अरब भषारतीयरों को ्वच्छ िषानी नहीं शमल िषातषा है।

2. शनमनशलसखत कथन में से कौन-सषा सही है?
(अ) हम जो अिशिषट और प्रदूषण उतिन्न करते हैं, प्रकृशत उसे अविोशषत 

कर सकती है।
(ब) यरद हम अिने जीवनयषािन के वत्शमषान तरीकरों को जषारी रखेंगे तो, 

आने वषाले समय में प्रकृशत उन सम्यषाओं कषा धयषान रखेगी शजन्हें हम 
उतिन्न करते हैं।

(स) हमषारषा वत्शमषान उिभोग ्तर उियुकत नहीं है।
(द) प्रषाकृशतक संसषाधनरों की कोई सीमषा नहीं है।

3. मषानषा शक कोई मषात्षा शनबषा्शध रूि से बढती है और हम समय के शहसषाब से 
उस मषात्षा कषा रेखषाश‍चत् बनषाते हैं। आि इस वरितषा को सवटोततम रूि से कैसे 
वशण्शत करेंगे।
(अ) इसकी वृद शध प्रतयक् रूि से समय के अनुिषात में होती है।  
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13वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

(ब) यह समतल वरितषा है।
(स) वरितषा घटती बढती रहती है। 
(द) शनसश्चत समयषावशध में मषान दुगुनषा हो जषातषा है तथषा वरितषा हर समय 

नी‍चे की ओर ‍चली जषाती है।

4. मनुषय कषा िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्नः
(अ) िृथृवी के क्ते्फल स ेिहले ही अशधक बढ गयषा है।
(ब) िृथृवी के क्ते्फल स ेअशधक नहीं बढ सकतषा।
(स) अब िृृथवी क ेके्त्फल स ेदुगनु ेक ेबरषाबर ह।ै 
(द) शनसश्चत समयषावशध में मषान दगुनुषा हो जषातषा है तथषा वरि हर समय नी‍चे 

की ओर ‍चलषा जषातषा ह।ै

5. शनमनशलसखत में से कौन-सषा सममेलन ियषा्शवरण िर आधषाररत नहीं है?   
(अ) 1972 में मषानव ियषा्शवरण िर ्टॉकहोम में संयुकत रषाषट् सममेलन।
(ब) ररओ डे जनेररओ में 1992 मंे आयोशजत ियषा्शवरण और शवकषास 

संबंधी संयुकत रषाषट् सममेलन।
(स) जोहषानसबग्श में 2002 में आयोशजत ररओ +10 शववि सममेलन।
(द) सोश‍च, रूस में 2014 में जी-8 देिरों कषा सममेलन।

6. इस सदी की सबसे प्रमुख ियषा्शवरण संबंधी सम्यषा कयषा है? 
(अ) िषानी की कमी
(ब) जलवषायु िररवत्शन
(स) जनसंखयषा वृद शध
(द) िेट्ोशलयम कषा अभषाव

लघु-उत्र वताले प्र�

1. ियषा्शवरण संबंधी संकट के दो मुखय कषारण कौन-से हैं?

2. िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्न की अवधषारणषा को उदषाहरण सशहत ्िषट करें?

3. ियषा्शवरण और शवकषास संबंधी प्रमुख रषाषट्ीय सममेलनरों की सू‍ची बनषाएूँ?

4. ‘सतत् शवकषास‘ की िररभषाषषा कयषा है?

दीघया-उत्र वताले प्र�
1. वत्शमषान ियषा्शवरण संबंधी सम्यषा के मूल कषारण को ‍चषार ्िषाइकरों दवषारषा 

्िषट करें?

2. घषातीय वृद शध कषा गैर-गशणतीय ्िषटीकरण प्र्तुत करें तथषा इसकी रेखीय 
वृद शध के सषाथ तुलनषा करें। एक यषा अशधक उदषाहरण दें।

3. मषानवीय िषारीस्थशतकीय िदश‍चह ्न िृृथवी के क्ेत्फल से 50 प्रशतित अशधक 
है शफर हमषारषा सषामषान्य कषाय्श कैसे ‍चल रहषा है?

4. हम यह कयरों कहते हैं शक ियषा्शवरण संबंधी कोई अधययन अंतशव्शषयी होतषा 
है?

5. इस अधयषाय में दी गई सू‍ची के अनुसषार प्रतयेक ियषा्शवरणीय संकेतक की 
वत्शमषान स्थशत ितषा करें। कयषा शकसी संकेतक में बेहतरी के शलए िररवत्शन 
हुआ है?

गंिीर्ता से सोचेंः ववचतार-ववमशया हे्ु गहन प्र�

1. एक शव‍चषार है शक प्रकृशत संबंधी हमषारी सभी सम्यषाएूँ और प्रभुतव लगभग 
10,000 वषषों िहले तब हुआ थषा जब हमने कृशष संबंधी शरियषाओं की 
िुरूआत की थी। इस दृृसशटकोण को देखें तथषा इसके िक् और शविक् में 
अिने तकफ़ दें। 

2. आिकी दृ शषट में, दो शवषयरों, ियषा्शवरणीय शवज्षान और ियषा्शवरणीय अधययन, 
शजन्हें ्नषातक कक्षाओं में िढषायषा जषातषा है, के अंतग्शत कयषा भेद होने ‍चषाशहएूँ।

3. बहुत सी ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाएूँ इतनी करठन कयरों होती हैं इनकषा 
समषाधषान शनकषालनषा भी करठन होतषा है?

कता्ययाः प्यतायावरण को संरवषि् करने के वलए आप क्यता कर सक्े हैं  

ियषा्शवरण को ब‍चषाने में सहषायतषा हेतु शजन वयषावहषाररक तरीकरों को अिनषायषा 
जषातषा है उन्हें आगषामी अधयषायरों में रदयषा गयषा है। िुरूआत करने के शलए आि 
शनमनशलसखत तरीके अिनषा सकते हैंः

1. आि यह संक्ि लीशजए शक ियषा्शवरण को संरशक्त करने के शलए प्रतयेक 
रदन आि एक छोटषा कषाय्श अवशय करेंगे। इस िु्तक में रदए गए सुझषावरों के 
अनुसषार कषाय्श करें। 

2. शकसी ्थषानीय ियषा्शवरण समूह अथवषा ्वयंसेवी संगठन में ससममशलत हो 
जषाइए और ्थषानीय ्तर िर उनके सषाथ शमलकर कषाय्श करें।

3. शकसी भी स्ोत से आि कुछ भी उियोग में लषाते हैं तो उसकषा िरीक्ण करें 
और इससे अिने िषाररस्थशतकीय िदश‍चह ्न को कम करने की कोशिि करें। 
कयषा आि अिने घर के िीछे खषाली भूशम िर यषा बगी‍चे में कोई सबजी यषा फल 
उगषा सकते हैं? जो वषषा्श कषा िषानी आिकी छत िर शगरतषा है, उसे आि संश‍चत 
कर सकते हैं।

वमलकर आ्योवज् करेंः इको-कलब संबंधी गव्वववध्यताँ और 
परर्योजनताएँ।

यह नए सशम्टर अथवषा िैक्शणक वष्श कषा िुभषारंभ है। अिने कॉलेज में एक 
इको-कलब ्थषाशित करके एक अच्छी िुरूआत करें। इसके उददेशय और 
संभषाशवत गशतशवशधयरों के बषारे में शलखें। शकसी को सश‍चव बनषाइए और एक छोटी 
सी सशमशत गरठत कीशजए। आगे के अधयषायरों में इको-कलब गशतशवशधयषांे से 
संबंशधत सुझषाव रदए गए हैं। 
आि संयुकत रषाषट् के युवषाओं के शलए शविेष कषाय्शरिम से शव‍चषार ले सकते हैं, 
इस कलब कषा नषाम टीयूएनजेडए है। इसके शलए वेबसषाइट देखेंः www.unep.
org/tunza/youth.

करें और सीखेंः ववष्य अध्य्यन/परर्योजनता 

अिने िडोस, अिने नगर अथवषा अिने िैतृृक गषाूँव कषा अधययन करें और देखें शक 
उस ्थषान िर शकस प्रकषार की ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाएूँ हैं शजन्हें लोग झेल रहे 
हैं? प्रतयेक मषामले में शववषादषा्िद शहत कयषा-कयषा हैं?

     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप

Oxfo
rd 

Univ
ers

ity
 Pres

s

© Oxford University Press. All rights reserved.




