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प्रस्तावनता
सबसे उच्च शिक्षा वह है, जो हमें केवल जषानकषारी ही नहीं देती, अशितु हमषारे जीवन के अस्ततव को मधुर बनषा देती है।

रवीन्द्रनषाथ टैगोर

(1861-1941)

लेखक, कलषाकषार, दषाि्शशनक तथषा नोबेल शवजेतषा

छषात्रों

मैं एक रोचक और संभवतः जीवन को िररवशत्शत करने वषाले अनुभव में आिकषा ्वषागत करतषा हूँ।

इस िु्तक के आवरण शचत् िर  रदए गए धु्वीय भषालू को देसखए। यह एक शिघलते हुए बर्फ़ कषा दृशय देख रहषा है। शिछले कुछ सषालरों से आकफ़रटक 
के्त् में बर्फ़ देर से जमती है और समय से िहले ही शिघल जषाती है। यह बदलषाव गलोबल वॉशमिंग और उसके कषारण हो रहे जलवषायु िररवत्शन कषा 
नतीजषा है।

हमसे इतनी दूर आकफ़रटक क्ेत्, ध्ुवीय भषालू, यषा जलवषायु िररवत्शतन की शचंतषा हम कयरों करें? इस प्रश्न कषा उततर आिको इस िु्तक में शमलेगषा।

यह िु्तक एक िषाठ्यिु्तक से कहीं अशधक है। यह आिके जीवन के बषारे में तथषा आिके और आने वषाली िीढी के भशवषय में कयषा है, इस शवषय 
में है। यह िृथवी के वत्शमषान और भशवषय के शवषय में है। इसकी िठन सषामग्ी और कहषाशनयरों कषा उददशेय आिको अचंशभत करनषा, आि में शनरषािषा 
और आिषा, उिषाय और शरियषातमकतषा को जगषानषा है। शनश्चयतः िषाठ्यरिम िूरषा करने के बषाद आि िुनः इसकी ओर लौटेगें। संभंवतः यह जीवन और 
प्रकृशत के प्रशत आिके दृ शषटकोण को सदषा के शलए बदल दे। यह िु्तक ्नषातक की सभी िषाखषाओं के शलए है, उनके शलए भी शजनकी कक्षा दस के 
बषाद गशणत यषा शवज्षान की िृषठभूशम नहीं रही है। यह यू.िी.एस.ई. की शसशवल सेवषा िरीक्षा के उममीदवषाररों के शलए अतयंत उियोगी है। इन िरीक्षाओं 
में शिछले वषषों में प्रषारंशभक और मुखय िरीक्षा में ियषा्शवरण और िषाररस्थशतकी से संबशंधत बहुत से प्रश्न िूछे गए हैं।

इस पुस्क की मुख्य ववशेष्ताएँ क्यता हैं?

इस िु्तक में सभी की रुशच कषा कुछ न कुछ है। यहषाूँ तक शक यरद आि िषाठ्यरिम िूरषा करते हैं, अवधषारणषाएूँ यषाद करते हैं और प्रश्नरों के उततर देते 
हैं, तो आि-

 y ियषा्शवरण संबंधी बडी सम्यषाओं जैसे- तीव्र वदृ शध,िषाररस्थशतकीय संकट, गषायब होते जंगल, लुप्तप्रषाय प्रजषाशतयषाूँ, कम होते प्रषाकृशतक 
संसषाधन, बढते प्रदूषण, बढती जनसंखयषा, हषाशनकषारक शवषषाकत िदषाथ्श, और कई अन्य शवषयरों के बषारे में जषानेंगे।

 y यह जषानेंगे शक इन सम्यषाओं के समषाधषान के शलए कयषा शकयषा जषा रहषा है।

 y सम्यषाओं, समषाधषानरों, सफलतषाओं, असफलतषाओं, अंत्शसंबंधरों तथषा प्ररेक वय शक ततवरों के शवषय में बहुत-सी सच्ी कहषाशनयषाूँ िढेंगे।

 y यह जषानेंगे शक वय शकतगत ्तर िर कषाय्श करके, समूहरों में ससममशलत होकर आि ियषा्शवरण के के्त् में िररयोजनषाओं के मषाधयम से कौन-से 
सकषारषातमक बदलषाव लषा सकते हैं।

मुखय िषाठ्यरिम प्रश्नोततर िैली (शजसे कभी-कभी सुकरषात िैली भी कहषा जषातषा है) में है। यह प्रषारूि आिको शरियषािील अधयेतषा बनषाकर 
प्रभषाविषाली शिक्ण को बढषावषा देतषा है। मैंने प्रश्नरों को आिके मस्तषक में उठने की भषाूँशत ही रखने कषा प्रयषास शकयषा है। प्रश्नरों कषा प्रषारूि भी ्वयं में 
एस.कयू.थ्ी.आर. िैली में है, जो िृथक वयषाखयषा करने वषाली अधययन की प्रभषाविषाली िैली है। िबद संकेत और वषाकयषांि प्रतयके िषाठ के आरंभ में 
रदए गए हैं। प्रतयेक िषाठ सषारषांि, अभयषास, गहन प्रश्नरों, अकेले तथषा समूहरों में की जषा सकने वषाली  गशतशवशधयरों और अशतररकत सषाधनरों की जषानकषारी 
देतषा है। अंत में आिको वयषािक िदरों की िबदषावली भी शमलेगी।

आज वसैविक ियषा्शवरण की स्थशत बहुत जरटल हो गई है तथषा जलवषायु िररवत्शन संसषार भर में एक गंभीर शवषय बन गयषा है। मुझे शवविषास है शक आने 
वषाले वषषों में मौसम में हुआ िररवत्शन भषारत एवं संसषार के शलए ियषा्शवरण संबंधी सबसे गंभीर मुददषा बन जषाएगषा। इसीशलए मैंने िु्तक में मौसम िररवत्शन 
को अहम शवषय बनषायषा है। प्रतयेक िषाठ एक छोटे वण्शन के सषाथ आरंभ हुआ है, शजसमें उस िषाठ के प्रशन कषा मौसम िररवत्शन से संबंध बतषायषा गयषा है।

आिको इस िु्तक में और कयषा शमलेगषा?

 y आिको अदयतन ररिोटटो और अधययनरों से अवगत करषाने के शलए बॉकसरों में नवीनतम संबंशधत कहषाशनयषाूँ और सषामग्ी है।
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 y सभी बॉकसरों को अवधषारणषाओं, ग्ह की स्थशत, ियषा्शवरणीय मदुदरों, प्रेरणषाओं तथषा आिषाओं आरद के रूि में वगगीकृत शकयषा गयषा है।

 y िु्तक के अंत में वैकस्िक प्रश्नरों के उततर रदए गए हैं।

 y यू.िी.एस.ई. शसशवल सेवषा िरीक्षाओं के शलए आदि्श प्रश्न ित् भी रदयषा गयषा है।

मुझे अिनी प्रशतशरियषा भेजें– गलशतयरों को शचह्् शनत करें, सुधषार हेतु सुझषाव दें, सहषायक सषामग्ी के शलए िूछें यषा अिनी गशतशवशधयरों से संबशंधत कहषाशनयरों को सषाझषा 
करें। मेरषा ई-मेल ितषा है rrgopalan2005@gmail.com।

पताव्ी

मैं उन समीक्करों को धन्यवषाद देनषा चषाहूँगषा, शजन्हरोंने अंग्ेजी के शिछले सं्करण िर प्रशत शरियषा वयकत की। उन छषात्रों को भी धन्यवषाद शजन्हरोंने मुझे सकषारषातमक 
रटप्िशणयषाूँ और प्रश्न ई-मेल शकए। मैं अिने कषाय्शरिमरों के उन प्रशतभषाशगयरों को भी धन्यवषाद देनषा चषाहूँगषा (शविेष रूि से एरोशवले वकफ़िॉि के िूव्श छषात्), शजन्हरोंने 
मुझे आगे बढते रहने के शलए प्रोतसषाशहत शकयषा।

आर. रताजगोपतालन
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 एकषांि 1 ियषा्शवरणीय अधययन से िररचय 1

1. वै सविक ियषा्शवरणीय संकट तथषा सतत्् शवकषास 1
घोरमषारषा की कहषानीः जलवषायु िररवत्शन और लुप् त होेते हुए दवीि  1
लुप्त होते दवीिरों की कहषानी शकस ओर संकेत करती है?  2
कयषा वषा्तव में ियषा्शवरणीय और जलवषायु संकट है? 2

ग्लोब् वार्मिंग और ज्वायु पररवर्तन 3
जनसंखया 3
ज् एवं सवच्छरा 3
जैरवक रवरवधरा 3
वन  3
भूर्म 3
प्रदूषण 4
्महासागर और रटवरती क्षेत्र  4
ऊजा्त   4
शहरीकरण 4
पया्तवरणीय शासन 4

कयषा हमें ियषा्शवरण की अिेक्षा गरीबी, सि् त् युद्ध तथषा आतंकवषाद  
जैसी सम्यषाओं के बषारे में अशधक शंचतषा नहीं करनी चषाशहए? 5

कया यह रनश्चिर है रक स्मय आनषे पर प्रकृरर पया्तवरण संबंधी  
स्मसयाओं का ह् र्ाश ्षेगी? 5

कयषा िृथवी िर बहुत अशधक लोग हैं?  6
कयषा हम बहुत अशधक उिभोग कर रहे हैं? 7

कयषा कषाब्शन डषाइआॅकसषाइड कषा उतसज्शन बहुत  
अशधक हो रहषा है? 8
कयषा हम प्रषाशणयरों की प्रजषाशतयरों को तेजी से खो रहे हैं? 8

रवगर दलो या रीन सरदयों ्में इनकी ्मात्रा ्में वृद् रध कयों हलोनी चारहए? 8
मनुषय और ियषा्शवरण के संबंधरों में िररवत्शन कैसे हुआ? 8
िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न कयषा है? 8

  ह्मारी पया्तवरण संबंधी स्मसया पाररश्सथिररकीय पदरचह ्न के रवचार सषे 
कैसषे संबंद् ध है? 9

संिूण्श रूि से मषानवतषा कषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न कयषा होतषा है? 9
वहनीय क्मतषा कयषा है तथषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न से इसकषा  
कयषा संबंध होतषा है? 9
ियषा्शवरण संबंधी संकट के शलए शववि ने कयषा शकयषा? 9
सतत्् शवकषास से कयषा अशभप्रषाय है? 10
्टॉकहोम बैठक के बषाद कयषा हुआ? 10
कयषा हम ियषा्शवरण संबंधी अधययनरों और संबशंधत  
िबदषावली को िररभषाशषत कर सकते हैं? 10
हम यह कयरों कहते हैं शक ियषा्शवरण संबंधी अधययन एक  
अंतशव्शषयी शवषय है? 11
आिको ियषा्शवरण अधययन को एक शवषय के रूि में कयरों  
िढनषा चषाशहए? 11
कयषा भशवषय के शलए कोई आिषा है? 12

 एकषांि 2 िषाररस्थशतक तं�षा 14

2. िषाररस्थशतक तं�षा: मौशलक अवधषारणषाएूँ 14
शहमषालय की कहषानीः जलवषायु िररवत्शन तथषा गले शियररों कषा शिघलनषा 14
शहमषालय की कहषानी से हमें कयषा सीख शमलती है? 15
ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाओं के मषाधयम से हम अिनी यषात्षा कहषाूँ से  
िुरू करते हैं? 15
िषाररस्थशतक ततं् कयषा है? 15

कया पाररश्सथिररक रंत्र की कलोई अनय औपचाररक पररभाषा है? 16
बषायोम कयषा होतषा है? 16
जैवमंडल कयषा होतषा है? 16
शकसी िषाररस्थशतक तंत् की संरचनषा कयषा होती है? 17

रकसी पाररश्सथिररक रंत्र की सी्मा कया है? 17
खषादय शंृखलषाएूँ और खषादय संजषाल कयषा हैं? 18

आहार शंृख्ा और आहार संजा् का कया ्महतव है? 18
यरद प्रतयषेक जीव अपनी जीवन-रक्ा के र्ए दूसरषे जीव कलो  
खारा है रलो खाद्य शृंख्ा रकस प्रकार आरंभ हलोगी? 19
कया प्रकाश संश्षेषण ्महासागर ्में भी हलोरा है? 19

िोषण ्तर कयषा होते हैं? 19
अपघटकों की कया भूर्मका हलोरी है? 20
रकसी जीव ्में भलोजन सषे रकस प्रकार ऊजा्त बनरी है? 20

िषाररस्थशतकीय शिरषाशमड कयषा है? 20
शकस प्रकषार शकसी िषाररस्थशतक तंत् की ्थषािनषा होती है? 21

पाररश्सथिररकीय उतररवर्तन के बारषे ्में रलोचक रथय कया है? 21

कई पहाड़ी क्षेत्र रबना रकसी पाररश्सथिररकीय उतररवर्तन  
की घटना के रनज्तन कयों रह जारषे हैं? 21 
कया हलोरा है जब कलोई वन क्षेत्र आग द्ारा अथिवा ्मनुषय के द्ारा  
साफ़ हलो जारा है और रिर उसके साथि कलोई ्छषेड़्छाड़ नहीं  
की जारी है? 22
हलोर्मयलोसटषेरसस कया है? 22

ियषा्शवषास कयषा है? 22
रकसी एक पाररश्सथिररकीय ्में कई प्रकार की प्रजाररयाँ  
रकस प्रकार रबना रकसी भयपूण्त प्रररसपधा्त के एक  
साथि रहरी हैं? 22

िषाररस्थशतकीय प्रणषाशलयरों के चरि कयषा हैं? 22
पानी पृथवी पर रकस प्रकार प्रवारहर हलोरा है? 22
काब्तन चक्र कया है? 23
सल्फ़र चक्र कया है? 24

शकसी िषाररस्थशतक तंत् को शकस प्रकषार िहचषानषा जषा सकतषा है? 25
रकसी पाररश्सथिररक रंत्र ्में जीवन कलो अंरर्म रूप सषे  
कौन संपलोरषर कररा है? 25
पाररश्सथिररक रंत्र वासरव ्में प्रकरृर की रव्क्णराएँ हैं  
्षेरकन वषे ह्मारषे र्ए कया कररषे हैं? 25
पृथवी के पाररश्सथिररक रंत्र की कया श्सथिरर है? 25

3. वन, तृणभशूम और मरु्थल िषाररस्थशतक तंत् 28
िसश्चमी घषाट की कहषानी: िषाररस्थशतकीय शवरषासत खतरे में 28
िसश्चमी घषाट की कहषानी हमें कयषा बतषाती है?  29

ववस्तृ् ववष्य सूची
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्मनुषयों नषे पृथवी पर ज़्मीन की रकस हद रक खलोज की है और उसषे  
असर-वयसर रकया है?  29

शवशभन्न प्रकषार के बषायोमस कयषा हैं?  29
रवरभनन क्षेत्रों ्में अ्ग-अ्ग बायलोमस कयों हलोरषे हैं? 29

उषणकरटबंधीय वषषा्श वन कयषा होते हैं?  30
उषणकरटबंधीय वन इरनषे ्महतवपूण्त कयों ्मानषे जारषे हैं? 30

िीतोषण वन कयषा हैं? 30
िंकुधषारी (कोनीफेरस) वन कयषा हैं?  31
आकफ़रटक में शकस प्रकषार के वन िषाए जषाते हैं?  31
तृणभशूम (ग्षासलैंड) कयषा हैं?  32
हम शकसी मरु्थल को शकस प्रकषार िररभषाशषत करते हैं?  32

पौधषे और पशु रकस प्रकार सवयं कलो ्मरुसथि् के  
अनुकू् बनारषे हैं?  32
कया ्मरुसथि्ों पर कलोई ्मानवीय प्रभाव पड़रा है?  33

हम थषार मरु्थल कषा शकस प्रकषार वण्शन कर सकते हैं?  33
कयषा िव्शत बषायोमस से अलग हैं?  33

इस स्मय पव्तर के पाररश्सथिररक रंत्र ्में कया घरटर हलो रहा है? 34
एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहानी 34

4. जल िषाररस्थशतक तंत् 36
मन्नषार की खषाडी की कहषानी: खतरे में है अशवितीय  
जलीय िषाररस्थशतक तंत् 36 

मन्नषार की खषाडी की अव्थषा से हम कयषा समझते हैं?   37 
जलीय िषाररस्थशतक तंत् िृथवी से कैसे शभन्न होते हैं?  37

ह्में ज्ीय जीव क्षेत्र ्में रकस प्रकार के जीव र्म्रषे हैं?  37
सषागर शकतनषा शविषाल होतषा है और शकतनषा महतविूण्श होतषा है?  38
हम सषागर को अथ्शिूण्श के्त्रों में कैसे शवभषाशजत कर सकते हैं?  38
अंटषाकफ़रटकषा और दशक्णी महषासषागर के बषारे में कयषा खषास है?  39
वैसविक महषासषागर की स्थशत कयषा है?  39
सषामुशद्रक गशतशवशधयरों को कौन शनयंशत्त करतषा है?  40
कयषा अंतददेिीय सषागर भी शविेष है?  40
तटीय के्त् कयषा होतषा है?  41
कयषा होती हैं प्रवषाल शभशततयषाूँ?  41

प्रवा् रभरतरयाँ ्महतवपूण्त कयों हलोरी हैं?  42
मैनग्ोव कषा कयषा महतव है?  42
खषाशडयषाूँ और तटीय नम भशूमयषाूँ कयरों महतविूण्श हैं?  42
हम तषाजे जल के जीवन के्त् को कैसे िररभषाशषत करेंगे?  43
नरदयरों और स्ोतरों के सषामषान्य अशभलक्ण कयषा होते हैं?  43
भषारतीय नरदयरों की कयषा स्थशत है?  43
हम बडी झीलरों कषा अधययन कैसे कर सकते हैं?  44

भाररीय झी्ों का कया हा् है?  44
तषाजे जल की नम भशूमयषाूँ कयषा होती हैं और वे महतविूण्श कयरों हैं?  45

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनयाँ  45

 एकषांि 3 नवीकरणीय और अनवीकरणीय प्रषाकृशतक संसषाधन 48

5. जल संसषाधन 48
चेरषािूूँजी की कहषानीः िृथवी कषा सबसे अशधक नमी वषालषा क्ेत्,  
शफर भी िीने को िषानी नहीं 48
चेरषािूूँजी की कहषानी हमें कयषा बतषाती है? 49

नवीकरणीय और अनवीकरणीय प्राकृररक संसाधनों के  
बीच कया अंरर है? 49
ज् एक रव्क्ण संसाधन कयों है? 49
ह्में रकरनषे पानी की आवशयकरा हलोरी है?  49
रवश्व ्में उप्बध ज् का उपयलोग कैसषे रकया जारा है? 51
रवश्व ्में रकरना पानी है? 51
ह्में प्रतयषेक वष्त राज़ा ज् कैसषे र्म्रा है? 51
कया राज़षे ज् की वारष्तक आपूरर्त ह्मारी ज़रूररों के र्ए  
काफ़ी हलोरी है? 51

हम िषानी की कमी को कैसे मषािते हैं? 52
जल की कमी कयरों हो रही है? 52

बढ़री ्माँग 52
भौ्मज् और सरही ज् का अररदलोहन 52
ज् स्लोरों ्में बढ़रा प्रदूषण 52

जल की उिलबधतषा के सषाथ अन्य मुद्े कयषा हैं? 53
अनेक िहर िषानी की कमी कषा सषामनषा कयरों करते हैं? 53
कयषा यहषाूँ शसंचषाई के शलए ियषा्शप्त जल होगषा? 53
िषानी िर इतने संग्षाम कयरों हैं? 54
भषारत में िषानी की स्थशत कयषा है? 54

भारर ्में शहरी ज् आपूरर्त का कया हा् है? 55
भाररीय उद् यलोगों ्में रकरनषे पानी की खपर हलोरी है? 55

कयषा कहते हैं अषािषावषादी? 55
कया ज् संकट का कलोई ह् है? 56

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनया ँ 57

6. ऊजषा्श संसषाधन 60
शसर िर बोझषा उठषाने वषाली मशहलषाओं की कहषानी: घररों वषाली बंजषाररनें? 60
बषासुमती और अन्य की कहषानी कषा कयषा अथ्श है? 61
कयषा ऊजषा्श कषा वसैविक संकट है? 61
एक शवषय के रूि में ऊजषा्श के अधययन में करठनषाई कयरों है? 61
शववि में ऊजषा्श के स्ोत कयषा हैं? 61
हमषारी ऊजषा्श की प्रमुख आवशयकतषाएूँ कयषा हैं? 62

औद्यलोरगक क्षेत्र 62
पररवहन क्षेत्र 62
ररहायशी एवं वयापाररक क्षेत्र 62

वैसविक ऊजषा्श खित कषा िैटन्श कयषा है? 63
ह्म अकसर अ्मषेररका ्में ऊजा्त की खपर के बारषे ्में कयों सुनरषे हैं? 63

हमषारे दवषारषा उतिषारदत शबजली की कयषा शविेषतषा है? 63
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हम सुरशक्त नवीकरणीय स्ोतरों को कयरों नहीं अिनषा सकते? 67
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तरल वयथ्श कषा प्रबंधन कैसे शकयषा जषातषा है?  132
हषाशनकषारक और शवषषाक त कचरे कषा शनयषा्शत कयरों शकयषा जषातषा है?  132
भषारतीय िहररों और क्बरों में नगरीय वयथ्श कषा शनिटषारषा कैसे होतषा है?  133
भषारत के बडे प्रदूषणकषारी उदयोग कौन से हैं?  134
कयषा दूसरे देिरों से घषातक वयथ्श भषारत में डंि शकयषा जषाते है?  135
जहषाज-अवखंडन कषा ियषा्शवरण िर कयषा प्रभषाव िडतषा है?  135
कॉमन एफलुएंट ट्ीटमेंट प् लषांट कयषा है?  136
ठोस वयथ्श को िुनच्शशरित कैसे शकयषा जषा सकतषा है?  136
कचरषा सम्यषा से शनिटने कषा उिषाय कयषा है?  137

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनयाँ  137

12. जल, मृदषा और समुद्रीय प्रदूषण 140
फलोरषाइड से प्रदूषण की कहषानी: न जी सकते हैं, न मर सकते हैं! 140

हम फलोरोशसस की कहषानी से कयषा समझते हैं? 141
जल प्रदूषण कयषा है और शववि में जल प्रदूषण कषा ्तर कयषा है? 141
तषाजे जल के प्रदूषक कौन से हैं और उनके कयषा प्रभषाव हैं? 141
कहषाूँ से आते हैं जल प्रदूषक? 142
झीलरों कषा यूटो्शफकिेन कयषा है? 142
भूजल कैसे प्रदशूषत होतषा है? 142
जल कषा तषािीय प्रदूषण कयषा है? 143

रापीय प्रदूषण का प्रभाव कया हलोरा है? 143
जैवशव्तषार कयषा होतषा है? 144
हम भषारत में जल प्रदूषण के बषारे में कयषा जषानते हैं? 144

भारर ्में नरदयों की कया श्सथिरर है? 144
भषारत में तषाजे जल में कीटनषािकरों कषा संदूषण शकतनषा घषातक है? 144
हम िषानी की गुणवततषा कैसे मषाि सकते हैं? 145
प्रदूशषत जल और सीवेज को कैसे उिचषाररत शकयषा जषातषा है? 145
तषाजे जल के औदयोशगक प्रदूषण कषा कयषा शकयषा जषा सकतषा है? 146
जल को िुद्घ करने की शवशधयषाूँ कयषा हैं? 146

ररवस्त ऑस्मलोरसस (RO) रवरध 146
यूवी (UV) रवरध 146
आसवन रवरध  147
रिल्टर करनषे की संयंत्र रवरध 147

शववि में ्वच्छतषा की कयषा स्थशत है? 147
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्लोगों कलो सवच्छरा सुरवधाएँ प्रदान करनषे के र्ए सरकार  
एवं नगररनग्मों के कया उपाय रहषे हैं? 148
ह्म हर रकसी कलो फ्श टॉय्षेट कयों नहीं प्रदान कर सकरषे?  148

कयषा होतषा है इकोलॉशजकल सैनीटेिन? 148
मृदषा कैसे प्रदशूषत होती है? 149

पौधषे ्वणीय ्मृदा कलो सहन करनषे ्में अक््म कयों हलोरषे हैं? 149
्मृदा की अवसथिा का कैसषे पुनरुद्ार कर सकरषे हैं? 149

समुद्री प्रदूषण कैसे होतषा है? 149
प्लषास्टक वयथ्श के कषारण समुद्र में कयषा हो रहषा है? 150
तटीय प्रदूषण शकतनषा बुरषा होतषा है? 151
समुद्री प्रदूषण को रोकने के शलए की गई अंतररषाषट्ीय िहले कयषा हैं? 151

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनयाँ 152

13. वषायु एवं धवशन प्रदूषण 155
शकिोररों में अ्थमषा की कहषानीः प्रदूशषत हवषा, बीमषार बच्े 155
शकिोररों में अ्थमषा की कहषानी से हम कयषा सीखते हैं? 156
वषायु प्रदूषण कयषा है? 156
बषाहरी वषायु प्रदूषण के कयषा स्ोत हैं? 157

वषायु प्रदूषण और ियषा्शवरण से जडुी दूसरी िरेिषाशनयषाूँ बढषाने में  
वषाहनरों कषा कयषा योगदषान है? 158
्मॉग कयषा है?  158
िहरी उषमषा आइलैंड प्रभषाव कषा कयषा अथ्श है? 159
शववि में बषाहरी प्रदूषण कषा कयषा ्तर है? 159
भषारत में वषायु प्रदूषण कषा ्तर कयषा है? 159
बषाहरी वषायु प्रदूषण के कयषा प्रभषाव होते हैं? 160
बषाहरी वषायु प्रदूषण को शकस तरह कम शकयषा जषा सकतषा है यषा  
कषाबू में लषायषा जषा सकतषा है? 160
हम ्वच्छ कषारें कैसे बनषा सकते हैं? 161
भषारत में वषाहनरों के उतसज्शन को कैसे शनयंशत्त शकयषा जषातषा है? 162
अंदरूनी वषायु प्रदूषण के कषारण और प्रभषाव कयषा हैं? 162
भषारत में अंदरूनी प्रदूषण कषा प्रभषाव शकतनषा बुरषा है? 163
धवशन प्रदूषण कयषा है और इसके स्ोत कयषा हैं? 163

धवरन प्रदूषण कैसषे ्मापा जारा है? 163
धवशन प्रदूषण के कयषा प्रभषाव होते हैं? 164

धवरन प्रदूषण रनयंरत्रर करनषे के कया उपाय हैं? 164
भषारत में धवशन प्रदूषण कषा ्तर कयषा है? 165

उम्मीद के साथि अरंः सकारात्मक कहारनया ँ 165

 एकषांि 6 ियषा्शवरण संबंधी नीशतयषाूँ और प्रशरियषाएूँ 168

14. जलवषायु िररवत्शन, ओजोन क्य और अमल वषषा्श 168
तुवषालु की कहषानीः समुद्र कषा बढतषा ्तर, दवीि की घटती भूशम 168
दशुनयषा को तुवषालु की कहषानी से कयषा सबक लेनषा चषाशहए?   169
कयषा वसैविक जलवषायु में िररवत्शन हो रहषा है?  169

भू्ंमड्ीय राप्मान ्में वृद् रध कया है और यह कैसषे हलोरी है?  169
वषातषावरण में CO2 की मषात्षा कयरों और कैसे बढ रही है?   170

रिर ह्म कयों रसि्फ CO2 उतसज्तन पर धयान केरनरिर कर रहषे हैं?   170
रकन दषेशों ्में ्मानवीय गरररवरधयों सषे सबसषे अरधक ग्ीन  
हाउस गैस उतसरज्तर हलोरी है?  170

भूमंडलीय तषािमषान वृद शध और जलवषायु िररवत्शन कषा वैज्षाशनक  
आकलन कयषा है?   171

ज्वायु पररवर्तन पर IPCC का वर्त्मान आक्न कया है?   172
जलवषायु िररवत्शन कषा वत्शमषान असर कयषा है और भशवषय में कयषा  
असर िडने की आिंकषा है?  172

प्राकृररक आपदा  173
स्मुरि और स्मुरिी रट  173
ग्षेरशयरों, रह्म रशखरों और रुषार भूर्म का रपघ्ना   173
ज्, करृष और खाद्य  174
जानवर, पौधों के प्रकार और ्मानव  174

जलवषायु िररवत्शन कषा भषारत िर कयषा असर िडेगषा?   174
जलवषायु िररवत्शन को रोकने के शलए दुशनयषा को कयषा करनषा चषाशहए?   174

उपष्मन  174
अनुकू्न  175

जलवषायु िररवत्शन को रोकने के शलए अंतररषाषट्ीय ्तर िर कयषा  
िहल की गई है?  175

कयलोटलो प्रलोटलोकॉ् कया है?  175
जलवषायु िररवत्शन िर अंतररषाषट्ीय समझौते की कयषा स्थशत है?   176
जलवषायु िररवत्शन िर कषाबू िषाने के शलए भषारत ने कयषा शकयषा है?  176
कयषा जलवषायु िररवत्शन के क्ेत् में कोई उममीद है?  177
ओजोन िरत में क्य की सम्यषा कयषा है?   177

जलवषायु िररवत्शन और ओजोन िरत में क्य कषा कयषा समबंध है?   178
ओजोन िरत में क्य रोकने के शलए अंतररषाषट्ीय ्तर िर कयषा  
उिषाय शकये जषा रहे हैं?  178
मॉसन्ट्यल प्रोटोकॉल कषा अब तक कयषा असर िडषा है?   178
मॉसन्ट्यल प्रोटोकॉल से कयषा सबक शमलषा?   179
अमल वषषा्श कयषा है?   179
अमल वषषा्श कषा कयषा असर होतषा है?   179

अम् वषा्त का कया रकया जा सकरा है?   180

15. ियषा्शवरण कषानून, अशधशनयम और नीशतयषाूँ 183
गंगषा की कहषानीः नदी, शजसमें आग लग गई 183
गंगषा प्रदूषण मषामलषा हमें कयषा शसखषातषा है?   184
भषारतीय सशंवधषान में ियषा्शवरण को लेकर कयषा प्रषावधषान हैं?   184

कया ह्मारषे यहाँ पया्तवरण नीरर है?  184
भषारत में ियषा्शवरण कषानून की िुरुआत कैसे हुई?  185
1986 के ियषा्शवरण संरक्ण अशधशनयम में केन्द्र सरकषार को कयषा  
अशधकषार रदये गए हैं?  185

पया्तवरण (संरक्ण) रनय्म, 1986 कया हैं?   186
ियषा्शवरण प्रभषाव आकलन कषा कयषा अथ्श है?   186
वषायु (संरक्ण और प्रदूषण शनयंत्ण) अशधशनयम, 1981 के कयषा  
प्रषावधषान हैं?   186
भषारत में जल से जुडे ियषा्शवरण कषानून कयषा हैं?   186
जल (प्रदूषण की रोकथषाम और शनयंत्ण) अशधशनयम, 1974 के  
कयषा उददशेय हैं?  186
वन संरक्ण अशधशनयम 1980 में कयषा प्रषावधषान हैं?  187
वन्य समिदषा संरक्ण अशधशनयम 1972 कषा उददेशय कयषा है?   187
्थषानीय लोगरों और जनजषातीयरों विषारषा वन और प्रषाकृशतक संसषाधनरों  
के संरक्ण को हमषारषा कषानून शकसी तरह समथ्शन देतषा है?  187
ियषा्शवरण से जडेु अन्य शनयम और कषानून कयषा हैं?  188
केन्द्र और रषाजय प्रदूषण शनयंत्ण बोड्श के कषाय्श और अशधकषार कयषा हैं?   188
उतिषादरों की इको लेबशलंग कयषा है?  189
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ियषा्शवरण से जडुे कषानून कैसे लषागू शकये जषाते हैं?   189
रषाषट्ीय हररत न्यषायषाशधकरण कयषा है?   190
कयषा भषारत में ियषा्शवरण से जुडे कषानूनरों की समीक्षा होती है?  191
ियषा्शवरण नीशतयरों कषा कयषा अथ्श है?   191

पया्तवरण के संरक्ण ्में सांसकृररक और धार्म्तक नीररयों की  
कया भूर्मका है?  191

ियषा्शवरण न्यषाय कयषा है?   192
भशवषय में कयषा है?   193

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनयाँ  193

 एकषांि 7 मषानव समुदषाय और ियषा्शवरण 196

16. जनसंखयषा वृद शध 196
धषारषावी की कहषानीः अभषाव और शनरषािषा, ऊजषा्श और उिरिम! 196
धषारषावी की कहषानी कयषा कहती है?  197
जनसंखयषा शव्फोट कषा कयषा अथ्श है?  197
शववि में जनसंखयषा कषा शवतरण शकस प्रकषार है?   197
जनसंखयषा वृद शध की गणनषा कैसे की जषाती है?  198
शववि में िहरीकरण कषा आंकडषा कयषा है?  199
दुशनयषा के महषानगररों कषा शवकषास कैसे हो रहषा है?   199
िहरी अवयव्थषा कषा कयषा मतलब है?  200
िहरीकरण शकन वजहरों से बढषा रहषा है और इसकषा कयषा प्रभषाव है?  200
जनसंखयषा वृद शध और िहरीकरण कषा ियषा्शवरण िर कयषा असर िडतषा है?  200
हररत इमषारतें और ियषा्शवरण िर आधषाररत शि्ि कयषा हैं?   201
जलवषायु िररवत्शन कषा िहररों िर कयषा प्रभषाव िडेगषा?  202
अंतररषाषट्ीय ्तर िर जनसंखयषा से जुडे मुद्रों के शलए कयषा कदम  
उठषाए जषा रहे हैं?  202
भषारत में जनसंखयषा वृद शध शकस प्रकषार से हो रही है?   203
जनसंखयषा वृद शध के प्रशत भषारत की प्रशतशरियषा कयषा है?   203
भशवषय में कयषा होगषा?   204

एक आशाजनक रटपपणी पर स्मापनः सकारात्मक कहारनयाँ  204

17. ियषा्शवरण तथषा मषानव ्वषा्थय 207
भोिषाल गैस त्षासदी की कहषानीः शजन लोगरों की मौत हुई वह  
भषागयिषाली थे 207
भोिषाल त्षासदी से कयषा सबक सीखे गए? 208
ियषा्शवरण और मषानव ्वषा्थय में कयषा िषार्िररक संबंध होतषा है? 208
सषामषान्य हषाशनकषारक रसषायन कौन-कौन से होते हैं? 209
कीटनषािक के रूि में प्रयोग शकए जषाने वषाले रसषायन कौन-कौन से हैं  
तथषा इनकषा कयषा प्रभषाव होतषा है? 209
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कोलकषातषा के दशक्ण में 150 शक.मी. दूर सुंदरवन डे्टषा में स्थत एक छोटषा सषा 
दवीि, घोरमषारषा िीघ्र ही समुद्र में समषा जषाएगषा। वष्श 1972 से 2010 के दौरषान 
घोरमषारषा की कम से कम आधी भूशम समुद्र में लुप्त हो चुकी है। इस क्ेत् के दो 
अन्य दवीि िहले ही अदृृशय हो चुके हैं और इनके बषाद अन्य दवीिरों कषा भी 
यही हषाल होने वषालषा है।

सुंदरवन दवीिरों में हर वष्श कम से कम दो चरिवषाती तूर्षान प्रहषार करते हैं। 
ये तूर्षान भले ही कभी-कभी आते हरों, मगर इनकी तीव्रतषा बढती ही जषा रही 

है। इससे तटवतगी क्ेत्रों में बषाढ कषा आनषा, दवीिरों में भू-क्रण और लवणीय जल 
बढ जषातषा है। 

जषादविुर शवविशवदयषालय के एक समुद्रशवज्षानी डषाॅ. सुगषात हषाजरषा इस क्ेत् 
की स्थशतयरों कषा अधययन बहुत वषषों से कर रहे हैं। वे भू-क्रण और दवीिरों के 
जल-शनमग्न हो जषाने के शनमनशलसखत कषारण बतषाते हैंः

y जलवषायु िररवत्शन के कषारण समुद्र कषा ्तर बढ रहषा हैै।

y शकसषान भी अिने खेतरों की शसंचषाई के शलए तषाजषा िषानी शनकषालने हेतु कुआूँ 
खोदषा करते थे िरंतु समय के सषाथ भूशमगत जलस्ोत कम होते गए और 
धव्त होते गए।

y खेती करने के शलए तटवतगी मैंग्ोव को कषाट रदयषा गयषा। मैंग्ोव मैंग्ोव को कषाट रदयषा गयषा। मैंग्ोव मैंग्ोव वमट्टी को वमट्टी को वमट्टी
मजबूत बनषाते हैं, शकंतु अब यह शमटटी बह रही है।

वषषा्श भी अब मषानसून के समय के बषाद होती है, शजससे खषादय उतिषादन प्रभषाशवत 
हो रहषा है। वषषा्श के रिम में यह िररवत्शन भी संभवतः जलवषायु िररवत्शन के कषारण 
ही हुआ है।

जलवषायु में िररवत्शन, समुद्र के िषानी कषा आगे बढनषा तथषा प्रषाकृशतक वषासरों 
के क्ेत् के शनरंतर कम होने से बंगषाल चीतषा और चीतल शहरन जैसी ्थषानीय 
प्रजषाशतयरों िर भी प्रभषाव िड रहषा है। लवणीयतषा बढने और औदयोशगक कचरे के 
प्रदूषण के कषारण कुछ मैंग्ोव प्रजताव््यों के शवलुप् त हो जषाने कषा खतरषा मंडरषा रहषा प्रजताव््यों के शवलुप् त हो जषाने कषा खतरषा मंडरषा रहषा प्रजताव््यों
है। वष्श 1989 से 2009 के बीच 5 प्रशतित वन क्ेत् की हषाशन हुई है।

घोरमषारषा की कहषानीः जलवषायु िररवत्शन और लुप् त होेते हुए दवीि 

उठषाए गए मुखय प्रश्न
y वैसविक ियषा्शवरणीय घटनषाओं कषा िैमषानषा कयषा है तथषा इसके कषारण कयषा हैं?
y सतत् शवकषास कयषा होतषा है?
y ियषा्शवरणीय अधययन कषा दषायरषा कयषा होतषा है तथषा आिको इस शवषय को कयरों िढनषा चषाशहए?

मुखय िबद और वषाकयषांि
वहनीय क्मतषा, जलवषायु िररवत्शन, प्रलय कषा रदन, िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न, ियषा्शवरण, ियषा्शवरणीय अधययन, घषातीय वृद शध, गलोबल वषाशमिंग, प्रगशत कषा शवचषार, 
समुद्री ्तर में वृद शध, धषारणीय सतत्् शवकषास   

वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता 
स्््् ववकतास

1

सुंदरवन रवश्व का सबसषे बड़ा ्मैंग्लोव वन है 
सौजन्यः इंशडयषाशिकचर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.

एकतांश 1 प्यतायावरणी्य अध्य्यन से पररच्य

अधयषाय कषा प्रषारंशभक शचत् सौजन्यः इंशडयषाशिकचर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.
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2 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

जलवषायु िररवत्शन और िरमषाणु हशथयषाररों से होने वषाले महषाशवधवंस से दुशनयषा बस 
3 शमनट दूर है। प्रल्य के रदन की घिी रषाशत् 11.57 बजे शनधषा्शररत की गयी है। 

प्रलय वषाले रदन की घडी ‘द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस’ द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस’ द बु्षेरटन ऑफ़ द ऑटलोर्मक साइंरटसटस
िशत्कषा के बोड्श दवषारषा 1947 में बनषाई गयी थी। इस बुलेरटन को 1945 में 
िरमषाणु बम बनषाने वषाले वैज्षाशनकरों ने िुरू शकयषा थषा। शहरोशिमषा बम से हुए 
महषाशवनषाि से आहत ये वैज्षाशनक िरमषाणु प्रौदयोशगकी के खतररों के बषारे में 
जषागरूकतषा लषानषा चषाहते थे। 

यह घडी एक प्रतीकषातमक संकेतक है जो जनतषा को यह चेतषावनी देती 
है शक दुशनयषा सभयतषा को शमटषा देने वषाले महषाशवनषाि के शकतनी शनकट है। इस 
िशत्कषा कषा बोड्श हर वष्श मषानव के अस्ततव के शलए इन खतररों कषा शवश्ेषण 
करतषा है, और इसी आधषार िर शनण्शय होतषा है शक इस प्रलय वषाले रदन की घडी 
की सुइयषाूँ कहषाूँ तक शनधषा्शररत की जषाएूँ। यह घडी मधयरषाशत् के शजतनषा करीब 
होगी, हम भी दुशनयषा में आने वषाले महषाप्रलय के उतने ही करीब हरोंगे। 

वष्श 1947 में घडी को रषाशत् के 11ः53 बजे िर शनधषा्शररत शकयषा गयषा थषा। 
तब से घडी की सुइयषाूँ कभी आगे तथषा कभी िीछे की जषाती रही हैं और यह 
िरमषाणु चुनौती की िररस्थशतयरों िर शनभ्शर करतषा है। जब अमेररकषा और भूतिूव्श 

USSR ने हषाइड्ोजन बम के अिने िहले िरीक्ण शकए तो घडी की सुइयषाूँ रषाशत् 
11ः58 तक िहुूँच गयी थीं। 1991 में जब शववि की महषािशकतयरों ने रणनीशतक 
ि् त् न्यूनीकरण संशध (्ट्टीशजक आकज्श रीडकिन ट्) िर ह्तषाक्र शकए तो घडी 
की सुईं  रषाशत् 11ः43 िर रोक दी गयी। 

अब यह घडी वैसविक रूि से मषान्यतषा प्रषाप् त संकेतक बन गई है जो जलवषायु 
िररवत्शन, िरमषाणु ि् त्रों और अन्य क्ेत्रों में आने वषाली नई-नई प्रौदयोशगकीयरों से 
होने वषाले शवधवंस को दिषा्शने वषाली शववि की संकेतक हो गयी है। 

जनवरी, 2015 में बोड्श ने प्रलय की घडी की सुईं को रषाशत् 11ः57 बजे 
शनधषा्शररत कर रदयषा और कहषाः 

्मानवरा के सरर्् अश्सरतव कलो अरनयंरत्रर ज्वायु पररवर्तन, वैश्श्वक 
पर्माणु शस त्रों, आधुरनकीकरण और अररकाय पर्माणु शस्गृहों के रूप 
्में असाधारण एवं अरववारदर खररा है रथिा रवश्व के नषेरागणों कलो इस ्महा 
अरभपरतर सषे नागररकों कलो बचानषे के र्ए रजस गरर सषे और रजस पै्मानषे पर 
काय्त करना थिा, वषे इस्में असि् रहषे। राजनीररक नषेरृृतव की ऐसी रवि्राओं 
नषे धररी पर प्रतयषेक वयरकर के जीवन कलो खररषे ्में डा् रदया है।

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः प्रलय का ददन- मध्यरावत् में तीन वमनिप्रलय का ददन- मध्यरावत् में तीन वमनिबटॉकस 1.1बटॉकस 1.1

सुंदरवन के 9000 शक.मी. के क्ेत् में लगभग 100 दवीि हैं। आगषामी 
दिकरों में बहुत से दवीि बढते हुए समुद्र में डूब सकते हैं। समुद्र के बढते हुए 
जल ्तर, तूर्षान के वेग और तटवतगी बषाढ के आने से वत्शमषान समय में लगभग 
13.5 लषाख लोगरों िर बहुत बडषा खतरषा मंडरषा रहषा है। 24 लषाख अन्य लोगरों को 
भी सषामषान्य जोसखम कषा सषामनषा करनषा िड सकतषा है। 

दूसरे दवीिरों िे लगभग 10,000 लोग िरणषाथगी जषा चुके हैं तथषा कुछ 
लोग कोलकषातषा चले गए हैं। अगले 15 वषषों में यहषाूँ से 70,000 लोग िलषायन 
कर सकते हैं।

घोरषामषारषा कषा आकषार छोटषा होतषा जषा रहषा है और इसके शनवषासी अंतददेिीय 
क्ेत्रों में और आगे बढने यषा सषागर जैसे बडे दवीि की ओर जषाने के शलए शववि 
हैं। िरंतु जब सषागर दवीि ही अदृृशय हो जषाएगषा तो वे लोग कयषा करेंगे?  

लुप्् हो्े दवीपों की कहतानी वकस ओर संके् कर्ी है? 
एकमषात् सुंदरवन के दवीि ही नहीं हैं जो इस करठन िररस्थशत से गुजर रहे हैं। िूरी दुशनयषा में कई देिरों में छोटे-छोटे दवीि हैं, जैसे टुबषालु, शकररबती 
तथषा सोलोमन दवीि जो समुद्र के बढते जल ्तर के प्रभषाव को झेल रहे हैं। भशवषय में मषालदीव तथषा बंगलषादेि भी गंभीर भू-क्रण की सम्यषा को 
झेलने वषाले हैं।

जलवता्यु पररव्यान के दो ठोस उदषाहरण हैं- समुद्र के जल-्तर में वृद शध होनषा और मौसम में एकदम िररवत्शन हो जषानषा (अधयषाय-14)। इस 
तथय से हमषारे जीवन कषा लगभग हर िहलू प्रभषाशवत होगषा। 

जलवषायु िररवत्शन इस ितषाबदी की जवलंत सम्यषा है। मषानवतषा के शलए यह सबसे बडी चुनौती है, शजसे िहले कभी नहीं देखषा गयषा। हम शजस 
तरीके से इस चुनौती कषा सषामनषा करने कषा प्रयषास करेंगे, उससे हमषारी वत्शमषान और आने वषाली िीरढयषाूँ भी प्रभषाशवत हरोंगी। इसशलए इस िु्तक के 
इस सं्करण में उ् लेखनीय शवषय जलवषायु िररवत्शन है। इस िर आिको यषानी िषाठक को शवचषार करनषा है और जलवषायु िररवत्शन की गंभीरतषा को 
समझनषा है, कयरोंशक यह ियषा्शवरण संबंधी जवलंत सम्यषा है और इससे शनिटने के शलए इससे जुडी मुशहम से जुडनषा होगषा शजससे शववि में एक सुरशक्त 
व स्थर वषातषावरण कषा सृृजन हो सके। 

वैज्षाशनकरों और अनेक शवश्ेषकरों के ्िषट कथनषानुसषार हमषारे िषास अशधक समय नहीं है। यरद हमने तेजी से कदम नहीं उठषाए तो हमषारे शलए 
िीघ्र ही प्रलय के रदन आने वषाले हैं (बॉकस 1.1)।

क्यता वतास्व में प्यतायावरणी्य और जलवता्यु संकट है?
यहषाूँ िर ग्ह की वत्शमषान स्थशत के कई संकेतक हैं शजन्हें शवशभन्न ररिोटषों से प्रषाप् त शकयषा गयषा है। (जो इस अधयषाय में नए िबद प्रयोग शकये गये हैं, 
उन्हें आगे के अधयषायरों में वयषाखयषाशयत शकयषा गयषा है और इस िु्तक के अंत में भी िु्तक िबदषावली में देखषा जषा सकतषा है।)
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3वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

ग्लोबल िावम�ग और िलिायु पदरितयान

 y गलोबल वतावमिंग के संकेत ्िषट हैं और इसके फल्वरूि जलवषायु में िररवत्शन हुआ है। बीसवीं सदी में िूरे शववि के औसत तषािमषान में वृद शध 
हुई और 21वीं सदी कषा िहलषा दिक ररकषाड्श में सबसे गम्श रहषा। िूरी दुशनयषा में मौसम में अतयशधक िररवत्शन और उसके कषारण सूखषा, बषाढ और 
तूर्षानरों कषा आनषा बहुत आम बषात हो गयी है। शवविभर में गलेसशयर शिघल रहे हैं।

 y भषारत में 2001-2010 के दिक के दौरषान 10 में से 8 वष्श सबसे गम्श रहे। 2013 में बहुत भयषानक चरिवषात फैशलन ने ओशडिषा तट क्ेत् में 
बडषा उतिषात मचषायषा, शजससे 1.2 करोड लोग प्रभषाशवत हुए। देि के बहुत से क्ेत्रों में मौसम कषा ्वरूि कषार्ी अशधक बदलषा है।

िनसंख्या

 y वष्श 2015 में शववि की जनसंखयषा 7 अरब तक िहुूँच गयी थी तथषा वष्श 2100 में यह 10 अरब तक िहुूँच जषाएगी। इस जनसंखयषा को 6 से 
7 अरब तक िहुूँचने के शलए बस 12 वष्श लगे। जनसंखयषा वृद शध कषा सबसे बडषा भषाग उन देिरों में होने की संभषावनषा है शजनकी वत्शमषान समय 
में कम आय है।

 y वष्श 2015 के आरंभ में भषारत की जनसंखयषा लगभग 1.3 अरब थी। वष्श 2050 तक इसके 1.65 अरब तक होने कषा अनुमषान है, तब हम 
शववि में सवषा्शशधक जनसंखयषा वषालषा देि बन जषाएूँगे।

िल एिं सिच्छता

 y दो अरब लोग ऐसे देिरों में रहते है, जहषाूँ िषानी की बहुत कमी है, वष्श 2025 तक दुशनयषा की दो शतहषाई जनसंखयषा को िषानी की कमी को झेलनषा 
िड सकतषा है। इस समय लगभग 80 देिरों में िषानी की गंभीर सम्यषा बनी हुई है। आधी दुशनयषा की जनसंखयषा को ्वच्छतषा की सुशवधषाएूँ 
उिलबध नहीं हैं।

 y वष्श 1911-2014 के दौरषान भषारत में 50 प्रशतित झीलें कम हो गई तथषा इसी प्रकषार अन्य उियोगरों में लषायषा जषाने वषालषा आद्र्श भूशम क्ेत् भी 
समषाप् त हो गयषा। 60,000 से अशधक गषाूँवरों में िीने के िषानी कषा एक भी स्ोत नहीं है। 11 करोड ग्षामीण घररों में िौचषालय नहीं है। 

िैविक विवििता

 y शववि में प्रषाशणयरों की ज्षात प्रजषाशतयरों में 30 प्रशतित उभयचर, 25 प्रशतित ्तनधषारी, 12 प्रशतित िक्ी, 25 प्रशतित सरीसृि तथषा 21 प्रशतित 
मछली प्रजषाशतयषाूँ हैं। शजन िर लुप् त होने कषा खतरषा मंडरषा रहषा है। वत्शमषान समय में इनके लुप् त होने की दर 100 से 1000 गुनषा होने कषा अनुमषान 
लगषायषा गयषा है, शजसके अंतग्शत शकसी प्रषाणी की जषाशत प्रषाकृशतक रूि से लुप् त हो जषाती है।

 y भषारत में अ शभशलसखत 10 प्रशतित से अशधक जंगली िेड-िौधे और जीव जंतुओं के लुप् त होने कषा खतरषा है और इनमें से बहुत से लुप् त होने 
की कगषार िर हैं। 

िन 

 y वष्श 2000-2010 के दिक में शववि में प्रतयेक वष्श में लगभग 13  शमशलयन 
हेकटेयर वन समषाप् त हुए हैं। उष णकरटबंधीय वनरों कषा हर वष्श 70,000 
से 170,000 वग्श शकलोमीटर की दर से सफषायषा हो रहषा है। प्रशत शमनट 
(20-50 फुटबॉल मैदषान के बरषाबर) 

 y वष्श 2000 से भषारत में 94 शमशलयन हेकटेयर प्रषाकृशतक वन समषाप् त हुए हैं। 

िूवम

 y हर वष्श मरू्थलीकरण और मृदषा अिकष्शण के कषारण 6 शमशलयन हेकटेयर 
कृशष भूशम समषाप् त हुई है। इस हषाशन से शववि में लगभग 25 करोड लोग 
प्रभषाशवत हुए हैं।

 y भषारत की लगभग 40 प्रशतित भूशम अनुव्शर हुई है। हम प्रशतवष्श 5.3 अरब 
टन ऊिरी मृदषा को खोते जषा रहे हैं। वष्श 2007 से 2014 तक 57,000 
हेकटेयर भूशम को औदयोशगक और गैर-कृशष उियोग के शलए िररवशत्शत 
कर रदयषा गयषा।

अपनषे खषेर कलो जलोर रहा एक रकसान
सौजन्यः इंशडयषाशिकचर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.
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4 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

प्रद�रण

 y शववि में कम से कम एक अरब लोग प्रदूशषत वषायु में विषास ले रहे हैं तथषा हर वष्श वषायु प्रदूषण के कषारण 30 लषाख लोगरों की मृतयु हो जषाती है। 
अशधकषांि शवकषासिील देिरों में शववि ्वषा्थय संगठन (WHO) के रदिषाशनददेिरों के अनुसषार वषायु प्रदूषण कषा ्तर अभी भी कषार्ी अशधक है। 

 y WHO ने 2014 में कहषा थषा शक भषारत के िहर सबसे अशधक वषायु प्रदूषण के ्तर वषाले िहररों में िषाशमल हैंै। भषारत में दीघ्शकषालीन विषास की 
बीमषाररयरों से होने वषाली मृतयरों की दर शववि में सवषा्शशधक है, इसकषा मुखय कषारण वषायु प्रदूषण है। 

महासागर और तिित� क्षेत् 

 y अशधक मषात्षा में मछली िकडने और समुद्र के अमलीकरण के कषारण समुद्री जीव-जंतुओं को बहुत खतरषा हो रहषा है। समुद्र 
कषा बहुत बडषा क्ेत् जल जंतु शवहीन हो गयषा है। िूरे शववि में 50 प्रशतित तटवतगी मैंग्ोव और प्रवषाल, शजनसे वयषािक ्तर िर 
िषाररस्थशतकीय गशतशवशधयषाूँ चलती थीं, नषट हो गए हैं।

 y अरब सषागर और बंगषाल की खषाडी में औदयोशगक अिशिषटरों, घरेलू कचरे, कृशष संबंधी अिवषाह, जहषाजरों के आने-जषाने और तटवतगी अन्वेषण 
के कषारण प्रदूषण बहुत अशधक बढ गयषा है। शिछले 40 वषषों में भषारत में भी 50 प्रशतित मैंग्ोव वन समषाप् त हो गए हैं।

ऊिाया  

 y शववि में 2 अरब से अशधक लोगरों की ऊजषा्श आिूशत्श उियुकत रूि से नहीं हो िषाती है। वष्श 2030 तक भी, अफ्ीकषा और एशियषा में अशधकषांि 
ग्षामीण क्ेत्रों के लगभग 3 अरब लोग खषानषा बनषाने और ऊषमन के शलए ईंधन की लकशडयरों िर ही शनभ्शर रहेंगे तथषा लगभग एक अरब लोगरों 
को शबजली उिलबध नहीं हो सकेगी। 

 y भषारत ़शविेष रूि से िररवहन क्ेत् के शलए अिनी तेल की जरूरतरों को िूरषा करने के शलए 80 प्रशतित से अशधक तेल कषा आयषात करतषा है।

िहरीकरण

 y शववि की आधी से अशधक जनसंखयषा अब िहररों में रहती है, जबशक 1972 में यह संखयषा एक शतहषाई से थोडी-सी अशधक थी। िहरी जनसंखयषा 
के लगभग एक चौथषाई लोग गरीबी रेखषा से नीचे कषा जीवन वयतीत कर रहे हैं। 

 y भषारत के 10 लषाख से अशधक आबषादी वषाले िहररों में रहने वषाली जनसंखयषा कषा 23 प्रशतित गंदी बस्तयरों में रहतषा है। केवल 33 प्रशतित िहरी 
घररों में ही िषाइप्ड सीवेज शस्टम यषा जल शनकषासी की समुशचत वयव्थषा उिलबध है।

पयायािरणीय िासन

 y कई वषषों से अंतरषा्शषट्ीय ्तर िर होने वषाले शवचषार-शवमिषों में ग्ीन हताउस गैस उतसज्शन को सीशमत करने और जलवषायु िररवत्शन से शनिटने कषा 
कोई समझौतषा नहीं हो िषायषा है।

 y हषालषाूँशक भषारत में ियषा्शवरणीय संबंधी कषानून और शवशनयम बहुत से हैं शकंतु इन िर अमल करने की प्रशरियषा बहुत शिशथल है। इसके अलषावषा 
तीव्र आशथ्शक शवकषास में इन शनयमरों को बषाधषा के रूि में देखषा जषातषा है तथषा सरकषार के ऊिर इन्हें प्रभषावहीन करने कषा दबषाव बनषा रहतषा है। 

इसी प्रकषार के और अशधक उदषाहरण आिको शववि की ियषा्शवरण संबंधी शनयशमत और शविेष ररिोटषों में शमल सकते हैं (बॉकस 1.2 तथषा 1.3)।

y संयुकत रषाषट् ियषा्शवरण कषाय्शरिम (UNEP) सषामशयक आधषार िर ियषा्शवरण 
के बषारे में एक शव्तृृत वैसविक स्थशत प्र्तुत करने वषाली ररिोट्श प्रकषाशित 
करतषा है, शजसे गलोबल इन्वषाइरन्मन्ट आउटलुक (GEO) कहषा जषातषा है। 
युवषाओं के शलए भी एक शविेष GEO उिलबध है (http/www.unep.
org/geo/)।

y अमेररकषा में व्ड्शवषाच इं्टी�ूट, एक ्वतंत् अनुंसधषान संगठन है, जो शववि 
की स्थशत के बषारे में ररिोट्श प्रकषाशित करतषा है, शजसमें िूव्श वष्श से संबंशधत 
महतविूण्श घटनषाओं की सूची जषारी होती है, तथषा अदयतन ियषा्शवरण संबंधी 
शवषयरों िर शववेचन शकयषा जषातषा है। (www.worldwatch.org)

y WWF इंटरनेिनल हर दूसरे सषाल शलशवंग प्लेनेट ररिोट्श छषाितषा है,  शजसमें 
ग्ह के ्वषा्थय के बषारे में शवज्षान-आधषाररत शवश्ेषण होतषा है। (www.
worldwildlife.org, अधयषाय 9, बॉकस 9.1 भी देखें)

y शवज्षान और ियषा्शवरण केंद्र (CSE), नई रद् ली, जो एक जनशहत वषालषा 
अनुसंधषान तथषा सलषाहकषार संगठन है, वह भी भषारत की ियषा्शवरण संबंधी 
वषाशष्शक स्थशत के बषारे में ररिोट्श जषारी करतषा है। (www.cseindia.org)

y द इंटरनेिनल यूशनयन और कंजवदेिन ऑर् नेचर शववि की लुप््प्रता्य 
प्रजताव््यों की एक रेड शल्ट नषामक सूची प्रकषाशित करतषा है (www.iucn.प्रजताव््यों की एक रेड शल्ट नषामक सूची प्रकषाशित करतषा है (www.iucn.प्रजताव््यों
org, अधयषाय 9, बॉकस 9.2 भी देखें)

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः वनयवमत दरपोि�वनयवमत दरपोि�बटॉकस 1.2बटॉकस 1.2
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5वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

y UN की व्ड्श वषाटर डेवलिमेंट ररिोट्श िहले प्रतयेक तीन वष्श बषाद प्रकषाशित 
होती थी और 2015 से वषाशष्शक रूि से प्रकषाशित हो रही है। (www.
unwater.org, अधयषाय 5, बॉकस 5.1 भी देखें)

y UN इंटर-गवन्शमेंटल िैनल फॉर कलषाइमेट चेंज (IPCC) से सषामशयक 
मू्यषांकन ररिोट्श शनकलती है। इसकी िषांचवीं ररिोट्श 2014 में जषारी हुई थी। 
(www.ipcc.ch, अधयषाय 14 भी देखें)

y वष्श 2005 की UN शमलेशनयम इकोवससटम ऐसेसमेंट ररिोट्श (www.इकोवससटम ऐसेसमेंट ररिोट्श (www.इकोवससटम
millenniumassessment.org, अधयषाय 2, बॉकस 2.2 भी देखें)

y शववि बषांध आयोग की ररिोट्श वष्श 2000 में प्रकषाशित हुई (www.unep.
org/dams/WCD/)।

ग्ह की स्थशतःग्ह की स्थशतः कथ्यपरक और वििेर दरपोि� के उदाहरणकथ्यपरक और वििेर दरपोि� के उदाहरणबटॉकस 1.3बटॉकस 1.3

अब त्वीर ्िषट हैः िूरी दुशनयषा में ियषा्शवरण कषा शवकट अिक्य हो रहषा है। इस शनरषािषाजनक स्थशत कषा कयषा कषारण है? वैज्षाशनकरों और 
ियषा्शवरणशवदरों कषा ्िषट मत है शक इस सम्यषा कषा वषा्तशवक कषारण मषानवीय गशतशवशधयषाूँ हैं। 

क्यता हमें प्यतायावरण की अपेषिता गरीबी, सशस रि ्युद ्थिता आ्ंकवताद जैसी समस्यता� के बतारे में अवधक वचं्ता नहीं करनी चतावहए?
यह सतय है शक शववि बहुत सी सम्यषाआंे कषा सषामनषा कर रहषा है जैसेः

 y युद्ध, ्थषानीय संघष्श और आतंकवषाद

 y बढती हुई जनसंखयषा

 y कृशष संबंधी संकट

 y वयषािक ्तर िर वयषाप् त भुखमरी, गरीबी तथषा अतयशधक असमषानतषा 

 y ियषा्शवरणीय िररवत्शनरों और शवकषास संबंधी िररयोजनषाओं के कषारण लोगरों कषा वयषािक ्तर िर शव्थषािन 

 y नई-नई बीमषाररयरों कषा उभरनषा

 y रषाजनीशत और सरकषार में भ्षटषाचषार 

 y आशथ्शक संकट और शवततीय सम्यषाएूँ

हषालषाूँशक, ये सब सम्यषाएूँ और ियषा्शवरणीय सम्यषाएूँ एक दूसरे से संबंशधत होती हैं। यहषाूँ इस प्रकषार के संबंधरों के उदषाहरण रदए जषा रहे हैंः

 y शकसी भी प्रकषार कषा युद्ध यषा संघष्श, ियषा्शवरण कषा हनन करतषा है, भूशम की खुदषाई कर सुरंग ्थषाशित करके, शसंचषाई की प्रणषाशलयरों और जल 
संसषाधनरों कषा शवनषाि करके, िौध रोिण और र्सलरों की कटषाई में ह्तक्ेि करके, इतयषारद। तेल और िषानी जैसे संसषाधनरों के अभषाव में भशवषय  
में संभवतषा होने वषालषा संघष्श भी एक वषा्तशवक खतरषा है।

 y तेजी से बढती हुई जनसंखयषा से जल, भूशम तथषा जैशवक शवशवधतषा जैसे प्रषाकृशतक संसषाधनरों िर बहुत ही अशधक दबषाव िड रहषा है।

 y ियषा्शवरण संबंधी हनन से सूखषा, र्सलरों कषा ठीक से न होनषा तथषा ग्षामीण क्ेत्रों में गरीबी बढती है। इस से लोग मजबूरी में आजीशवकषा की तलषाि 
में िहररों की ओर िलषायन करते हैं और इसी से िहररों में िषानी, शबजली, ्वच्छतषा और इस तरह की अन्य मषांगें बढ जषाती हैं। 

 y िहररों और उदयोगरों के जहरीले अपवशष्टों से नई-नई बीमररयषाूँ उतिन्न हो रही हैं। 

 y भ्षटषाचषार के कषारण ियषा्शवरण संबंधी शनयमरों और शवशनयमरों कषा उ् लंघन होतषा है, शजससे बहुत जयषादषा नुकसषान हो जषातषा है। 

कया यह वनस�त है वक समय आने पर प्रकृवत पयायािरण संबंिी समसयाओं का हल तलाि लेगी?
िृथवी कषा अस्ततव 5 अरब वषषों से कषायम है, मषानवतषा कषा अस्ततव 30 से 50 लषाख वषषों से और मषानव सभयतषा 10,000 वषषों से प्रचशलत है। 
िृथवी और इसमें शनवषास करने वषाले प्रषाशणयरों ने अनेक प्रकषार की सम्यषाएूँ झेली हैं, और कई बषार उन्हें बहुत ही शवकट िररस्थशतयरों से गुजरषानषा िडषा 
है। यरद हम सरदयरों िीछे देखें तो प्रकृशत ने अनेक बषाधषाओं को अविोशषत शकयषा है, और हमेिषा संतुशलत रही है। हजषाररों प्रजषाशतयरों के जीव-जंतु कई 
सषालरों तक जीशवत रहे हैं और इसशलए उनके हमेिषा अस्ततव में रहने की संभषावनषा है। कयषा हम ियषा्शवरण से संबंधी वत्शमषान संकट में जीशवत रह िषाएूँगे? 

िृथवी शनसश्चत रूि से इस सम्यषा में भी कषायम रहेगी और बहुत से प्रषाशण भी जीशवत रह सकते हैं, शकंतु हमषारषा यह अनुमषान लगषाने शक मषानवतषा 
भी हमेिषा के शलए अस्ततव में रहेगी, गलत होगषा। इसकषा कषारण यह है शक अब शब्कुल अलग घटनषाएूँ घट रही हैं। 
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6 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

मषान शलशजए की आि शकसी बैंक में `1000 कषा शनवेि करते हैं जो आिको 10 
प्रशतित वषाशष्शक बयषाज देतषा है। आि बैंक से कहते हैं शक बयषाज की रकम को हर 
वष्श िुनः शनवेि शकयषा जषाए शजस िर बयषाज शमलतषा हो। (हम इसे चरि वृद शध बयषाज 
कहते हैं) िहले सषाल के अंत में आिके लेखषा में `1100 हो जषाएूँगे। दूसरे वष्श 
के अंत में आिकी धनरषाशि `1210 (`1100+110), हो जषाएगी। इस प्रकषार 
प्रतयेक वष्श आिके मूलधन में बयषाज की रषाशि बढती रहेगी। तो यह बतषाएूँ शक 50 
सषाल के बषाद आिके खषाते में कुल संशचत रषाशि शकतनी हो जषाएगी? आगे िढे 
शबनषा इस धनरषाशि कषा अनुमषान लगषाएूँ।

िचषास वषषों में यह धनरषाशि `1,17,000 से अशधक हो जषाएगी! यरद आि 
चरि वृद शध बयषाज शक िशकत को नहीं जषानते होते तो शनसश्चत रूि से आिने इसके 
मषान को वषा्तशवकतषा से कम आंकषा होतषा। इस प्रकषार की वृद शध को घषातीय 
वृद शध कहषा जषातषा है। 

यरद इस वृद शध की सषाधषारण बयषाज से तुलनषा करें तो `1000 की जो 
रषाशि िुरू में जमषा की गई थी, उस िर एक शनधषा्शररत बयषाज की रषाशि (`100) 
प्रशतवष्श अशज्शत होगी और 50 सषाल के अंत में कुल धनरषाशि केवल `6000 
(`1000 की जमषा मूलधनरषाशि + `5000 कषा बयषाज) ही होगी। आि ्वयं 
देख सकते हैं शक चरिशवद्ध बयषाज से शकतनषा अंतर आ जषातषा है। यह घषातीय 
वृद शध की िशकत होती है। 

गशणत उस वृद शध को घषातीय मषानतषा है जो एक स्थर रषाशि की बजषाय 
एक स्थर दर से प्रशत समय सीमषा में बढती है। यरद आि रेखषाशचत् के रूि में 
घषातीय वृद शध को प्रदशि्शत करते हैं तो इसमें होने वषाले मोड वरि कषा आकषार J 
अक्र जैसषा होगषा। शचत् 1.1 `1000 की शनवेि रषाशि िर 10 प्रशतित की दर 
से चरिवृद शध बयषाज लगने से होने वषाली वृद शध को रदखषातषा है। अब आि इसी 
मषान को सषाधषारण बयषाज िर होने वषाली वृद शध के  सषाथ भी तुलनषा कर सकते हैं।

प्रकृशत की बहुत सी घटनषाओं में घषातीय वृद शध प्रदशि्शत होती है। उदषाहरण 
के शलए शववि की जनसंखयषा शनरंतर रूि से बढती जषा रही है। घषातीय वृद शध के 
प्रतयेक मषामले में हम दोहरे समय को समषायोशजत करके देख सकते हैं। मषामूली 
रूि से यह कहषा जषा सकतषा है शक शकसी मू्य को दुगुनी मषात्षा में िषाने के शलए 
शजतनषा समय लगतषा है उसी के आधषार िर इसे देखषा जषा सकतषा है। आि मषात्षा की 
शवकषास दर को 70 अंक से शवभषाशजत करके दुगुनषा समय ितषा लगषा सकते हैं। इस 
शवशध को घषातीय वृद शध की मूल गणनषा से प्रषाप् त शकयषा गयषा है। इस प्रकषार शववि 
की जनसंखयषा लगभग 45 वषषों में दुगुनी हो जषाती है।

अवधषारणषा:अवधषारणषा: घातीय िृद् विघातीय िृद् विबटॉकस 1.4बटॉकस 1.4

अतीत में प्रकृशत में होने वषाले िररवत्शनरों की गशत बहुत धीमी थी शकंतु अब यह बषात सही नहीं है। मषानवीय गशतशवशधयरों ने प्रकृशत में होने वषाले 
िररवत्शनरों की गशत को जब्शद्त रूि से तेज कर रदयषा है। अभी जो हो रहषा है, उसे एक सषाधषारण गशणतीय वरि अथवषा रेखषाशचत् से वशण्शत शकयषा जषा 
सकतषा है- समय के सषाथ एक मषात्षा की घषातीय वृद शध। प्रषारंभ में यह वरि अिेक्षाकृत समतल होतषा है शकंतु समय के सषाथ यह ढलषान युकत नीचे की 
ओर अग्सर होने लगतषा है। (घषातीय वृद शध के शववेचन के शलए बॉकस 1.4 कषा अधययन करें।)
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वचरि 1.1 घषातीय वृद शध प्रदशि्शत करतषा वरि

इस प्रकषार की चषार बहुत बडी घटनषाओं यषा ्िषाइक के होने से िृथवी के जीवन िर गहरषा प्रभषाव िडषा है। चषार मषात्षाएूँ हैं जो घषातीय रूि से बढ रही हैंः

 y मनुषय की जनसंखयषा कषा आकषार (शचत् 1.2)

 y शवशभन्न सषामषानरों और सेवषाओं की उतिशतत और उियोग (शचत् 1.3)

 y वषातषावरण में कषाब्शन डषाईऑकसषाइड की सषांद्रतषा (शचत् 1.4)

 y प्रशतवष्श लुप् त होने वषाली जैशवक प्रजषाशतयषाूँ (शचत् 1.5)
इसमें उ् लखनीय तथय यह है शक प्रतयेक मषामले में सरदयरों से वरि सकल थषा जब तक शक वत्शमषान समय में ्िषाइक िुरू नहीं हुआ। इस मषामले 

को और अशधक खरषाब करने वषालषा कषारक यह है शक चषार ्िषाइक आिस में संबद ध होते हैं, प्रतयेक दूसरे को शव्तृत करतषा है। अब हम इन चषाररों 
घटनषाओं को नजदीक से देखते हैं। 

क्यता पतृ्थवी पर बहु् अवधक लोग हैं? 
मनुषय की जनसंखयषा में घषातीय वृद शध 1650 से होनी आरंभ हुई थी और अब प्रशत 3 रदन में इसके आकषार में इतनी वृद शध होती है शजतनी शक िहले 
िूरी ितषाबदी में हुई थी। अब हमें 7.3 अरब लोगरों को (और भशवषय में कई और अरब लोगरों को) भोजन, िषानी, आरिय, शिक्षा, शचशकतसषा संबंधी 
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7वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

सुशवधषाएूँ इतयषारद उिलबध करवषानी होती हैं। अन्य 3 ्िषाइकरों के प्रभषाव से यह कषाम और भी शवकट रदखषाई देतषा है। अधयषाय 16 में जनसंखयषा वृद शध 
के बषारे में चचषा्श की गई है। 

क्यता हम बहु् अवधक उपिोग कर रहे हैं?
शजन प्रषाकृशतक संसषाधनरों कषा हम प्रशतवष्श उियोग करते हैं वे लगभग 1900 से ्िषाइक होनषा िुरू हो चुके थे और स्थर आशथ्शक वृद शध ने असक्णीय 
उिभोग के ्तर को असषामषान्य ्तर िर िहुूँचषा रदयषा। अशधक से अशधक उियोग करने की दौड में हम िृथवी के सीशमत संसषाधनरों कषा उियोग उनकी 
प्रषाकृशतक उतिशतत की गशत से अशधक कर रहे हैं, जैसे शक ऊिरी शमटटी, िषानी, तेल और वनरों।
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वचरि 1.4 कषाब्शन डषाइआॅकसषाइड उतस्शजन में वृद शध
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वचरि 1.5 समषाप् त हुई प्रजषाशतयरों में वृद शध
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8 पर्यावरण एवं प्ररस्थितिकी

क्यता कताबयान डताइआॅकसताइड कता उतसजयान बहु् अवधक हो रहता है?
वषातषावरण में कषाब्शन डषाइआॅकसषाइड की सषांद्रतषा वष्श 1800 से सतत् रूि से बढनी िुरू हो गई थी और यह रिम लगषातषार चल रहषा है। इसकषा मुखय 
कषारण कोयलषा और तेल जैसे जीवताशम ईंधनों कषा जलनषा होतषा है। वषातषावरण में कषाब्शन डषाइआॅकसषाइड कषा अतयशधक उतसज्शन (और अन्य गैसें) 
होने से िृथवी की ऊषमषा शवशकरण की क्मतषा कम हो गई शजससे गलोबल वषाशमिंग और जलवषायु िररवत्शन होने लगषा। इस शवषय िर हम अधयषाय 14 
में शवचषार-शवमि्श करेगें। 

क्यता हम प्रतावण्यों की प्रजताव््यों को ्ेजी से खो रहे हैं?
प्रषाकृशतक िररवत्शनरों से िृथवी िे सषामूशहक शवलोिन होतषा आयषा है शकंतु यह शवलोिन सैकडरों वषषों में होतषा है। लषाखरों वषषों से जीवधषाररयरों के शवलोिन 
की प्रशतवष्श संखयषा बहुत कम होती थी। शिछली 4 सरदयरों के दौरषान एकफसली कषा प्रचलन होने और उषणकरटबंधीय वनरों के बडे िैमषाने िे समषािोधन 
होने से िेड-िौधरों और जीव-जंतुओं की प्रजषाशतयषाूँ नषट हुई हैं। बहुत से जीवशवज्षाशनयरों कषा यह मषाननषा है शक अब हम िृथवी के इशतहषास में सबसे 
तेजी से होने वषाले सषामूशहक शवलोिन दर कषा सषामनषा कर रहे हैं। हम अधयषाय 9 और 10 में इन प्रजषाशतयरों के नषट होने के वयषािक नकषारषातमक प्रभषाव 
के बषारे में बतषाएगें।  

विगत दो या तीन सददयों में इनकी मात्ा में िृद् वि कयों होनी चावहए?
इसकषा कषारण यह है शक मनुषय और ियषा्शवरण के संबंध में मौशलक िररवत्शन हुआ है।

मनुष््य और प्यतायावरण के संबंधों में पररव्यान कैसे हुआ?
यह िररवत्शन तब होने लगषा है जब 16वीं और 17वीं ितषाबदी में यूरोि में वैज्षाशनक और औदयोशगक रिषांशत आई। प्रकशृत के प्रशत मनुषय के रूख में 
यह बदलषाव प्रगव् के ववचतार से आयषा जो शनमनशलसखत तीन धषारणषाओं िर आधषाररत हैः

 y मनुषय उच् प्रजषाशत है इसशलए वह प्रकशृत कषा दोहन शनबषा्शध रूि से कर सकतषा है।

 y बेहतर जीवन के शलए हमषारी प्रगशत प्रमुख और सतत् रहेगी।

 y हमषारी प्रगशत और शवकषास की अंतहीन शििषासषा की िूशत्श के शलए शवज्षान और प्रौदयोशगकी से हमें मदद शमलेगी।

उिशनविेवषाद और अन्य तरीकरों से प्रगशत कषा शवचषार शववि के अशधकषांि क्ेत्रों तक िहुूँच गयषा। आज शवज्षान, प्रौदयोशगकी और औदयोशगक शव्तषार 
के मषाधयम से अशधकषांि देि वदृ शध और शवकषास के कषायल हो गए हैं। 

हम आज प्रकृशत कषा दोहन इतनी तीव्रतषा से कर रहे हैं शक हम अिने सषाधनरों से िरे होकर जीवन यषािन करने लगे हैं। हमषारषा पताररससथिव्की्य 
पदवचह ्न हर रोज बढतषा ही जषा रहषा है। 

पताररससथिव्की्य पदवचह ्न क्यता है?
मषान लीशजये की आि शकसी िहर में एक छोटे से घर में रहते हैं। उस घर के चषाररों तरफ एक छोटषा सषा बगीचषा है और एक दीवषार बनी है जो आिकी 
भूशम को शचसन्हत करती है। कयषा आि अिने घर में अकेले रह सकते हैं तथषा हमेिषा के शलए ऐसे ही रह सकते हैं? आि नहीं रह सकते, कयरोंशक 
आिको बषाहर से बहुत सी चीजरों की जरूरत होगी, जैसे भोजन, जल, तथषा और भी कई तरह की चीजें। आिके बगीेच से आिको कुछ ससबजयषाूँ 
शमल सकती हैं शकंतु आिकी जरूरत के अनुसषार हर चीज शमलनषा करठन है। आिकी जमीन िर एक कुआूँ हो सकतषा है मगर जरूरी नहीं की उसकषा 
िषानी िीने योगय हो और आिको िीने के िषानी के शलए बषाहरी स्ोतरों िर शनभ्शर रहनषा िड सकतषा है।

यरद हम यह प्रश्न िूछते हैं: आिको शकतनी बडी भूशम की जरूरत होगी शसफफ़ अिने आिको िूण्श रूि से जीशवत रखने के शलए? वही के्त् 
आिकषा ‘पताररससथिव्की्य पदवचह ्न’ है। 

आइए हम एक मषानशसक प्रयोग करते हैं। चैन्नई जैसे शकसी िहर के भौशतक क्ेत् को लीशजए और इसे वयषािक रूि से कषांच के आवरण से ढक 
दीशजए। इसमें धूि आने दीशजए मगर हम बषाहर से इसमें शकसी प्रकषार की सषामग्ी को प्रशवषट नहीं होने देते अथवषा जो अंदर बंद है उसे बषाहर नहीं जषाने 
देते। ऐसे में यह िहर कब तक अस्ततव में रह िषायेगषा? शनश्चय ही बहुत रदनरों तक नहीं ! 

यह िहर सभी लोगरों के शलए ियषा्शप् त मषात्षा में भोजन उतिन्न नहीं कर सकतषा। इसमें िषानी की बेहद कमी होगी कयरोंशक आस-िषास के गषाूँवरों से 
टैंकर िहर में घुस नहीं सकेंगे। प्रशतरदन जो ढेर सषारषा ठोस अिशिषट बनतषा है उसे बषाहर नहीं भेजषा जषा सकतषा और समुद्र में भी नहीं फेंकषा जषा सकतषा। 
कषाूँच के आवरण के भीतर जो हवषा जमषा होगी वह भी ज्दी ही इतनी प्रदशूषत हो जषाएगी की लोगरों कषा सषांस लेनषा दूभर हो जषाएगषा। िहर के के्त् की 
वहनी्य षिम्ता (Carriying Capacity) लोगरों की जनसंखयषा को जीशवत रखने के शलए ियषा्शप् त नहीं है। 

मषान लीशजये की हम आस-िषास के के्त् को और अशधक इसके अंतग्शत लषाने के शलए कषाूँच के आवरण के आकषार कषा शव्तषार कर सकते हैं। 
यह भी मषानषा जषा सकतषा है शक इस क्ेत् में शवशवध प्रषाकृशतक संसषाधन मौजूद हैं एक लघु िृथवी के समषान। अब हम दूसरषा प्रश्न िूछ सकते हैं: यरद हम 
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9वैश्विकपर्यावरणीरसंकटतथ्सतत््ववक्स

इस िहर को अशनसश्चत रूि से भशूम िर सजीव रूि से देखनषा चषाहते हैं तो शकतनषा बडषा क्ेत् इसके अंतग्शत होनषा चषाशहए, यरद िषानी और ऊजषा्श संसषाधन 
इस कषाूँच के आवरण के भीतर उिलबध हरों? वही क्ेत् िहर कषा िररस्थशतकीय िदशचह ् न है। अशधकतम िहर अिनी बडी जरूरतरों को िूरषा करने के 
शलए अिने आस-िषास के क्ेत् के एक बडे शह्सषा कषा इ्तेमषाल करते हैं। शकसी भी बडे िहर कषा िररस्थशतकीय िदशचह ् न उसके वषा्तशवक क्ेत् से 
कहीं जयषादषा बडषा होतषा है। इसी प्रकषार हम दिे के िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न के बषारे में बषात कर सकते हैं अथवषा, हम अमेररकषा के शकसी नषागररक के 
िदशचह ्न की शकसी भषारतीय नषागररक के िदशचह ्न के सषाथ तुलनषा कर सकते हैं। 

हम िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न को प्रयोगकतषा्श के वषा्तशवक क्ेत् के शलए यषा क्ेत् की यूशनटषांे अथवषा उस क्ेत् के शलए अिेशक्त वषा्तशवक क्ेत् 
के अनुिषात के रूि में अशभवयकत कर सकते हैं। उदषाहरण के शलए, यरद कोई िहर अिने अस्ततव के शलए अिने भौगोशलक र्ैलषाव के शतगुने क्ेत् 
की जरूरत महसूस करतषा है तो उसकषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न तीन होगषा। 

हमारी पयायािरण संबंिी समसया पादरससथिवतकीय पदवचह ्न के विचार से कैसे संबंद् ि है?
शजतनषा बडषा िदशचह ्न होगषा उतनषा ही वयषािक प्रषाकृशतक संसषाधनरों कषा उियोग होगषा और उतनी ही अशधक ियषा्शवरण की क्शत होगी। शववि के 
अशधकषांि िहररों और बहुत से शवकशसत देिरों के िहररों के िदशचह ्न एक से अशधक होते हैं। 

संपूणया रूप से मतानव्ता कता पताररससथिव्की्य पदवचह ्न क्यता हो्ता है?
इसकषा उततर आिको चशकत कर सकतषा है। मषानवतषा कषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न 1.5 से अशधक है। यषाशन हमें प्रषाकशृतक संसषाधनरों के अिने उियोग 
को स्थर रखने के शलए िृथवी के के्त् से 50 प्रशतित अशधक की आवशयकतषा है! हमषारषा िदशचह ्न भी तेजी से बढतषा जषा रहषा है।

ऐसषा कैसे संभव हो सकतषा है? वयषावहषाररक समझ हमें बतषाती है शक हम िृथवी के क्ेत् से अशधक संसषाधनरों कषा उियोग नहीं कर सकते हैं! हमषारी 
िृथवी एक ही है। यरद हमषारषा िदशचह ्न 1.5 है तो हम शकस तरह से जीशवत हैं?

हम इसशलए जीशवत हैें कयरोंशक हर वष्श हम िृथवी के संसषाधनरों के अिने वषाशष्शक शह्से से अशधक उियोग कर रहे हैं। लगभग जून तक हम 
सषारे िषाररस्थशतकीय संसषाधनरों कषा उियोग कर लेते हैं शजन्हें उतिन्न करने में िृथवी को िूरषा वष्श लगतषा है। िेष वष्श हम भशवषय के शह्से से हडिकर 
जीशवत रहते हैं। 

धरती में शजतनषा िषानी प्रषाकृशतक ररचषाज्श से उतिन्न होतषा है, हम उससे कहीं अशधक उियोग कर लेते हैं।  इसी प्रकषार जल स्ोतरों से शजतनी मछली 
िैदषा होती हैं, हम उससे अशधक दर से मछली िकडने की प्रशरियषा जषारी रखते हैं। िेडरों की कटौती भी हम नए िेड उगषाए जषाने की दर से अिेक्षाकृत 
अशधक तेजी से करते हैं।

शजतनषा ‘वषाशष्शक बयषाज’ हमें प्रकशृत की ओर से शमलतषा है, उसके भीतर जीने की बजषाय हमने अिनी ‘प्रषाकशृतक िूंजी’ को हडिनषा िुरू कर 
रदयषा है। एक अथ्श में हम उन संसषाधनरों कषा प्रयोग कर रहे हैं जो हमषारे बच्रों और नषाती-िोतरों के शह्से के हैं। हम अिने सषाधनरों से िरे जी रहे हैं।

सषामषान्यत हम संसषाधनरों कषा प्रयोग इतनी तेजी से कर रहे हैं शक उनकी िुनरोतिशतत नहीं हो िषाती और अिशिषट भी इतनी तेजी से बढ रहें हैं की 
वे अविोशषत नहीं हो िषाते। इसे िषाररस्थशतकीय अशतरिमण (ecological overshoot) कहषा जषातषा है। हषालषाूँशक ऐसषा थोडे समय के शलए  शकयषा 
जषा सकतषा है, िर अशतरिमण से अंततः वे संसषाधन क्ीण हो जषाते हैं शजन िर हमषारी सलषामती शनभ्शर करती है।

एक और कषारण है शजसकी वजह से मषानवतषा हो रहे िषाररस्थशतकीय अशतरिमण में जीशवत रह िषा रही है और वो यह शक, इस धरती िर रहने 
वषाले गरीब लोग बहुत कम संसषाधनरों कषा उियोग कर िषाते हैं। हम अन्य लोग उनके शह्से को भी हडि लेते हैं। 

वहनी्य षिम्ता क्यता है ्थिता पताररससथिव्की्य पदवचह ्न से इसकता क्यता संबंध हो्ता है?
वहनीय क्मतषा से तषातिय्श है-शकसी शनधषा्शररत भूशम यषा समुद्री के्त् िर शकसी प्रषाशण प्रजषाशत की अशधकतम संखयषा कषा शनभ्शर होनषा। यह उनके वत्शमषान और 
भशवषय कषा प्रश्न है। हम बहुत से गैर-मनुषय प्रषाशणयरों की वहनीय क्मतषा की गणनषा कर सकते हैं शजनकी दशैनक आवशयकतषाओं की िूशत्श आसषानी से 
हो जषाती है। शकंतु मनुषय से संबंशधत वहनीय क्मतषा की गणनषा करनषा अशधक करठन होतषा है कयरोंशक मनुषय कषा संसषाधन उियोग, जीवन यषािन कषा ् तर 
और इच्छषाएूँ (आवशयकतषाओं से शभन्न) समय और ्थषान की दृशषट से बदलती रहती हैं। जीव मंडल की उतिषादकतषा तथषा नई-नई प्रौदयोशगशकयरों 
के प्रभषाव कषा भी आसषानी से िूवषा्शनुमषान नहीं शकयषा जषा सकतषा। 

दूसरी ओर िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न कषा संबंध वत्शमषान और अतीत के वषषों से होतषा है। ग्ह िर शकतने लोग आशरित रह सकते हैं, यह िूछने 
के बजषाय िररस्थशतकीय िदशचह ्न से संबशंधत प्रश्न होतषा है शक सभी लोगरों के आरिय के शलए शकतने ग्ह आवशयक थे, जो शनधषा्शररत वष्श में उस 
वष्श के जीवन यषािन के ्तर के अनुरूि जशैवक उतिषादन और प्रौदयोशगकी की दृशषट से ग्ह िर रहते थे? यह ऐसषा प्रश्न है, शजसकषा उततर उिलबध 
शववरण के शवश्ेषण दवषारषा रदयषा जषा सकतषा है। 

प्यतायावरण संबंधी संकट के वलए ववश्व ने क्यता वक्यता?
वष्श 1960 से ही ियषा्शवरण िर अशनयंशत्त आशथ्शक शवकषास कषा शविरीत प्रभषाव ्िषट हो रहषा थषा। रैचल कैस्शन की ‘सषाइलेंट श्प्रगं (1962)’ जैसी 
िु्तकरों से ियषा्शवरण संबंधी आंदोलन की िृष ठभूशम ्थषाशित हुई।
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10 पर्यावरण एवं प्ररस्थितिकी

वष्श 1972 में ्टॉकहोम में मषानव ियषा्शवरण िर संयुकत रषाषट् कषा सममेलन आयोशजत हुआ थषा, जो ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाओं िर शवचषार-
शवमि्श हेतु िहली अंतरषा्शषट्ीय िहल थी। 1983 में संयकुत रषाषट् ने शववि ियषा्शवरण व शवकषास आयोग (WCED) की ्थषािनषा की, शजसके अधयक् 
नॉवदे के ग्ो हलदेम बुंडलैंड थे। WCED की आवर कॉ्मन फयूचर  नषामक ररिोट्श में आशथ्शक और िषाररस्थशतकीय प्रणषाशलयरों के समेकन करने की 
आवशयकतषा िर जोर रदयषा गयषा थषा। इस आयोग ने स्््् ववकतास की अवधषारणषा कषा समथ्शन शकयषा थषा। 

स्््् ववकतास से क्यता अविप्रता्य है?
WCED ररिोट्श में शनमनशलसखत िररभषाषषा दी गई हैः 

सरर्् रवकास उस रवकास कलो कहा जारा है रजस्में अपनी आवशयकराओं कलो पूरा करनषे के र्ए भावी पीढ़ी की अपनी आवशयकराओं कलो 
पूरा करनषे की यलोगयरा सषे स्मझौरा रकए रबना वर्त्मान की आवशयकराओं कलो पूरा रकया जारा है। 

इस िररभषाषषा में ्िषट शकयषा गयषा है शक आशथ्शक शवकषास और ियषा्शवरणीय संरक्ण एक सषाथ चल सकते हैं। यह संभव है यषा एक कोरषा सिनषा? 
हम इस िु्तक के अंत में (अधयषाय 19) इस प्रश्न िर लौटेंगे। ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाओं के शविरीत िहलुओं और संभषाशवत समषाधषानरों िर शवचषार 
करने के बषाद हम स्थरतषा और सतत्् शवकषास की आवधषारणषा कषा िरीक्ण बेहतर रूि से कर सकेंगे। 

सटटॉकहोम बैठक के बताद क्यता हुआ?
्टॉकहोम के बषाद जो सबसे बडषा प्रयषास थषा वह यह थषा शक ियषा्शवरण और शवकषास िर बषाजील के ररओ डे जनेरो में 1992 में अथ्श ससममट के नषाम से 
संयुकत रषाषट् सममेलन आयोशजत शकयषा गयषा। इस सममलेन में 100 से अशधक दिेरों के अधयक् और 30,000 प्रशतभषागी ससममशलत हुए, UNCED 
ने भी कई द्तषावेज बनषाये, शजनमें जो शनमनशलसखत भी िषाशमल हैंः

 y ियषा्शवरण और शवकषास िर ररओ घोषणषा के अंतग्शत सतत्् शवकषास संबंधी 27 शसद धषांतरों की सूची तैयषार हुई 

 y 21वीं सदी में सतत्् शवकषास के शलए एजेंडषा 21, एक शव्तृत कषाय्श योजनषा तैयषार की गई

 y जशैवक शवशवधतषा संबंधी समझौतषा 

ररओ समझौते कषा कषायषा्शन्वयन हषालषाूँशक उियुकत रूि से नहीं हो िषायषा। उसके बषाद दो अन्य सममेलन हुए, िहलषा 2002 में (जोहषानसबग्श, दशक्ण 
अफ्ीकषा में) और दूसरषा 2012 में, (िुनः ररओ डे जेनेररओ में)। इन सममेलनषांे में सषामषान्य शकंतु ठोस, वषा्तशवक कषाय्श योजनषा तैयषार हुई है, शकंतु 
ऐसी योजनषाएूँ अब भी कषागजरों तक ही सीशमत हैं।

क्यता हम प्यतायावरण संबंधी अध्य्यनों और संबंवध् शबदतावली को पररितावष् कर सक्े हैं?
सषामषान्य रूि से ियषा्शवरण िबद कषा प्रयोग करने के दो तरीके हैं। िहले में, इस िबद कषा तषातिय्श है शक अस्ततव के आस-िषास कयषा चीज मौजूद है।  
अस्ततव कोई भी वयशकत, जीशवत प्रषाणी, नषागररक यषा कोई कमिनी आरद हो सकतषा है शजसमें एक शनसश्चत ियषा्शवरण मौजूद होतषा है। हम इस प्रकषार 
गृृह ियषा्शवरण, वयषािषार ियषा्शवरण, रषाजनीशतक ियषा्शवरण आरद के बषारे में बषात करते हैं। 

दूसरे तरीके में, हम इस िबद कषा प्रयोग प्रषाकृशतक वषातषावरण के शलए करते हैंः वषायु, जल, मृृदषा, जीशवत प्रषाणी, िेड-िौधे, िव्शत, महषासषागर 
आरद। ऑकसफोड्श एडवषां्ड लन्शस्श िबदकोि में ियषा्शवरण ‘को प्रषाकशृतक शववि के रूि में बतषायषा गयषा है जहषाूँ लोग, ििु तथषा िेड-िौधे रहते हैं’। 
इस िु्तक में प्रषाकृशतक वषातषावरण के बषारे में चचषा्श की गयी है। 

कोई भी अस्ततव ियषा्शवरण से संबंध ्थषाशित करतषा है, और अिनषा प्रभषाव उस िे डषालतषा है और ियषा्शवरण से ्वयं प्रभषाशवत होतषा है, चषाहे 
वह सकषारषातमक रूि में हो यषा नकषारषातमक रूि में। उदषाहरण के शलए प्रषाकशृतक ियषा्शवरण कषा प्रभषाव मनुषय िर िडतषा है और हम िर भी ियषा्शवरण िर 
प्रभषाव डषालते हैं (जो अकसर नकषारषातमक होतषा है)।

पताररससथिव्की वह शवज्षान है शजसमें सजीव प्रषाशणयरों और ियषा्शवरण के बीच के संबंध कषा अधययन शकयषा जषातषा है। इसे अकसर जीव-शवज्षान 
कषा एक शवषय मषानषा जषातषा है। 

प्यतायावरण ववज्तान के अंतग्शत ियषा्शवरण और इसमें हमषारी भूशमकषा कषा वयवस्थत रूि से और वैज्षाशनक ढंग से अधययन शकयषा जषातषा है। 
शफर पया्तवरणीय अधययन कयषा होतषा है, जो इस िु्तक कषा शवषय है? दो िबदषावशलयषाूँ हैं, ियषा्शवरणीय अधययन और ियषा्शवरण शवज्षान, शजन्हें 

अकसर एक दूसरे के ्थषान िर प्रयोग शकयषा जषातषा है लशेकन हम इनमें अंतर कर सकते हैं। 
पया्तवरणीय अधययन को ियषा्शवरण संबंशधत सम्यषाओं के अधययन की एक िषाखषा के रूि में िररभषाशषत शकयषा जषा सकतषा है। इसकषा क्ेत् 

ियषा्शवरण शवज्षान से वयषािक होतषा है शजसमें ियषा्शवरण संबंधी सषामषाशजक िहलू भी िषाशमल हैं। यह वहषाूँ शवज्षान के बषारे में बषात करतषा है जहषाूँ जरूरी 
होतषा है, लशेकन ऐसे शक गैर वैज्षाशनकरों को भी शवषय समझ आ जषाए है। 
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11वै सश्वक प्यतायावरणी्य संकट ्थिता स्््् ववकतास

हम ्यह क्यों कह्े हैं वक प्यतायावरण संबंधी अध्य्यन एक अं्ववयाष्यी ववष्य है?
ियषा्शवरण कषा शवषय ्वषाभषाशवक रूि से अंतशव्शषयी होतषा है। हम इसमें उन जटीले संबंधो कषा अधययन करते हैं जो हमषारे प्रषाकृशतक वषातषावरण में 
मनुषय, िषु-िक्ी, अन्य जीव-जंतु, िषानी, शमटटी, हवषा, समुद्र आरद के बीच मौजूद होते हैं। ये िषार्िररक संबंध अनेक प्रकषार के होते हैं और बहुत 
सी अलग-अलग िषाखषाएूँ इनमें शनशहत होती हैं। हमें शवशवध शवषयरों से संदभ्श लेने की आवशयकतषा होती है, जैसे जीव शवज्षान, वन्िशत शवज्षान, 
प्रषाशण शवज्षान, मृृदषा शवज्षान, प्रौदयोशगकी, समुद्र शवज्षान, वषायु मंडल संबंधी शवज्षान, अथ्शिषा् त्, समषाज िषा् त्, मषानशवकी और नीशतिषा् त् आरद।

एक सषाधषारण शनयम यषाद रखनषा है शक इस दुशनयषा में हर चीज एक दूसरे से संबंशधत होती है। हमषारी एक-एक गशतशवशध कषा अप्रतयषाशित प्रभषाव 
होतषा है। भषारत में शगद धरों के सषाथ कयषा हुआ, इस बषात कषा यह एक उदषाहरण है (बॉकस 1.5)।

शगद धरों, गषायरों, जगंली कुततरों और रैबीज रोग की घटनषाओं के बीच कोई संबंध 
कैसे हो सकतषा है? यहषाूँ िर एक उ् लेखनीय कहषानी दी जषा रही है जो ियषा्शवरणीय 
संबंधरों िर आधषाररत है। इस कहषानी में एक बहुत बडी त्षासदी कषा, एक रह्य के 
सुलझने कषा और कुछ आिषा कषा समषावेि है। 

1990 के दिक की िुरूआत में भषारत और िषाशक्तषान में कम से कम 8 
करोड शगद ध होते थे। आसमषान में शगद धरों के बडे-बडे समूह देखे जषा सकते थे। 
शकंतु एक दिक के भीतर शगद धरों की संखयषा 97-99 प्रशतित तक कम हो गयी। 
यह कैसे हुआ?

वैज्षाशनकरों ने जब सैकडरों मृृत िशक्यरों कषा िरीक्ण शकयषा तो िषायषा शक ये 
शगद ध गुददे खरषाब होने के कषारण मर गए। गुददे खरषाब कयरों हुए? डषाइकलोफेनेक 
दवषा के कषारण! शगद ध उन मरी हुई गषायरों को खषाते थे शजनको डषाइकलोफेनेक 
दवषा दी जषाती थी, जो एक स्ती दद्शनषािक दवषा है। मगर शगद धरों के शलए तो  
डषाइकलोफेनेक की छोटी सी मषात्षा भी मौत कषा कषारण हो सकती है। 

यह सभी जषानते हैं शक शगद ध शववि में एक ऐसषा िक्ी है जो मरे हुए ििुओं 
कषा मषांस खषाने मंे सबसे मषाशहर है, शकंतु प्रजनन करने में यह बहुत शिशथल होतषा 
है। एक सषाल में यह मषात् एक अंडषा देतषा है। इस कषारण इनकी प्रजनन दर और 
मरने की दर की गशत में बहुत अंतर आ गयषा। 

अब इस कहषानी में अप्रतयषाशित संबंध कषा खुलषासषा करते हैंः जब शगद धरों की 
संखयषा कम हो गयी तो कुतते मरी हुई गषायरों को खषाने लगे और उनकी जनसंखयषा 
में भी अतयंत तेजी से बढोतरी होने लगी। गषायरों से उनमें रैबीज कषा आरिमण भी 
होतषा रहषा और धीरे-धीरे वह अन्य कुततरों में भी फैलने लगषा। रैबीज वषाले कुतते  
गषाूँवरों के लोगो को कषाटने लगे शजससे शववि में मषानवीय रैबीज की दर भषारत में 
सबसे अशधक हो गई, और एक सषाल में इसके फल्वरूि लगभग 35000 मौतें 
हो गयी। (शगद ध कषा आमषाियी अमल कषार्ी प्रबल होतषा है और इनके िरीर कषा 
तषािमषान भी अशधक होतषा है शजस कषारण ये रैबीज के शविषाणुओं यषाशन रोगजनकरों 
को नषट करने की क्मतषा रखते हैं।)

जंगली कुततरों की बढती संखयषा तेंदुओं के शलए बहुत ही आसषान शिकषार 
थी, उनके शिकषार के शलए वे गषाूँवरों में घुसने लगे। इसके िररणषाम्वरूि तेंदुओं 
की संखयषा भी तेजी से बढने लगी। मनुुषय और तेंदुओं की मुठभेड अकसर होने 
लगी शजसमें बहुत से लोग मषारे जषाने लगे।

दूसरी तरफ की कहषानीः िषारसी लोग अिने मृृतकरों के िरीररों को शगद धरों 
के खषाने के शलए छोड देते हैं, शकंतु अब इस कषाय्श को करने के शलए थोडे से ही 
शगद ध बचे हुए हैं। 

अब यह कहषानी इस आिषा के सषाथ समषाप् त होती हैः 2006 में भषारत, 
िषाशक्तषान और नेिषाल ने ििुओं के शलए डषाइकलोफेनेक के प्रयोग िर प्रशतबंध 
लगषा रदयषा थषा। इसी दौरषान शगद ध संरक्ण केंद्र भी ्थषाशित शकए गए शजसके 
िररणषाम्वरूि 2007 से 2011 के दौरषान भषारत में शगद धरों की संखयषा में कमी 
नहीं आई और अब इनकी संखयषा धीरे-धीरे बढ भी रही है। 

संबंधःसंबंधः वगद् ि, गायें, िंगली क�्ते तथिा रैबीिवगद् ि, गायें, िंगली क�्ते तथिा रैबीिबटॉकस 1.5बटॉकस 1.5

रगद् धः रवश्व का सबसषे कुश् ्मृृर ्मांस भक्ी
सौजन्यः इंशडयषाशिकचर/महततषा म्टीमीशडयषा प्रषा.शल.

आपको प्यतायावरण अध्य्यन को एक ववष्य के रूप में क्यों पढ़नता चतावहए?

 y बेतहषािषा ियषा्शवरण संबंधी क्शत होने के कषारण आि िीघ्र ही बहुत ही अलग और करठन दुशनयषा में रहने लगेगें। आिको इस संकट की प्रकृशत 
और गंभीरतषा को समझनषा होगषा और यह भी समझनषा आवशयक है शक इसमें आिकी कयषा भूशमकषा होगी।

 y आिको सीशमत सोच से वयवस्थत सोच की ओर बढनषा चषाशहए शजसमें सभी तरह के संबंधरों और शववि में प्रषाकृशतक चरिरों को िहचषानने की 
क्मतषा हो। 

 y अंततः आिको इस संकट के प्रभषाव को कम करने हेतु अिने प्रयषास करने चषाशहए और युशकतयषाूँ तलषािनी चषाशहए, शजससे इस ग्ह और मषानवतषा 
को बचषाने के शलए शववि वयषािी अशभयषान में आि िषाशमल होकर कषाय्श कर सकें। 
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12 प्यतायावरण एवं पताररससथिव्की

क्यता िववष््य के वलए कोई आशता है?
उ् लेखनीय है शक इस िु्तक में ियषा्शवरण संबंधी संकट के शववेचन के सषाथ है, आिषा से भरी अनेक कहषाशनयषाूँ भी ससममशलत की गयी हैं शजनमें 
शवशभन्न वयशकतयरों, ्वयंसेवी समूहरों, अंतरषा्शषट्ीय संगठनरों तथषा सरकषाररों दवषारषा शकए गए सफल प्रयषासरों कषा उ् लेख शकयषा गयषा हैं। 

हषालषाूँशक इधर-उधर होने वषाले सकषारषातमक कषाय्शकलषाि ही इसके शलए ियषा्शप् त नहीं हैं अशितु हमें इस रदिषा में और आगे बढनषा है। हमें सतत् 
शवकषास के मषाधयम से इस ग्ह और मषानव प्रजषाशत को बचषाने के शलए वयशकतगत रूि से और सषामूशहक रूि से प्रयषास करनषा होगषा। 

अंत में यही कहषा जषा सकतषा है शक यह वयशकत की सोच को बदलने कषा प्रश्न है तथषा प्रषाकृशतक संसषाधनरों के उियोग में बडी सषावधषानी बरतने 
की आवशयकतषा है। यरद ऐसषा होतषा है शक बहुत सषारे लोग आगे आएूँ तो हम इन संसषाधनरों को उियुकत और सही रदिषा में वयवस्थत कर सकते हैं, 
कयरोंशक अभी भी समय है। हम इस प्रश्न िर िु्तक के अंशतम अधयषाय में चचषा्श करेंगे। 

y ियषा्शवरण संबंधी संकेतक यह दिषा्शते हैं शक िूरी दुशनयषा एक वैसविक संकट कषा सषामनषा कर रही है। 

y जलवषायु िररवत्शन इस सदी की जवलंत सम्यषा है। इतनी बडी चुनौती को िहले कभी नहीं झेलषा गयषा है। 

y इस संकट कषा कषारण हम ्वयं हैं। हम प्रषाकृशतक संसषाधनरों कषा उियोग बहुत ही अशधक मषात्षा में कर रहे हैं और प्रकृशत को हम उन संसषाधनषांे को िुनः उतिन्न 
करने कषा अवसर नहीं देते हैं। 

y हम दुशनयषा को इतनषा प्रदूशषत कर रहे हैं शक प्रकृशत उसके अिशिषटरों को अविोशषत नहीं कर िषाती।

y हमषारे जीवनयषािन के इस अवयवस्थत तरीके से कोई महषाशविशतत भी आ सकती है।

y ियषा्शवरण संबंधी संकट कषा मूल प्रकृशत के ऊिर हमषारे प्रभुतव और उसके दोहन के नजररये में है जो प्रगशत के शवचषार िर आधषाररत है। 

y शवगत लगभग 200 वषषों से जनसंखयषा और उिभोग बेतहषािषा बढ रहे हैं और यही कषारण है शक हमें इस संकट से गुजरनषा िड रहषा है। ऐसषा िहले कभी नहीं 
हुआ थषा।

y िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न की अवधषारणषा में शकसी प्रयोगकततषा्श-कोई वयशकत, िहर, देि आरद की जीवन िैली को वयस्थत बनषाने हेतु शकतनी मषात्षा में भूशम 
की आवशयकतषा होती है, इसे वयकत शकयषा गयषा है।

y मनुषय कषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न 1.5 से अशधक हो गयषा है। यषानी हमें प्रषाकृशतक संसषाधनरों के उियोग को वयवस्थत करने के शलए िृृथवी क्ेत् के 50 
प्रशतित से अशधक शह्से की आवशयकतषा है। 

y ियषा्शवरण और शवकषास संबंधी सम्यषाओं िर कई अंतरषा्शषट्ीय सममेलन हुए हैं शकंतु इनमें हुए समझौतरों कषा कषायषा्शन्वयन बहुत खरषाब रहषा है। 

y ियषा्शवरण से संबंधी कोई भी अधययन अंतशव्शषयी अधययन होतषा है।

y यरद हम शकसी अशभयषान से जुडते हैं तथषा अिने जीवनयषािन के तरीके में बदलषाव लषाते हैं तो अभी भी हम मषानवतषा को नषट होने से बचषा सकते हैं। 

समीषिताः मुख्य मु�ों कता सतारतांशसमीषिताः मुख्य मु�ों कता सतारतांश

वस्ुपरक प्र�
नीचे रदए गए प्रत्येक प्र� में रदए गए ववकलपों में से सही उत्तर चुनेंः

1. जल व ्वच्छतषा की स्थशत के बषारे में कौन-सषा कथन सवटोततम है?
(अ) भषारत के लगभग 10,000 गषाूँवरों में िीने के िषानी कषा एक भी स्ोत 

उिलबध नहीं है।
(ब) शववि की 50 प्रशतित जनसंखयषा के िषास ् वच्छतषा संबंधी सुशवधषाओं 

कषा अभषाव है।
(स) इस समय शववि की 65 प्रशतित जनसंखयषा िषानी की सम्यषा से जूझ 

रही है। 
(द) 1.3 अरब भषारतीयरों को ्वच्छ िषानी नहीं शमल िषातषा है।

2. शनमनशलसखत कथन में से कौन-सषा सही है?
(अ) हम जो अिशिषट और प्रदूषण उतिन्न करते हैं, प्रकृशत उसे अविोशषत 

कर सकती है।
(ब) यरद हम अिने जीवनयषािन के वत्शमषान तरीकरों को जषारी रखेंगे तो, 

आने वषाले समय में प्रकृशत उन सम्यषाओं कषा धयषान रखेगी शजन्हें हम 
उतिन्न करते हैं।

(स) हमषारषा वत्शमषान उिभोग ्तर उियुकत नहीं है।
(द) प्रषाकृशतक संसषाधनरों की कोई सीमषा नहीं है।

3. मषानषा शक कोई मषात्षा शनबषा्शध रूि से बढती है और हम समय के शहसषाब से 
उस मषात्षा कषा रेखषाशचत् बनषाते हैं। आि इस वरितषा को सवटोततम रूि से कैसे 
वशण्शत करेंगे।
(अ) इसकी वृद शध प्रतयक् रूि से समय के अनुिषात में होती है।  
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(ब) यह समतल वरितषा है।
(स) वरितषा घटती बढती रहती है। 
(द) शनसश्चत समयषावशध में मषान दुगुनषा हो जषातषा है तथषा वरितषा हर समय 

नीचे की ओर चली जषाती है।

4. मनुषय कषा िषाररस्थशतकीय िदशचह ्नः
(अ) िृथृवी के क्ते्फल स ेिहले ही अशधक बढ गयषा है।
(ब) िृथृवी के क्ते्फल स ेअशधक नहीं बढ सकतषा।
(स) अब िृृथवी क ेके्त्फल स ेदुगनु ेक ेबरषाबर ह।ै 
(द) शनसश्चत समयषावशध में मषान दगुनुषा हो जषातषा है तथषा वरि हर समय नीचे 

की ओर चलषा जषातषा ह।ै

5. शनमनशलसखत में से कौन-सषा सममेलन ियषा्शवरण िर आधषाररत नहीं है?   
(अ) 1972 में मषानव ियषा्शवरण िर ्टॉकहोम में संयुकत रषाषट् सममेलन।
(ब) ररओ डे जनेररओ में 1992 मंे आयोशजत ियषा्शवरण और शवकषास 

संबंधी संयुकत रषाषट् सममेलन।
(स) जोहषानसबग्श में 2002 में आयोशजत ररओ +10 शववि सममेलन।
(द) सोशच, रूस में 2014 में जी-8 देिरों कषा सममेलन।

6. इस सदी की सबसे प्रमुख ियषा्शवरण संबंधी सम्यषा कयषा है? 
(अ) िषानी की कमी
(ब) जलवषायु िररवत्शन
(स) जनसंखयषा वृद शध
(द) िेट्ोशलयम कषा अभषाव

लघु-उत्र वताले प्र�

1. ियषा्शवरण संबंधी संकट के दो मुखय कषारण कौन-से हैं?

2. िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न की अवधषारणषा को उदषाहरण सशहत ्िषट करें?

3. ियषा्शवरण और शवकषास संबंधी प्रमुख रषाषट्ीय सममेलनरों की सूची बनषाएूँ?

4. ‘सतत् शवकषास‘ की िररभषाषषा कयषा है?

दीघया-उत्र वताले प्र�
1. वत्शमषान ियषा्शवरण संबंधी सम्यषा के मूल कषारण को चषार ्िषाइकरों दवषारषा 

्िषट करें?

2. घषातीय वृद शध कषा गैर-गशणतीय ्िषटीकरण प्र्तुत करें तथषा इसकी रेखीय 
वृद शध के सषाथ तुलनषा करें। एक यषा अशधक उदषाहरण दें।

3. मषानवीय िषारीस्थशतकीय िदशचह ्न िृृथवी के क्ेत्फल से 50 प्रशतित अशधक 
है शफर हमषारषा सषामषान्य कषाय्श कैसे चल रहषा है?

4. हम यह कयरों कहते हैं शक ियषा्शवरण संबंधी कोई अधययन अंतशव्शषयी होतषा 
है?

5. इस अधयषाय में दी गई सूची के अनुसषार प्रतयेक ियषा्शवरणीय संकेतक की 
वत्शमषान स्थशत ितषा करें। कयषा शकसी संकेतक में बेहतरी के शलए िररवत्शन 
हुआ है?

गंिीर्ता से सोचेंः ववचतार-ववमशया हे्ु गहन प्र�

1. एक शवचषार है शक प्रकृशत संबंधी हमषारी सभी सम्यषाएूँ और प्रभुतव लगभग 
10,000 वषषों िहले तब हुआ थषा जब हमने कृशष संबंधी शरियषाओं की 
िुरूआत की थी। इस दृृसशटकोण को देखें तथषा इसके िक् और शविक् में 
अिने तकफ़ दें। 

2. आिकी दृ शषट में, दो शवषयरों, ियषा्शवरणीय शवज्षान और ियषा्शवरणीय अधययन, 
शजन्हें ्नषातक कक्षाओं में िढषायषा जषातषा है, के अंतग्शत कयषा भेद होने चषाशहएूँ।

3. बहुत सी ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाएूँ इतनी करठन कयरों होती हैं इनकषा 
समषाधषान शनकषालनषा भी करठन होतषा है?

कता्ययाः प्यतायावरण को संरवषि् करने के वलए आप क्यता कर सक्े हैं  

ियषा्शवरण को बचषाने में सहषायतषा हेतु शजन वयषावहषाररक तरीकरों को अिनषायषा 
जषातषा है उन्हें आगषामी अधयषायरों में रदयषा गयषा है। िुरूआत करने के शलए आि 
शनमनशलसखत तरीके अिनषा सकते हैंः

1. आि यह संक्ि लीशजए शक ियषा्शवरण को संरशक्त करने के शलए प्रतयेक 
रदन आि एक छोटषा कषाय्श अवशय करेंगे। इस िु्तक में रदए गए सुझषावरों के 
अनुसषार कषाय्श करें। 

2. शकसी ्थषानीय ियषा्शवरण समूह अथवषा ्वयंसेवी संगठन में ससममशलत हो 
जषाइए और ्थषानीय ्तर िर उनके सषाथ शमलकर कषाय्श करें।

3. शकसी भी स्ोत से आि कुछ भी उियोग में लषाते हैं तो उसकषा िरीक्ण करें 
और इससे अिने िषाररस्थशतकीय िदशचह ्न को कम करने की कोशिि करें। 
कयषा आि अिने घर के िीछे खषाली भूशम िर यषा बगीचे में कोई सबजी यषा फल 
उगषा सकते हैं? जो वषषा्श कषा िषानी आिकी छत िर शगरतषा है, उसे आि संशचत 
कर सकते हैं।

वमलकर आ्योवज् करेंः इको-कलब संबंधी गव्वववध्यताँ और 
परर्योजनताएँ।

यह नए सशम्टर अथवषा िैक्शणक वष्श कषा िुभषारंभ है। अिने कॉलेज में एक 
इको-कलब ्थषाशित करके एक अच्छी िुरूआत करें। इसके उददेशय और 
संभषाशवत गशतशवशधयरों के बषारे में शलखें। शकसी को सशचव बनषाइए और एक छोटी 
सी सशमशत गरठत कीशजए। आगे के अधयषायरों में इको-कलब गशतशवशधयषांे से 
संबंशधत सुझषाव रदए गए हैं। 
आि संयुकत रषाषट् के युवषाओं के शलए शविेष कषाय्शरिम से शवचषार ले सकते हैं, 
इस कलब कषा नषाम टीयूएनजेडए है। इसके शलए वेबसषाइट देखेंः www.unep.
org/tunza/youth.

करें और सीखेंः ववष्य अध्य्यन/परर्योजनता 

अिने िडोस, अिने नगर अथवषा अिने िैतृृक गषाूँव कषा अधययन करें और देखें शक 
उस ्थषान िर शकस प्रकषार की ियषा्शवरण संबंधी सम्यषाएूँ हैं शजन्हें लोग झेल रहे 
हैं? प्रतयेक मषामले में शववषादषा्िद शहत कयषा-कयषा हैं?

     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप     कता्ययाकलताप
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